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Mitos¢ - oto pierwsze stowo w alfabecie szczeScia, powiedziatbym nie tylko jakies
stowo, lecz: SLOWO NAJWIEKSZE ZE SLOW! KROL SLOW! SEOWO,
KTORE ZAWIERA NAJPIEKNIEJSZE SLOWA! SEOWO, ABY JE WYRAZIC
BRAKUJE SEOW! Mitos¢ jest najbardziej pozadana i zarazem najtrudniejsza
rzecza do osiagnigcia! Kto z nas nie chce by¢ kochanym? Kto z nas nie chce
kocha¢? Mam nadzieje, ze wszyscy! Mowia jesteSmy stworzeni: - przez Mitosc,

- aby kocha¢, - 1 by¢ kochanym. Powiedziatbym jeszcze wigcej: - zeby zakoriczy¢
zycie w mitosci! MILOSC JEST NASZYM POCZATKIEM. DROGA NASZEGO
ZYCIA. JEST WIECZNOSCIA! Mito$¢ jest czym$ dziwnym, bardzo dziwnym,
bo wymazuje réznice: - pomig¢dzy religiami, - pomi¢dzy narodami, - pomi¢dzy
ludZmi, - miedzy kulturami, - migedzy charakterami, - migdzy Swiatopogladami,

- mig¢dzy r6znicami wieku, - pomigdzy kolorami skory, - migdzy jezykami, -
pomiegdzy politykami, - migdzy wrogami itp. Pigkne? Prawda! Kto§ moze mi
powiedzieé, a wiec? To wszystko? Macie racje Czym jest Mito§¢? W obliczu
tego pytania mysle, ze jestem analfabeta, gtupcem ktory chee wyjasnié cos, co

jest niewyttumaczalne! Daj spokdj! Nie badz dla siebie taki twardy. Przyznates,

ze jeste$ ignorantem - to juz wiele. Nie wszyscy to potrafia. Inna rzecz, jezeli co$
jest trudne do wyttumaczenia to musimy to zostawi¢ bez odpowiedzi? Pewnie,

kto§ méglby powiedzieé, poco si¢ trudzi¢? Mozna i w ten sposob. Wielu z nas

tak wtasnie robi, ale wtedy zostalibySmy bez odpowiedzi. Pozostawi¢ pytania

bez odpowiedzi? Nie. Nie mozemy zostawié. Macie racj¢. Dzigkuje! Naprawde
dzigkuj¢ za wsparcie 1 pocieszenie! Dodato mi ono 1 to jest bardzo duzo. Wigc czy
zaczynam? JesteScie gotowi? Zanim jednak zaczne, chcialbym przeprosi€ ze nie
bede zdolny odpowiedzie¢ tak, jakbym chcial i jak wy byscie chcieli. Na poczatku
proponuje, aby kazdy z nas sam sobie odpowiedziat na pytanie: Czym jest wedtug
Ciebie mitosc?
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Wprowadzenie

Dzigki Bogu podazam dalej do przodu. Wydaje mi sig, ze znalaztem klucz do otwarcia drzwi
do perpetuum mobile. Interesujace dla mnie jest moje odkrycie, ktére zaskakuje mnie w niesamowity
sposob! Im wigcej piszg, tym wigcej mi przychodza nowe mysli! Wydaje mi sig, Zze we mnie jest
niewyczerpane Zrodlo, z ktérego wyptywa niezliczona iloS¢ mysli. Wierzcie mi, efekty przekraczaja
moje oczekiwania. To ogromna rado$¢ dla mnie, ciagle rosnaca radoS¢ czuc si¢ w ten sposob. Czuje
si¢ jak odkrywca lub archeolog, ktory odnajduje rzeczy nowe lub lepiej powiedzie¢ antyczne, ktore
si¢ znajduja w moim wnetrzu, a ja je odkrywam. Co ciekawe, w moich poszukiwaniach nie muszg
si¢ poruszac, nie musz¢ robi¢ nawet jednego kroku. Wszystko jest we mnie. Jestem nieruchomym
odkrywca!

Uwagal!

Bycie nieruchomym to jest tylko pozdr, bo w rzeczywistoSci poruszam si¢ z coraz wigksza
szybkoscia w glab mojego serca, gdzie si¢ znajduje niekoriczone Zrddio szczgdcia. Poruszam sig
w kierunku Boga. Z kazdym momentem, poruszam si¢ coraz szybciej i glebiej, czuje si¢ lzejszy,
odrywajac si¢ od wszystkiego, co wiaze mnie z ziemia. Wznosze si¢! W kierunku pelnej wolnosci.
Kazdy z nas jest jak drzwi, ktére prowadza do wiecznosSci wiecznej. Teraz musz¢ powiedzieé
najpigkniejsze stowo, ktdre istnieje.

BOG.

~ZRODLO ZYCIA!

—7ZRODLO PIEKNA!

~ ZRODEO MADROSCI!

~ZRODLO WYOBRAZNI!

~ ZRODLO SZCZESCIA!

~ ZRODELO WSZYSTKIEGO!

Oto moja nastepna ksiazka: ,,Alfabet szczgscia". Mowi on o alfabecie, ale w szczegdlny sposob,
nietypowy ze wzgledu na to, ze pomaga znalez¢ to, co szukamy cale zycie — prawdziwa radosc.
Nazywatbym moja ksiazke ,,Podrecznikiem szczescia".

Cos gotowego.....

Cos subtelnego. . ...

Cos pozytecznego.......

Cos prostego.....

CoS na wyciagnigcie reki. ...

Dlaczego ten tytul? Dlaczego taki pomyst? OdpowiedzZ jest prosta 1 powigzana jest z obecna
sytuacja na Swiecie. Wydaje sig, ze pokonaliSmy analfabetyzm!. Mysle, jestem pewien, ze w kraju
takim jak Polska jest niewielu ludzi, ktorzy nie potrafia ani pisaé, ani czytac.

Gratulacje!

To wielki sukces! Lecz zbyt szybko na oklaski! Istnieje niestety takze inna rzeczywistoSc!
Pomimo znacznego spadku analfabetyzmu, niestety obserwujemy wzrost inny rodzaj analfabetyzmu,
ktéry moim zdaniem jest bardziej niebezpieczny dla spoleczenstwa, bardziej degradujacy.

Pytacie mnie, jaki analfabetyzm? Czy naprawde nie wiecie?

Analfabetyzm:

! Analfabetyzm (gr. avalgafetog nieznajacy liter) — w rozumieniu potocznym, brak umiejetnoSci pisania i czytania oraz
wykonywania czterech podstawowych dzialari matematycznych u oséb dorostych, tj. wedtug kryteriow UNESCO — powyzej 15.
roku zycia. Osoby nieposiadajace takich umiejgtnosci nazywane sa ,analfabetami”. Procesem zmniejszajacym analfabetyzm jest
alfabetyzacja.https://pl.wikipedia.org/wiki/Analfabetyzm
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Boga,
mitosci,
nieba,
piekta.
dobra,

zla,

strachu,
czltowieka,
tozsamosci,
osobowosci,
godnosci,
uczciwoscl,
wolnosci,
cnoty,
uczenie si¢,
dziecinstwa,
pamigci,
Swietosci,
rodziny,
ojcostwa,
macierzynstwa,
pokolen,
wartosci,
pojednanie,
Kosciota,
sakramentow,
chrzescijaristwa,
moralnosci,
powagi,
znaczenia,
zdrowego rozsadku,
zycia,
Smierci,
logiki,
sportu,
malzenstwa
wiary,
duchowosci,
mysli,
konkurencja,
wiedzy,
informacji,
czystosci,
mitosierdzia,
stuchanie,
radosci,
wrazliwosci,
Jezyka,
dialogu,
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dobroci,
odpoczynku,
zaangazowania,
poszanowanie,
zabawy,
przejrzystosci,
pewnosci,

jakosci,

kontroli,
posiadania,

bycie,

ochrony,
koncentracji,
modlitwy,
medytacji,

refleks;ji,

uwagi,

ciszy,

pokory,

urzedu,

pokoju,
przebaczenia,
poswigcenia,
otwarcia,

etyki,

polityki,

prawa,

wymiaru sprawiedliwosci,
rozsadnego wyroku,
prostoty,
Swiadomosci,
odpowiedzialnosci,
altruizmu,

otwarcia,
urzadzenia do odbioru,
etyki,

polityki,

ustawy,

wymiaru sprawiedliwosci,
rozsadnego wyroku,
prostoty,
Swiadomosci,
odpowiedzialnosc,
wspotpracy,
charakteru,

nadziei,
cierpliwosci,
gospodarnosci,
madrosci,
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wiary,

zaufanie,

edukacji,

poszukiwar,

przyjazni,

samooceny,

umiarkowania,

bezpieczenstwo,

pracy,

profesjonalizmu,

uczucia,

empatii,

tagodnosci,

lojalnosci,

pigkna,

mody,

Zywnosci,

prawdy,

czystosc,

wyrzeczenie sig,

nakazu,

kaptaristwa,

jednosci,

szczerosci,

uczciwoscl,

natury,

zdrowie,

zdrowia,

réwnosci,

braterstwa,

madrosci,

skromnoSci.

Krétko méwiac, analfabetyzm szczg$cia. Wydaje si¢ to niemozliwe, jak dluga jest lista
wspotczesnych analfabetyzméw — 131 stéw. Jestem pewien, ze mozna by dodac co§ jeszcze. Mam
nadziejg, ze teraz tatwiej jest nam zrozumieé, ze analfabetyzm to nie tylko brak wiedzy o tym, jak
pisac i czytac, ale przede wszystkim niezdolno$¢ do zycia i cieszenia nim wedtug zdrowych zasad.

W dzisiejszym $wiecie dzieje si¢ co§ dziwnego, co jest sprzeczne z ludzkimi oczekiwaniami.
Z jednej strony obserwujemy ogromny rozwdj i poprzez niego cztowiek objawia si¢ jako prawdziwy
geniusz, ale z drugiej strony widzimy czlowieka niezdolnego do zarzadzania i kontrolowania
wszystkiego, co ,,stworzyl”, a przede wszystkim siebie samego.

— Czlowiek-geniusz, bezradno$¢!

— Czlowiek-geniusz, samo — niszczyciel!

— Czlowiek, wrog samego siebie

— Cztowiek, niewolnik samego siebie!

Dlaczego tak si¢ dzieje?

IM WIECEJ MAMY, TYM MNIEJ JESTESMY! BYC ALBO MIEC?

Oto pole walki dzisiejszego cztowieka. Migdzy CZLOWIEKIEM-By¢ I CZLOWIEKIEM-
Miec!

CZELOWIEKIEM POKORNY I CZLOWIEKIEM PYSZNYM!
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Czlowiek By¢

Musimy wiedzied, ze kazdy z nas ma wielka warto$¢ 1 godnosS¢ w siebie samym, nie posiadajac
nawet niczego, tak jak si¢ urodziliSmy i umieramy, bez niczego, w skrajnej potrzebie pomocy od
innych. Nasza godno$¢ nie zalezy jedynie od rzeczy materialnych, pozycji ludzkiej czy bogactwa.
Nasza wielko$¢ przede wszystkim, jest ukryta w nas, w tajemnicy objawionej w Stowie Bozym:

by¢ obrazem i podobienstwem Bozym.

To jest prawdziwa wielkoS¢ 1 godnos¢ cztowieka!

Bycie obrazem Boga!

Przypomina¢ Boga!

By¢ podobnym do Niego!

Droga ku By¢ jest to droga w gtab naszych serc, ku prawdzie. W ten spos6b powoli przyblizajac
si¢ do Boga, stajemy si¢ ludZmi bozymi, prawdziwymi ludZmi. Im blizej jesteSmy Boga, tym
bardziej jesteSmy przebdstwieni. Prawdziwi ludzie, odzwierciedlajacy Bozy plan stworzenia. Petnia
prawdziwego czlowieka jest urzeczywistniona w spoczynku w Bogu, w zanurzeniu w Bogu.

Bog mdj i wszystko?!

Oto pierwszy owoc cztowieka duchowego, ma on mate wymagania i zadowoli si¢ matymi
rzeczami, bo jego szczgscie jest wewngtrzne, jest niewyczerpane, bo pochodzi od Boga. Cztowiek —
by si¢ przejawia poprzez prawde 1 mitosci do Boga, do blizniego, do samego siebie 1 do wszystkich
stworzen. Odzwierciedla Boga. Jego najwigkszym pragnieniem jest stac si¢ jak Bog.

BOG JEST W CENTRUM JEGO ZYCIA!

— Jako poczatek 1 koniec!

— Jako sposob zycia!

— Jako sens zycia!

— Jako powdd zycia!

— Jako cel zycia!

— Jako madros¢ zycia!

Logika cztowieka-by¢ jest stuszna, powiedzialbym bardzo stuszna, poniewaz Bog jest
najwyzszym z najwyzszych.

— Bog jest Stworca WszechSwiata, to znaczy, ze jest panem (wlascicielem) wszystkiego. Kto
»posiada” Boga, wszystko posiada.

— Bog jest wieczny, to znaczy bez poczatku i bez korica. Kto ,,posiada” Boga, zyje wiecznie.

— Bog jest w pelni szczesliwy. Kto Go ,,posiada” zyje Jego szczgSciem.

— Bog jest wieczny, to znaczy bez poczatku i bez korica. Kto ,,posiada” Boga, zyje wiecznie.

— Bog jest w petni szczesliwy. Kto ,,posiada” Boga, cieszy si¢ swoim szczgsSciem.

— Bog jest wszechmocny, to znaczy silniejszy od wszystkich. Kto Go posiada, ma jego moc.

— Bog jest madry. Kto ,,posiada” Boga, ,,posiada” Jego madros¢.

— Bog jest pigkny 1 nic nie jest pigkniejsze od Niego. Kto ,,posiada” Boga jest pigkny. I tak

Czlowiek — by€ nie zaprzecza rzeczom materialnym, poniewaz Bog stworzyt go w ten sposob,
zyje w Swiecie materialnym, zyje na ziemi 1 potrzebuje rzeczy materialnych do zycia, poczynajac od
jedzenia... Lecz dla niego materialne rzeczy sa tylko narz¢dziami, ktére pomagaja mu w zyciu, nie
sa one celem jego zycia. Wszystko to jest 1 wszystko, co ma, nie jest jego zastuga, lecz znakiem Bozej
dobroci, objawieniem Jego Opatrznosci 1 wzbudza w nim uczucie dzigkczynienia Bogu Stworcy.

Dzigkuje.

% Sw. Franciszek z Asyzu
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Dzigkuje.

Dzigkuje.

Czlowiek — by¢ nie jest przeciwny bogactwu ani wysokiej pozycji spotecznej. Nie odrzuca
niczego, ale wszystko dla niego jest darem od Boga. Przyjmuje wszystko, ale wszystko uzywa na
chwale Boga i dla dobra drugiego cztowieka. Kto powiedzial, ze dary Boze sg tylko duchowe?

Bl¢dne myslenie!

— Cztowiek — by¢ moze by¢ réwniez wielkim przedsigbiorca!

— Cztowiek — by¢ moze mie¢ mozliwos$¢ zarabiania pieni¢dzy!

— Cztowiek — by¢ moze by¢ wielkim naukowcem!!

— Cztowiek — by¢ moze by¢ rowniez wielkim politykiem!

— Cztowiek — by¢ moze miec ,,wladzg"!

LECZ!

ODDAIJE WSZYSTKO DO DYSPOZYCIJI INNYCH!

CZUIE SIE JAK TEN, KTO SLUZY! CZLOWIEK — BYC JEST SWIADOMY TEGO,
ZE JEST ZDOLNY DO ROBIENIA WIELU WIELKICH I DOBRYCH RZECZY, PONIEWAZ
OTRZYMAL TE ZDOLNOSCI OD BOGA!

Po tym, co napisalem, mam nadzieje ze zrozumieliSmy, ze czlowiek — by¢ jest réwniez
cztowiekiem — miec, ale mie¢ w sposéb zdrowy, zgodnie z wolg Boga!

BOG W CENTRUM!

WSZYSTKO NA CHWALE BOGA!

JAK BOG CHCE!

Doskonalym przyktadem jest dla nas $wicty ojciec Pio’. Swicty naszych czaséw. Zyt w
minionym stuleciu. W pelni cztowiek — by¢ i w pelni czlowiek — mie€. Jedno nie przeszkadzato
mu w drugim. Postuszny Bogu i kochajacy ludzi, zbudowat niezwykty obiekt, szpital ,,Dom Ulgi w
Cierpieniu™ — aby pomdc cierpiacym ludziom. Nie byt ani bogaty, ani przedsigbiorczy. Byt zwyklym
bratem kapucynem, ktory zyt wedtug §lubéw zakonnych: ubdstwa, czystoSci 1 postuszeristwa.

Co zrobit? Oprécz niezwyktego zycia zakonnego, zbudowal pomnik chwaty Bozej i1 dla dobra
ludzi!

W zyciu cztowieka — by¢, na pierwszym miejscu jest wlasciwe by¢, to znaczy, ze jest on w
pelni zanurzony w Bogu i zyje zgodnie ze swoja pierwotna natura’, to znaczy ta, ktdra cztowiek
otrzymal od Boga. W Bogu jest jego miejsce zamieszkania. Cala reszta wokot jest jak rama obrazu.
Cztowiek — by¢ nie tylko czyni rzeczy dla Boga, ale przede wszystkim robi to, czego Bég od niego
oczekuje. Wigcej, pozwala Bogu czyni€ przez niego. Aby tego dokonaé, konieczne jest, aby wszystko
bylo zanurzone w Bogu.

Czlowiek — by¢ cieszy si¢ prawdziwym szczgSciem, poniewaz szczgSciem najwigkszym dla
niego jest Bog — wieczna szczgsliwos¢é. Jego szczedcie wige nigdy si¢ nie koriczy i1 nikt nie moze go
mu odebrac.

3 Pioz Pietrelciny OFMCap, whasc. Francesco Forgione, znany jako Swiety Ojciec Pio (ur. 25 maja 1887 w Pietrelcinie, zm. 23
wrzesnia 1968 w San Giovanni Rotondo) — prezbiter i wloski kapucyn (OFMCap), stygmatyk i §wigty KoSciota katolickiego. https://
pl.wikipedia.org/wiki/Pio_z_Pietrelciny

4 https://pl.wikipedia.org/wiki/Pio_z_Pietrelciny#Dom_Ulgi_w_Cierpieniu

5 http://spostrzeganie.pl/pierwotna-natura-czlowieka/
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Czitowiek miec

Mozemy powiedzieé, ze cztowiek — mieC jest przeciwienstwem cztowieka — by¢ 1 doskonale
moglibySmy zakonczy¢ nasze rozwazanie o cztowieku — mie¢ w tym miejscu.

Dlaczego?

Nie wiem jak wy, ale osobiScie trudno mi by¢ w pelni cztowiekiem — by¢. Czuje we mnie
silne przycigganie w kierunku rzeczy materialnych 1 niestety sa chwile, kiedy to pragnienie mnie
angazuje bardzo, wywotujac we mnie niepokoje 1 lgki. Dlatego wiasnie z tego powodu byloby
dobrze uniknaé catej rozmowy o cztowieku — miec, zeby po prostu unikng€ cierpienia. Z pewnoscia
przypominacie sobie tytul tej ksigzki: "Alfabet szczgScia". Jak nam wskazuje ten tytul, szukanego
szczgscia niestety nie moze nam da¢ cztowiek — mie€. Jego ,,szczgScie” jest krotkie 1 nie zaspokaja
nas, wrecz przeciwnie, wyprdznia nas i prowadzi nas do nienasyconego wyczerpania, sprawia, ze
czujemy jeszcze wigkszy gtdd szczgScia. Nie mowig, ze musimy zniszczyé w nas czlowieka — mie€.
Nie. Absolutnie nie. Musimy mu jedynie poméc zmieni¢ sposOb postrzegania rzeczy, jego punkt
widzenia. Poméc mu mysle¢ we wlasciwy sposéb. Bez przemocy, méwiac po prostu:

Wprowadzi¢ go na dobre tory!

Jak?

Tak zwyczjnie!

Zyé, tak jak zostalismy stworzeni, w §wiecie materialnym jako ludzie materialni, ale podazaé
droga cztowieka — by¢, cztowieka duchowego, patrzac na rzeczy ostateczne, na co nas czeka po zyciu
na ziemi. Szczerze mowiac, nie wiemy, co nas czeka. Czlowiek — mie¢ moze si¢ pocieszy¢ mowiac,
ze nie ma niczego tam po drugiej stronie, 1 wlasnie w tym falszywym pocieszeniu znajduje sens 1
usprawiedliwienie dla swoich obrazliwych czynéw:
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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