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1. Мантические значения рун для подбора ставов и формул под ситуацию
2. Расклады для подбора ставов и формул
3. Примеры толкования раскладов
Домашнее задание

Вступление!

Дорогие ученики, Я Ольга Вега рада приветствовать вас на  практическом семинаре
по теме: «Диагностика ставов рунами». Сразу хочу заметить, что предоставленная информация
является объектом моих авторских права, а значит ее использование в каких-либо коммерче-
ских целей, а также распространения без моего письменного согласия запрещено. Нарушение
этих условий повлечет наступление гражданской, административной и уголовной ответствен-
ности в соответствии с действующим законодательством. И, что вполне естественно, на все
мои материалы установлена магическая защита, в которой есть функция наказания недобро-
совестных пользователей. Но среди вас, мы уверены, нет таковых, поэтому приступим.
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Руны магии

 
Руны магии – это вырезанные на дереве, кости или камне магические знаки. Как пра-

вило, их наносили на мечи, кубки, корабли, гребешки и так далее. Существовало поверье, что,
например, нанесенная на мече руна Тюр делает воина непобедимым и обязательно принесет
ему победу в сражении.

Интересно, что в XVII веке датский ученый Оле Ворм объяснял значение слова «руна»
через скандинавское существительное «ryn», что в переводе значит борозда, морщина, надрез.
Указывая на то, что руны, как правило, вырезались.

А в восточно-фризском языке до сих пор существует глагол «runen», имеющий значение
резать.

В древние времена вера в магическую силу рун была настолько сильной, что считалось,
если на каком-либо предмете нанесены руны магии, он делался как бы «живым». Любое слово,
записанное рунами, уже становилось заклинанием.

Основными источниками знания о  рунах являются аутентичные тексты, и  на  первом
месте среди них стоит «Старшая Эдда»  – сборник мифологических и  героических песен,
сохранившийся в  единственном списке  – «Королевском кодексе», найденном в  Исландии
в 1643 году. Именно в нем мы находим саму легенду о происхождении рун, а также прямые
указания на магические свойства некоторых из них.

Кроме «Старшей Эдды» информацию о рунах исследователи черпают из еще одного про-
изведения —

«Младшая Эдда» (сборник правил поэзии и пересказ древнескандинавской мифологии,
принадлежащий

поэту-скальду Снорри Стурлусону), а  также из  различных саг, рунических надписей,
сохранившихся на  камнях, надгробиях и  бытовых предметах и  рунических поэм и  прочих
средневековых текстах, описывающих свойства отдельных рун, знаков.

Происхождение рун связывают с богом-шаманом Одином. Имя Один присходит от ста-
ронорвежского существительного од, что значит – ветер или всепроникающий дух, а оконча-
ние от глагола ходить. Обычно его представляют как высокого седовласого старца с широкопо-
лой шляпой на голове, сдвинутой набок, чтобы прикрыть отсутствующий глаз. В руках у него
жезл, на котором вырезаны руны магии. Его сопровождают волк и два ворона, сидящие у него
на плече, – Хугин и Мунин.

Согласно мифам, чтобы получить знание о рунах, Один совершил шаманский подвиг –
добровольно провисел вниз головой девять суток без еды и питья, пригвожденный к ясеню
собственным копьем. В результате он потерял глаз, но принес в мир знание рун.

На сегодняшний же день существует множество научных теорий о происхождении рун.
Так, например, немецкий ученый Людвиг Виммер считал, что руны возникли на территории
современной Италии, а затем во время правления римских императоров «пришли» на Север
с Запада, через западные германские племена. Он предполагал, что руны являются перера-
ботанными латинскими буквами, которыми римляне пользовались для высечения надписей
на камнях (латинский лапидарный шрифт).

Теорию «восточного» происхождения рун разрабатывали два других исследователя  –
норвежец Софус Бюгге и швед Отто фон Фризен. Они выдвинули гипотезу, что руны при-
шли в Скандинавию с берегов Черного моря, где были созданы готами в III веке нашей эры,
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и большей частью являются переработанными греческими буквами и лишь некоторые знаки
рун заимствованы у латинян.

Согласно другой версии, принадлежащей Карлу И. С. Марстрандеру, происхождение рун
связано с северным этрусским и италийским письмом и кельтским влиянием на Север.

Еще один шведский ученый Сигурд Агрелль считал, что приблизительно во II веке нашей
эры руны были специально созданы для проведения магических ритуалов германскими вои-
нами, находившимися на службе у римских императоров.

В 1997 году в Крыму, неподалеку от Керчи, был обнаружен рунический камень, датируе-
мый IV веком нашей эры. Эта находка в корне меняет систему генезиса (развития) рунической
письменности и является единственным памятником подобного рода за пределами Скандина-
вии.

В настоящее время как в викке, так и в других ведьмовских традициях активно исполь-
зуются руны магии как для гадания, так и для магических целей. В данном случае мы будем
рассматривать исключительно магические свойства рун, оставив их мантические (гадательные)
характеристики в стороне.

Существует множество рунических систем, но самой древней и, пожалуй, самой разра-
ботанной является так называемый Старший Футарк.

Старший Футарк состоит из двадцати четырех рун, каждая из которых имеет свое начер-
тание, название, связанное с определенным богом, и так далее. Свое же название «Футарк» он
получил по первым шести рунам – Феху, Уруз, Терс, Ас, Рейд и Кен.

Именно об этой системе рун и их значении и пойдет дальше речь.
1. Рунические талисманы, как правило, вырезаются на  камешках либо на  маленьких

деревянных плашках. Вы можете выбрать любой удобный для вас материал.
2. Затем основу для талисмана необходимо подготовить: отмыть, очистить, окурить и так

далее.
3. Для изготовления рунического амулета выберите день, когда вам никто не  будет

мешать. Перед началом изготовления помолитесь и попросите у богов помощи.
4. Перед вырезанием самой руны на поверхности материала предварительно нанесите ее

изображение карандашом, и только после этого ножом вырежьте ее форму. Обратите внима-
ние, что руны следует вырезать в направлении «от себя».

5. Когда рунический талисман будет готов, его необходимо активировать. Лучше всего
для этого подходит кровь – ритуальным ножом делается небольшой надрез на пальце, после
чего кровь втирается в вырезанную руну.

6. Но в некоторых случаях, если речь идет не о слишком серьезных предприятиях, кровь
можно заменить слюной.

7. И, наконец, руну необходимо «оживить». Положите амулет на левую ладонь, а правую
сложите в трубочку и через нее выдохните воздух на изображение руны три раза.

8. Потом немного подержите руну над пламенем свечи, изображением вниз, а напоследок
окурите каким-либо благовонием. Теперь рунический талисман готов.

9. После того как рунический амулет сделает свою «работу», руну необходимо соскоб-
лить, а основу талисмана бросить в реку или закопать в землю, в противном случае ее действие
будет продолжаться до тех пор, пока не достигнет своей противоположности.
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Значение Руны
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руны ФЕХУ

 
Руна используется для достижения материального успеха, но  ее магическое действие

не  ограничивается только материальными предметами. Ее также следует применять, когда
необходимо привлечь новые возможности для реализации своих бизнес-планов, найти допол-
нительные каналы получения выгоды и так далее.

Применяя руну Феху, помните, что действие ее должно быть направлено на конкретную
цель. То есть она никогда не поможет вам просто стать богатым. «Быть богатым» – слишком
абстрактное понятие, под которым может пониматься все что угодно. Ваши желания должны
быть предельно конкретизированы.
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руны УРУЗ

 
Эта руна обладает большой магической силой, поэтому применять ее нужно очень осто-

рожно.
Уруз – это сила Земли, которую в мифах называют Мать-Земля. Она не признает никаких

препятствий, и потому способна разрушить любые преграды. Она как ураган – все сметает
на своем пути.

Данная магическая руна нужна там, где есть необходимость резко изменить ситуацию,
за очень короткий срок достигнуть максимального результата, даже ценой потери некоторого
качества.

Также она применяется там, где нужно что-то оживить, реанимировать. Например,
в целительстве, когда больной находится при смерти. Энергии Уруз наполняют жизнью, но при
этом нужно помнить, что после неё следует сразу применить какую-либо смягчающую руну,
например, Беркану.
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Значение руны Терс

 
Символически Терс означает шип, как часть растения, предназначенная для защиты,

поэтому данную руну обычно используют в талисманах, защищающих от колдовства. Также
она используется для нейтрализации отрицательных энергий в напряженных ситуациях.

Терс позволяет структуризировать хаос. Ее магические свойства позволяют прорубить
брешь в самой сложной ситуации. Недаром Терс также ассоциируют с молотом Тора – Мьелль-
ниром.
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Руна АС

 
Руна помогает обострить чувствительность к тонким вибрациям, развивает внутреннее

видение и паранормальные способности, помогает медитировать и получать тайные знания.
При достаточно долгом использовании этой руны в качестве амулета и постоянном пости-

жении ее тайн она может также изменить человеческое сознание, очистить его от  скверны
и подготовить к мистическим духовным упражнениям.

Данная руна также напрямую связана с миром заклинаний. Поэтому она весьма полезна
и при выполнении ритуалов, церемоний и прочих священнодействий, требующих от человека
предельной концентрации при повторении мистических формул.
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Руна РЕЙД

 
Рейд лучше всего использовать в талисманах, предназначенных для путешествий, так

как ее символическое значение – поступательное движение, ритм, постоянная динамика. Она
помогает преодолевать трудности, возникающие в дороге, не останавливаться, а во что бы то
ни стало все время двигаться вперед.
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Руна КЕН

 
Символическое значение данной руны – факел, свет, огонь. Применять ее следует в тех

случаях, когда необходимо найти выход из тупиковой ситуации, где все настолько темно, что
уже не видно выхода. Кен поможет осветить путь и рассеять тьму. Также она позволяет скон-
центрировать ваше внимание на тех вещах, которые вы до этого не замечали.

Эта магическая руна помогает пробудить интуицию и найти решение в тех ситуациях,
когда обычная логика пасует, то есть она помогает найти нестандартное, оригинальное реше-
ние поставленной задачи.

Кен идеально подходит творческим людям – поэтам, художникам, музыкантам, скуль-
пторам.

Данная руна нередко используется и в любовной магии, в частности, в амулетах, предна-
значенных для пробуждения любовной страсти.
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Руна ГЕБО

 
Символическое значение руны Гебо – дар, жертвенность, обмен, партнерство, объедине-

ние. Она помогает синтезировать усилия нескольких людей, увеличить их силу в геометриче-
ской прогрессии.

В  силу того, что Гебо способна объединять противоположные энергии, ее активно
используют в любовных амулетах, как в приворотных, так и охраняющих любовный союз.
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Руна ВИНЬЯ

 
Значение руны Виньи – удача, успешное завершение, достижения желаемого. Ее дей-

ствие всегда позитивно, она аккумулирует из  пространства только положительные энергии
и направляет их на достижение намеченной цели.

Применять руну Винью можно в любых амулетах и талисманах, как для достижения мате-
риального достатка, так и в человеческих отношениях. Например, рекомендуется использовать
эту руну и для решения психологических проблем, поскольку она способствует установлению
между людьми душевного комфорта.
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Руна ХАГАЛЗ

 
Хагалз – руна разрушений, поэтому она применяется там, где есть острая нужда в шоко-

вой терапии. Например, если человек попал под чье-то негативное влияние и сам уже не в силах
освободиться от него.

Также широкое применение руна нашла в любовной магии, направленной на разрушение
отношений между людьми, например, для отсушек.

Руна Хагалз расчищает место для нового начинания путем полного искоренения и раз-
рушения старого мира.
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Руна НАУТИЗ

 
Наутиз рекомендуется использовать в тех ситуациях, когда необходимо проявить терпе-

ние, выдержку и когда нужно много и эффективно поработать. Она помогает выдержать тяже-
лые условия, преодолеть невзгоды и так далее.

Кроме того, ее применяют в любовной магии, так как она символизирует необходимость
в любви.
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Руна ИС

 
Значение руны Ис – лед. Она замораживает происходящие события, на время останав-

ливает все внешние изменения и всю жизненную силу направляет внутрь.
Руна Ис помогает зафиксировать на некоторое время ваши достижения.
Кроме того, руна используется в любовной магии, когда нужно охладить чей-то пыл или

спасти ситуацию – заморозить ее, чтобы выиграть некоторое время для поиска правильного
решения. Она, как правило, выступает в качестве основы практически для любого рунического
талисмана.
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Руна ЙЕР

 
Йер помогает добиться того, что вы по праву считаете своим, то есть получить плоды

за  свои деяния. По  этой причине ее нередко используют в  амулетах, применяемых в  суде,
с целью добиться справедливости.

Руна Йер также хорошо использовать в том случае, если вы в какое-то предприятие вло-
жили много сил и теперь хотели бы получить солидный процент. Данная руна способствует
умножению ваших усилий и получению соответствующих плодов.
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Руна ЭЙВАЗ

 
В магии руна Эйваз применяется для защиты от воздействия негативных энергий или

в том случае, когда необходимо проникнуть в глубину происходящих событий, дойти до самой
сути, первопричины, обнаружить связи на всех уровнях бытия. Также ее следует использовать
там, где нужно решить психологические проблемы, а именно – восстановить целостность чело-
века, уравновесить внешний и внутренний мир.

Эйваз с другими рунами можно использовать в амулетах для защиты садов или огородов.
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Руна ПЕРТ

 
Символическое значение Перт – чрево, лоно, тайны, мешочек, из которого достают руны,

подсознание, кармические связи и в некоторых случаях – смерть.
В магии данная руна используется в целительстве – при лечении женских заболеваний,

а также в амулетах, предназначенных для облегчения при родах.
Перт помогает проникнуть в прошлое, разобраться в своей и чужой карме. Приносит

удачу в гаданиях.
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Руна ОЛГИЗ

 
Олгиз защищает от сглаза, порчи, злых духов, нечистой силы и так далее. Кроме того,

данная руна наделяет человека способностью не терять голову, всегда оставаться спокойным
и сдержанным.

Помогает установить «прямую связь» с  духовным миром (недаром  же ее начертание
напоминает человека, воздевшего в молитвенном порыве руки к небу).
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Руна СОУЛ

 
В качестве талисмана Соул необходимо применять для быстрого и стремительного про-

рыва вперед, для достижения успеха, в ситуациях, когда необходимо «пролить свет на тьму»,
для усиления энергетического уровня.

Ее можно использовать и в талисманах, направленных на защиту от сглаза и порчи.
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Руна ТЕЙВАЗ

 
Тейваз олицетворяет собой победу. Руна приносит удачу, помогает преодолеть сложные

ситуации, прорваться сквозь заслон неприятностей. Но при этом следует учитывать, что ее
действие хотя и мощно, но кратковременно и направлено исключительно на конкретную ситу-
ацию.

Тейваз можно использовать в амулетах, направленных на победу в судебных процессах,
или в ситуациях, когда необходимо добиться справедливости.

Так как руна Тейваз символизирует мужское начало, поэтому часто применяется
в любовной магии, например, для привлечения любви мужчины.
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Руна БЕРКАНА

 
Беркану рекомендуется использовать матерям для защиты своих детей от сглаза и порчи.
Также амулет с руной Беркана будет весьма полезен беременным, он поспособствует пра-

вильному протеканию беременности и ее благополучному завершению.
Беркана ассоциируется с ростом и развитием, по этой причине ее нередко применяют

в аграрной магии или в тех случаях, когда очень важно, чтобы развитие проходило мягко и без
эксцессов.

Руна Беркана применяется в целительстве для лечения широкого спектра заболеваний.
Она помогает обнаружить в себе скрытые возможности к самоисцелению, способствует более
эффективному медикаментозному лечению, снимая нежелательное последствие тех препара-
тов, которые нередко вызывают аллергию или другие побочные действия.

Руну используют и в любовной магии, например, для скрепления супружеских уз или
для укрепления дружбы.
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Руна ЕХВАЗ

 
Руну следует использовать там, где необходимо быстро ликвидировать опасный момент

или где нужно начать какое-либо срочное дело без долгой подготовки, то есть в экстренных
ситуациях.

Руну Ехваз рекомендуется использовать только сильным людям, уверенным в себе, а вот
слабым, вечно сомневающимся, она при любом раскладе принесет одни расстройства и непри-
ятности.

Данная руна приносит удачу как амулет, способствующий выигрышам на скачках, бегах,
в конном спорте или легкой атлетике.
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Руна МАННАЗ

 
Руна символизирует человека, твердо стоящего на  земле. Ее можно использовать как

амулет, приносящий удачу в бизнесе, напрямую зависящем от надежного и выгодного парт-
нерства.

Манназ активно используется в любовной магии – для приворотов.
Она также помогает обрести уверенность в себе, поверить в собственные возможности,

наделяет коммуникативными способностями.
Полностью свой потенциал Манназ раскрывает в сочетании с другими рунами, «коррек-

тирующими» ее влияние.
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Руна ЛАГУ

 
Эта руна, используемая в качестве талисмана, наделяет человека интуитивными способ-

ностями, помогает развить дар предвидения и пророчества. Но использовать ее в  качестве
защитного талисмана в морских путешествиях все же не стоит, поскольку Лагу также ассоци-
ируется с обманом, скользкими ситуациями и неудачами.

Руну можно использовать везде, где требуется умение наводить морок, создавать иллю-
зию – например, актерам, творческим личностям и так далее.

Кроме того, она очень полезна для женских талисманов, поскольку позволяет на долгие
годы сохранить красоту и свежесть, избежать многих проблем, связанных с кожей. Подобный
амулет, носимый женщиной, сделает ее сексуально привлекательной и более женственной.
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Руна ИНГУЗ

 
Значение руны: она является символом посвящения, инициации, плодородия, любви

и сексуальности. Талисманы с Ингуз привлекают энергии, способствующие увеличению уро-
жая, реализации творческих проектов и идей.

Эта руна делает человека сексуально привлекательным (особенно женщину) и дает прак-
тически безграничную половую силу.

В целительстве данная руна в  основном применяется для лечения бесплодия (вместе
с руной Перт и Беркана) и импотенции (Беркана и Тейваз).
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Руна ОДАЛ

 
Руна олицетворяет собой личные владения, дом, принадлежащий по  праву родства.

Поэтому ее применяют для охраны дома, квартиры или участка (особенно в сочетании с руной
Олгиз).

Одал может способствовать стабилизации финансового положения всей семьи, ее маги-
ческие свойства позволяют притягивать к  вам энергии, направленные на укрепление родо-
вых, духовных и материальных связей. Кроме этого, эта руна приносит успех в строительстве
жилого дома.
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Руна ДАГАЗ

 
Дагаз символизирует переход в новое состояние. Данную руну следует использовать в том

случае, когда вы очень заинтересованы в благополучном финале мероприятия, способного кар-
динально изменить вашу жизнь или там, где ситуация никак не может войти в фазу своего
завершения.
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Самые важные 45 вопросов при обучение магии рун

 
Задумываетесь об обучении рунам?
Возможно, вам пригодятся 45 вопросов и ответов об обучении рунам и магии рун

Чем обучение рунам отличается от обучения магии рун?

Обучение рунам может быть не обязательно сосредоточено на магическом аспекте рун.
Руны одно время использовались как алфавит (рунопись), кроме того, обучение рунам может
преследовать не магические цели, а цели исторической реконструкции, то есть использования
рун ровно так и тогда, как и когда они использовались в определённую историческую эпоху.
На этом пути руны рассматриваются как элемент культурного и исторического наследия. Обу-
чение магии рун предполагает, что на первое место ставится, наоборот, магический аспект,
а всё остальное преподаётся лишь в той мере, в которой оно необходимо для освоения маги-
ческой теории и практики.
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С чего начинать обучение рунам?

 
Обучение рунам стоит начинать с того, чтобы выучить наименования и начертания руни-

ческих символов, а также приобрести базовые исторические сведения о тех эпохах, в которые
руны активно использовались. Будет большим плюсом, если вы сможете проникнуться духом
Северной Европы пятого-двенадцатого веков. Будет также не лишне приобрести базовые све-
дения о том, какие боги и мифологические сюжеты бытовали на этой территории в это время.

С чего начинать обучение магии рун?

Обучение магии рун стоит, на мой взгляд, начинать не с самих рун, а с предварительной
энергетической подготовки себя, своих тонких тел. Руны в некоторой степени представляют
собой довольно сильных и отчасти хищных существ. Вам нужно также стать довольно силь-
ным, чтобы они не приняли вас за лёгкую добычу, а рассматривали, скорее, как кого-то на них
похожего. Рекомендую освоить для начала те практики, что дадут вам силу и устойчивость,
например, практики биоэнергетики, рейки, йоги или цигуна.

Есть ли требования для тех, кто будет начинать обучение рунам или магии рун?

Для изучения рун (начертаний и их значений) ничего особенного не требуется, кроме
некоторой доли здравомыслия, а вот если вы уже стремитесь к изучению магии рун, то тогда
от вас требуется ненулевая степень развития энергетики, внутренняя готовность к опасностям
и сложностям магического пути, а также некоторая поддержка идеи изучения магии рун со сто-
роны судьбы.



О.  Вега.  «Диагностика ставов рунами. Первая часть. Магия рун. Обучение от новичка до мастера»

35

 
Со скольки лет можно начинать обучение рунам?

 
Потому что, например, есть мнение, что каббалу можно изучать только после

40 лет

Насколько нам известно, для изучения рун нету никаких формальных возрастных огра-
ничений. Человек должен иметь достаточно сформировавшуюся личность для того чтобы мочь
нести ответственность за последствия своих действий, в том числе и последствия применения
рун, но одни люди достаточно сформированы уже в 14- 18 лет, а другие и в 40 имеют кисель
вместо стержня личности. Кроме того руны как энергетические практики стоит, наверное,
использовать когда уже произошло половое созревание человека. До того энергетика человека
в большей степени замкнута на себя и менее приспособлена к взаимодействию с внешними
источниками. В большинстве же мест, где рунам обучают от вас, скорее всего, потребуют дости-
жения 18-летнего возраста, а если таковой возраст ещё не достигнут, то разрешения от роди-
телей.
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