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Аннотация
Семейная идиллия, которой так гордилась Арина, неожиданно рушится. Муж,

которому она верила безоговорочно, оказывается изменником. Боль от предательства
любимого человека невыносима, но Арина собирает волю в кулак и отпускает супруга.
Только вот его пассия не верит в чужое благородство и, чтобы наверняка избавиться
от соперницы, врывается в дом Арины и обливает её серной кислотой. Арина долго
балансирует на грани жизни и смерти, а когда приходит в себя, то узнает, что у нее есть
ангел-хранитель. Он предлагает роскошное существование в обмен на ее внешность…
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Юлия Шилова
Храбрая блондинка, или Мужчина

должен быть в сердце и под каблуком!
Нужно быть с тем, кто не только гордится, что ты с ним, но и

принимает весь риск просто быть с тобой.

 
Пролог

 
Не знаю, как вам, но мне иногда хочется задать свои вопросы Богу. Вот если бы у меня

в жизни состоялась с Ним встреча, что бы я смогла Ему сказать и о чём спросить? Хоть
и говорят, что у Бога не спрашивать надо, а молиться ему, но я всё равно бы спросила…
Например, почему так много идиотов на Земле?.. Почему я не встретилась раньше с тем, кого
так долго искала?.. И почему я всё же его потеряла? Почему умирают молодые? За что все
эти кары? Почему человек так мало живёт? Черепаха живёт двести – триста лет, а человек
– семьдесят или того меньше. Чем черепаха лучше человека? Почему в последнее время
столько катастроф? Отчего так много несправедливости? Зачем умирают дети, а маньяки и
педофилы живут?

Когда такое происходит, вообще отказываешься во что-то верить. Начинаешь считать,
что есть только страх перед непознанным и надежда: если буду верить в высшие силы,
удастся избежать страшного события…

Зачем Он создал этот мир, а если создал, то почему не оберегает? Может Он сделать
так, чтобы на всей Земле пошёл дождь из святой воды, все люди сделались добрыми и забыли
навсегда, что такое зло. Почему не хватает Его любви? Что действительно некоторые попа-
дают в санаторий «Рай», живут вечно, играя на лире?

А ещё я бы спросила, не одиноко ли ему… Бог-то всего один. Трудно ли Ему быть
вечным? Я бы спросила, чувствует ли Он то, что люди, – любит, страдает?.. Если бы мне
предоставился случай поговорить с Богом, эта беседа одним бы вопросом не ограничилась.

А может быть, я даже набралась бы смелости и попросила у Него счастья, здоровья и
долголетия для себя и своих близких. Поблагодарила бы Его за саму возможность ЖИТЬ.
Или даже попросила бы у Него прощения и сказала за всё СПАСИБО. Я бы никогда не смогла
Его судить и уж тем более от Него чего-то требовать. Это все равно, что стоять и кричать на
океан, осуждая, что в нем тонут корабли, то есть бессмысленно. Если бы Он смог исправить
все мои ошибки, стереть мою память о том, как грешить, и наполнил мою жизнь добром и
любовью навсегда… я бы спросила: что я сделала не так и как нужно было поступить в той
или иной ситуации? И если бы Он указал на мои косяки, я бы поинтересовалась, почему Он
не направил меня на путь истинный?

А ещё я бы спросила Его, сколько времени у меня осталось?.. И вообще, как он отно-
сится к сильным женщинам? Я бы пожаловалась Ему, как трудно быть сильной женщиной
уже потому, что в основном приходится иметь дело с мужчинами. Сильная женщина живет
в соответствии с девизом: «Любить нельзя использовать», но где поставить запятую, каждая
выбирает сама. С сильной женщиной может быть рядом только уверенный в себе мужчина с
хорошей самооценкой, чётко понимающий, сколько плюсов ему может дать подобная жен-
щина.

Я бы поинтересовалась, почему все люди носят маски? Их надевают в надежде скрыть
свои чувства, чтобы никто не узнал, какие они настоящие. Иногда им самим хочется снять
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маску, но не получается, потому что она уже приросла к коже… Именно это произошло со
мной. Я уже забыла, когда была настоящей… Я привыкла прятать свою боль в себе, и у меня
получалось. Некоторые не верят, что у меня сердце обычной смертной женщины и болит
оно так же, как у других. Просто я никогда не сдаюсь, и вся моя жизнь проходит в борьбе.
Я же сильная и всё выдержу: предательство, падения… И это несмотря на то, что многие
пытаются сбить меня с ног, подчинить, уличить в слабости.

Многие мужчины не любят меня за то, что я не соглашаюсь с их традиционным поня-
тием о женщине как о ведомом существе. Я способна обойти мужчину, для этого мне нужно
преодолеть множество барьеров. А барьеры эти создают мужчины.

Я способна самостоятельно выбирать партнеров, а не ждать скромно, пока выберут
меня. Я рву связывающие меня узы, а не терплю смиренно, пока они отпадут сами собой. Я
не скрываю, что по многим параметрам превосхожу любого представителя сильного пола.
Мне нужен мужчина, который, вместо того чтобы чувствовать себя уязвленным или побеж-
денным, будет ГОРДИТЬСЯ своей ЖЕНЩИНОЙ. Для этого ему просто надо быть сильным
духом.

Уверенность в собственных силах отличает сильную женщину от слабой. Ведь сила
не в мускулах, а в характере. Я уже давным-давно научилась самостоятельно мыслить и
не бояться принимать решения. В критических жизненных ситуациях, а такие случаются у
каждой первой, я не стану ждать, когда кто-то придет и спасет, а способна спасти себя и
других.

А ещё я бы спросила Бога: хорошо ли, что я с детства внушила себе: «Я всегда права».
Чтобы признать свои ошибки и изменить жизненные установки и взгляды, нужна огромная
сила духа. Я знаю, что всегда права, но жизнь научила меня выслушивать мнение другого.
Может быть, со временем я смогу его понять…

Я уже давно говорю «прощай» лишь однажды. Даже тому, кто был когда-то для меня
очень важен… Я никогда и никому не демонстрирую, как мне тяжело, и люди думают, что
мне просто ЛЕГЧЕ жить, поскольку я менее уязвима. Я уже не могу себе позволить не быть
сильной, потому что на меня, на мою якобы большую, чем у других, силу опираются и муж-
чины, и женщины. А когда осознаешь, что твоя улыбка (как бы тебе ни было плохо) – опора
для другого человека, ты обречена быть сильной и не можешь себе позволить такую рос-
кошь, как проявление слабости.

Интересно, что ответил бы мне Бог на вопрос, почему мужчины не всегда понимают
сильных женщин? Пусть и очень сильные, но ведь это просто женщины, и к ним нужно
относиться бережно, независимо от того, какое впечатление они стараются произвести. Это
греет, и хочется таять… В попытке произвести впечатление на сильную женщину многие
мужчины отсеиваются. Очень многие. Это хорошо, ведь по достоинству таких представи-
тельниц слабого пола может оценить только ЛУЧШИЙ.

Признаться самой себе, что ты сильная, дорогого стоит. Совершая решительный посту-
пок, переступая через гордость или принципы, ты реально осознаешь, что никогда уже не
будешь прежней, потому что тебя многое обязывает. Когда вокруг говорят, что ты сильная, –
это уже ярлык. От сильных женщин мужчины часто уходят, потому что знают – те спра-
вятся… От слабых уходят реже. Их не бросают из-за чувства ответственности. Моя про-
блема в том, что я привыкла быть независимой и при этом хочу, чтобы мужчина нёс за меня
ответственность.

Меня притягивают мужчины, которым нравятся самостоятельные женщины, которые
не боятся ярких и умных. В мужчине мне нравятся именно мужские качества. Человек всегда
может найти себе равного, который понимает и чувствует его силу и слабость. И всё же мне
чертовски нравится быть сильной, потому что есть возможность делать что хочется, а не то,
что скажет мужчина.
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Не скрываю, что стала сильной, попав в определенные обстоятельства. Сначала одна
жизненная ситуация, которую нужно решить, а рядом нет сильного, потом другая, третья…
Так закаляется характер. Когда становится невыносимо ждать действий от мужчин, я убеж-
даюсь, что проще сделать всё самой. Этим самым я не даю мужчине возможности себя про-
явить. А мужчина начинает думать: зачем «париться», если она сама может всё сделать? Я
настолько самодостаточна, что мужчина рядом со мной перестаёт быть мужчиной. Я своими
поступками превращаю его в бесполезное существо. И сплетается всё в один клубок, и уже
не разберёшь, кто каким был в этих отношениях.

Я бы спросила у Бога: почему, чтобы стать сильной, мне пришлось изваляться в грязи,
испытать на своей шкуре презрение слабых мужчин, зависть и ненависть менее успешных
подруг, людское осуждение? И все потому, что я не только сильна, но и красива? При этом не
рвала на себе волосы и не кричала, что мир жесток, я смогла наплевать на людское мнение,
переломить себя, понять, что моя жизнь не нуждается в одобрении, и стать ещё сильнее.
Я в любых отношениях жду подвоха. Жду очередного урока, после которого нужно будет
становиться ещё более сильной от отчаяния. Однажды не сломавшись, я уже не могу по-
другому. Меня очень легко ЗАЖЕЧЬ, а УДЕРЖАТЬ очень сложно.

А ещё я бы призналась Богу в своём страхе, что наша жизнь не вечна и когда-нибудь
обязательно придётся уходить. Хочется любви, ярких эмоций, достижений, впечатлений, а
то вдруг однажды всё закончится… Мне бы хотелось, чтобы Бог назвал последний день моей
жизни. Я бы тогда задумалась, почему многое в жизни не ценила, ведь даже, несмотря на
серость и будни, мне было чертовски приятно жить.

Наверное, я бы сразу стала звонить тем, кого когда-то любила и люблю сейчас, чтобы
вспомнить лучшие моменты жизни. Ведь даже мои бывшие по-своему влияли на мою жизнь
и сыграли свою роль: я стала тем, кем стала. Я бы с удовольствием их обняла и поблагода-
рила за всё хорошее и плохое.

А потом я вновь буду искать Бога, чтобы попросить у него ещё кусочек жизни… Я бы
встала перед ним на колени и поклялась ценить всех, кто меня окружает, и постоянно гово-
рить людям о том, как сильно я их люблю. Буду меньше спать, больше ЖИТЬ, наслаждаясь
самим процессом и вкусом жизни. Я бы делала всё возможное, чтобы мои близкие никогда
не плакали, чтобы облегчить им жизнь, никого не потерять… Хватит с меня потерь. Каждый
день моей жизни будет как последний.

Я бы покаялась Богу в том, что нечестна с мужчинами. Как только начинаю встре-
чаться, уже думаю о расставании. Я умею ПРОЩАТЬ и ОТПУСКАТЬ. Я бы честно призна-
лась Ему, что сама не знаю почему, но мужчины нужны мне всё больше для секса. Я просто
хочу мужчину физически и встречаюсь с человеком, пока он мне не надоест.

Я разучилась доверять. Всё жду, может, вместе с сексом придут и чувства? Чувства не
приходят, а вот поклонники кардинально изменяются. Мужчины не желают меня отпускать,
потому что ничего обо мне не знают. Вернее, им кажется, что многое обо мне известно, но
на самом деле ничего, кроме моих масок и имени…

Моё сердце устало быть одиноким, но я стараюсь не давать ему надежду, что смогу
полюбить, даже если оно меня очень сильно будет просить…

Шло время, и мне хотелось чего-то большего. Я понимала: нельзя постоянно встре-
чаться с человеком и знать, что отношения продлятся недолго. Я боялась привязаться к
поклоннику и была рядом словно на чемоданах, готовая в любую минуту расстаться и не
сожалеть. Не люблю обманывать себя и того, кто рядом. Выстраивая отношения, пытаюсь
отыскать в мужчине хоть что-то, что бы МЕНЯ УДЕРЖАЛО. Не нахожу, зализываю раны,
меняю партнёра и ИЩУ ДАЛЬШЕ.

Я не готова тратить жизнь на чувства, которым не должно быть места в моей судьбе. И
тем более жалеть себя. Жалость к себе убивает. Даже если я терпела поражение в отноше-
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ниях и они заканчивались, я всё равно не жалела себя. Нянчить свою беду – значит растить
её для себя. Нужно попытаться увидеть боль других людей и понять, что им гораздо тяжелее.
Да и беда – не беда вовсе. Просто иногда нам приходится терять то, чем мы какое-то время
живём, и убеждаться в который раз: нельзя зацикливаться на чём-то одном.

Я люблю сложных людей, которых хочется послать подальше и не хочется отпускать.
Мне всё время хочется в небо. Я верю, что можно жить на облаках. Я постигла истину: пра-
вильно брошенный мужчина возвращается, как бумеранг. Я никогда не искала свою вторую
половинку. Наверное, это оттого, что я уже родилась целой. Я прячу слезы за очками, плохое
настроение – за улыбкой, разбитое сердце – за красивой внешностью. И все верят, что у меня
всегда всё хорошо.

Я бы сейчас отдала всё за человека, который бы примчался ко мне среди ночи. Я бы
ему рассказала всё, что нагорело-накипело на душе. А когда я начала бы терять над собой
контроль от рыданий, хорошенько бы меня встряхнул и приказал: «Живи!!!» А потом насту-
пит новый день, и вновь захочется жить.

Я выдумала себя, женщину, которая у всех на виду. Я скрываю своё истинное «я»,
чтобы мужчины видели во мне законченную стерву и больше не причиняли мне боль и не
поддавались манипулированию. Это мой стиль жизни, и мне так комфортно. Если уходить,
то красиво… Если плакать, то от счастья. Если жить, то ярко. Если надеяться, то исключи-
тельно на себя.

Я уже давно никого не люблю, просто играю. Расстаюсь, возвращаюсь, всё по кругу…
Люблю жить на вулкане страстей. В отличие от других никогда не прогибаюсь под жизнь.
И мне плевать, что так, как живут другие, легче жить. Я привыкла делать то, что хочу, а не
то, что хотят от меня другие, и ставлю себе задачи с бесконечным числом неизвестных.

Меня не интересует, как мои поступки выглядят со стороны. Зачастую из них получа-
ется что-то стоящее и запоминающееся. Я не обращаю внимания на разговоры у меня за
спиной. Зато когда я поворачиваюсь – все замолкают…

Никогда не любила полутона. Если любить, то всем сердцем. Если ненавидеть, то всей
душой, неистово. Если действительно любишь, не надо бояться отпускать возлюбленного
на свободу. Если он возвращается к тебе, значит, он твой. Если нет, значит, никогда не был
твоим.

Двое часто не понимают, что каждому из них необходимо личное пространство. Когда
я рядом с мужчиной, мне начинает казаться, что я в эмоциональной ловушке, где не дают
свободно дышать.

Любовь заканчивается, когда начинаешь понимать, что твой мужчина – не единствен-
ный на свете. Любовь уходит незаметно. Тихо, на цыпочках, как воровка. Когда-то мы меч-
тали быть вместе, пока смерть не разлучит, а потом вычёркиваем друг друга из жизни так,
будто никогда и рядом не стояли. Это грустно и поначалу даже страшно. Не остаётся ни
жалости, ни сочувствия, ни благодарности.

Любовь всегда сжимается под ударами лжи. Перед смертью любовь превращается в
злобное чудовище, которое брызжет ядом и отравляет всё вокруг. Горько, когда расстаются
люди, которые слишком многое пережили. Наверное, это оттого, что слишком много растоп-
танных надежд. Не оценили, не сберегли.

Мне нравится бросать вызов обществу и жаль тех, кто включает внутренний ограни-
читель. Не надо границ, тесные рамки не дают жить. Люди загоняют сами себя в угол и уже
не живут, а существуют. Мне интересен тот, кто развивается, а не стоит на месте, тот, у кого
есть чему поучиться, ведь я не боюсь пробовать новое.

В отношениях с мужчиной рано или поздно наступает момент, когда всё отдано и всё
получено. Прошлое остыло, и мне больше не холодно спать в объятиях одеяла. Когда двое
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расстаются, сначала кажется, что рушится целый мир, а на самом деле начинается новая
жизнь. Я всегда ухожу красиво. Ухожу за новой любовью и новым адреналином.

Типичная женская ошибка – короновать возлюбленного. Зачастую мужчина не то что
короны – обычного венка не заслуживает. Идеальных отношений не бывает. В этой жизни
если не ты, так тебя… Мы живём в мире, где самый большой грех – слабость. Сильный бьёт
слабого. Если не хочешь, чтобы тебя били, научись бить сама.

В большей или меньшей степени все используют друг друга. Человек опьяняется чув-
ством и начинает делать грубейшие ошибки. Он становится игрушкой в руках другого чело-
века. Любовь – это суеверие, которое толкает на разные поступки. Словом «любовь» люди
назвали сильную привязанность одного человека к другому. Жутко смотреть, в кого превра-
щаются люди, поверившие в слово «любовь», – в типичных наркоманов.

Умная женщина – это как экзамен каждый день. Рядом с такой женщиной нельзя быть
слабым. Она этого не позволит.

Я бы рассказала Богу, что у меня слишком мало времени, чтобы тратить его на мужчин,
которые мне неинтересны. У меня нет желания медленно угасать, терпеливо слушая чужие
бредни.

Порой, глядя на пары, представляю их семейную жизнь… С вечера жена должна пости-
рать все шмотки. Ночью нужно ублажать мужа в постели. Именно ублажать. Сомневаюсь,
что муж способен произвести в постели фурор и доставить истинное удовольствие. Это же
семейный секс. Он, как правило, пресен.

Утром нужно встать как можно раньше, чтобы приготовить завтрак, собрать мужа на
работу, проводить, себя в порядок привести и потом бежать на работу. Обычно муж не заост-
ряет внимание на том, что жена работает тоже и ей нужно собраться самой. После работы
жена, как гончая, носится по магазинам, тащит тяжёлые сумки, чтобы побыстрее добраться
до кухни и приготовить «голодному» супругу ужин… Когда я думаю о такой жизни, у меня
вообще пропадает желание жить. Мужья так умело манипулируют своими жёнами…

У меня много друзей мужчин, и порой я задумываюсь, а что было бы, если бы с одним
из них мы стали любовниками? Сделать из друга любовника несложно, как примириться с
болью и пустотой внутри, которую он после себя оставит. Любовники друзьями не стано-
вятся. Именно поэтому стоит больше времени уделять вопросу: «Что же всё-таки важнее?»

Я бы призналась Богу в страшном грехе: однажды я совершенно сознательно хотела
свести счёты с жизнью. Но всё же сумела достучаться до разума и понять, что в смерти нет
ни красоты, ни героизма. Я подумала над значением слова НИКОГДА. Это значит, что утром
я уже никогда не проснусь, не увижу своих близких, не поеду на море, не узнаю свежие
новости, и ещё много чего никогда не произойдёт. Не хочу получать раз в год цветы на свою
могилу. Лучше ЖИТЬ и получать огромные букеты красивых цветов, вдыхать их аромат и
любоваться красотой.

Как же всё-таки замечательно, что кроме пороков и насилия существует ДОБРО!
Нужно ДЫШАТЬ, идти вперёд и обретать то, чего нет. А также верить, что завтрашний день
будет лучше сегодняшнего. Вера – единственная вещь, на которой держится наш карточный
мир. Нужно делать ДОБРО, и тогда мир станет чище и спокойнее. МИР ВАМ ВСЕМ, И
ДЫШИТЕ, ДЫШИТЕ!

Прости меня, Господи, за то, что я не такая, как все… Что я сама по себе…
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Глава 1

 
Если честно, я и сама не могу понять, как меня угораздило выйти замуж. Просто

однажды задумалась и поняла: обязана я там побывать. Пусть для галочки, а может быть,
и для опыта. Чем больше я встречалась с мужчинами, тем больше приходила к мысли, что
серьёзные отношения не для меня, ведь они отбирают самое ценное – свободу.

Я была слишком свободной, чтобы зависеть от воли других. Меня вполне устраивал
секс без обязательств. Я всегда умела жить в соответствии со своими взглядами, независимо
от мнения других. Я наслаждалась понравившимся мужчиной и не пыталась сделать его
своим. Я могла надолго пропасть, потом появиться и утолить свою страсть. Я делала всё
возможное, чтобы никого не пустить в свою душу. Мне нравились отношения без взаимных
упрёков, обязательств, претензий. Я не была готова ломать себя и того, кто рядом.

– Я с тобой, – обычно шептала я на ухо любовнику, но тут же добавляла: – Но я никогда
не буду твоей. Надеюсь, ты оценишь мою индивидуальность? Нам просто хорошо вместе…

Со своим будущим мужем мне вдруг захотелось глубоких чувств и обязательств. Даже
подумала, что приятно иметь под боком любимого человека и быть любимой. Наверное,
просто пришло время остепениться и построить классические отношения. Надоело распы-
ляться на тех, кого не люблю и кто для меня ничего не значит. Я поняла, что не могу всю
жизнь жить так, как живу…

Абсолютно все мои знакомые спрашивали: «Что ты в нем нашла?!» Мне не хотелось им
объяснять! Потому что это не объяснишь словами. Просто нужно один раз увидеть меня, мои
счастливые глаза, когда я смотрю на мужа. Просто нужно увидеть мою сияющую улыбку,
которая появляется, только когда он рядом. В нём нет ничего особенного. Мне это не нужно.
Он неоднозначный, сильный, мужественный, умный, нежный и заботливый. За годы, что мы
вместе, стал таким родным, таким нужным, таким привычным… Все в нём заставляет мое
сердце сжиматься – его пронзительный взгляд, ямочка на щеке…

Я посмотрела на спящего супруга и, сунув ноги в пушистые тапочки, пошла на кухню.
Не спалось. Хотела выпить чашечку чаю. Заварив крепкий чай, услышала на подоконнике
мягкую трель: на мобильный телефон мужа пришла эсэмэска.

«Странно, что в такое позднее время кто-то присылает ему эсэмэски», – подумала я.
Сняв телефон с подзарядки, я решила утолить своё любопытство.

Понимая, что лазить в телефоне супруга последнее дело, я уже не могла с собой спра-
виться и принялась искать последнее сообщение. У мужа их оказалось сразу три.

«Мой пупсик, не могу уснуть, думаю о тебе и жутко ревную к той, с кем ты вынужден
жить из-за этой проклятой болезни. Почему такой красивый и здоровый мужчина должен
жертвовать жизнью ради больной и убогой жены? Во имя нашей любви жду твоего пра-
вильного решения и скорейшего ухода из горе-семьи. Твой Натусик».

Чуть не выронив телефон, я ощутила, как перехватило дыхание.
– Во дела… – прошептала я.
На следующей неделе собрались отмечать три года свадьбы, а тут такие выкрутасы.

Читаю дальше.

«Пупсик, я скучаю. Жду тебя завтра к обеду. Обожаю тебя и безумно хочу. Твой Нату-
сик».
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«Всё думаю о твоём телефонном звонке. Так хочу, чтобы мы уже поскорее были вме-
сте. Ты мой мужчина. Я тебя искала всю жизнь. Целую тебя, мой пупсёныш. Твой Нату-
сик».

Прочитав последнее сообщение, я положила телефон на прежнее место и вместо чая
налила себе порцию коньяка. Хлопнув залпом рюмку, закусила лимоном и стала прокручи-
вать в голове новость, о которой только что узнала. Чёрт побери, не прошло и трёх лет, а
семейная жизнь дала капитальную трещину. Меня охватила нервная дрожь. Я подошла к
мирно посапывающему мужу, который улыбался во сне, включила торшер, стоящий у кро-
вати, и отвесила драгоценному супругу хорошую пощёчину. Он моментально проснулся и
подскочил.

– Арина, ты чего? – испуганно посмотрел он на меня. – Что на тебя нашло?
– Пупсик, а я разве похожа на больную и убогую?! – издевательски протянула я и про-

вела рукой по волосам. – Да и выгляжу вроде отлично. И со здоровьем всё в порядке. Послу-
шай, а с каких это пор тебя пупсиком прозвали? Можно было и не такую позорную кличку
придумать. А то двухметровый бугай со здоровенной мордой кирпичом и вдруг «пупсик»…

– Ты что, сбрендила?!
– Я-то нет. Уж если кто из нас и сбрендил, то ты. Вот уж не знала, что ты, оказывается,

из-за меня жертвуешь своей жизнью.
– Арина, не понимаю, о чём ты? Какого чёрта разбудила меня среди ночи и несёшь

полный бред?!
– Ах, ты не понимаешь?! Я говорю о твоём Натусике, которая ждёт не дождётся, чтобы

мой супруг был поскорее с ней вместе.
Муж потёр заспанные глаза и, услышав знакомое имя, совсем тихо и как-то неубеди-

тельно спросил:
– Арина, может, тебе проспаться нужно? Ты сама понимаешь, что несёшь? Какой, к

чёрту, Натусик?
– Это я у тебя должна спросить. Если честно, до сегодняшней ночи я вообще не знала

о её существовании. А то пупсики, Натусики… херусики, одним словом. – Вернувшись на
кухню, я взяла телефон мужа и кинула ему на кровать. – Ты хоть читай перед сном сооб-
щения, которые тебе любовница присылает, или отключай телефон на ночь. Нормальные
мужики уважают своих жён и соблюдают осторожность! Если уж гуляешь, Лёнечка, то гуляй
с умом.

Окончательно проснувшийся Леонид растерянно взял мобильный, покраснел и про-
бубнил себе под нос:

– Это какая-то ошибка. Кто-то просто ошибся номером, а ты истерику закатила.
– Странно, почему у меня никто телефонным номером не ошибается?
– И вообще… надеюсь, ты в курсе, что лазить по чужим мобильникам как минимум

некрасиво, – откровенно зевнул супруг.
– А ты мне не чужой. Ты мой муж, – отрезала я.
– Понимаю, что я твой муж, но у каждого человека должно быть своё личное простран-

ство. Никогда бы не подумал, что ты можешь опуститься до такого. Ты же вроде всегда гово-
рила, что главное для тебя – чувство собственного достоинства.

– Для меня действительно нет ничего дороже, чем чувство собственного достоинства,
и я ни разу не рылась в твоих вещах. Но когда тебе ночью идут сообщения, я просто не
смогла удержаться и решила посмотреть, кто же шлёт их тебе в такое время? И не зря посмот-
рела. Натусик засыпает тебя любовными сообщениями. – Переведя дыхание, я посмотрела
на мужа с ненавистью и решительно произнесла: – Не томи свою нетерпеливую девушку.
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Прямо сейчас собирай свои пожитки: трусняк с носкаином – и вперёд в новую счастливую
жизнь, полную любви и гармонии.

Лёня прочитал наконец последние сообщения и, поняв в чём дело, глухо спросил:
– А с чего ты решила, что я хочу уйти?
– С того, что незачем тратить свою жизнь на больную и убогую жену. Считай, что я

тебя благословила.
– И ты что, даже не станешь бороться за любимого мужа?
– Я похожа на сумасшедшую?!
– Просто возьмешь и отдашь другой женщине?
– Запросто. Почему я должна стоять на пути великой и сумасшедшей любви?!
Муж встал, пошел на кухню, достав начатую бутылку коньяка, налил себе полстакана

и выпил коньяк, словно воду, не поморщившись.
– Арина, эта сумасшедшая меня уже чёрт знает сколько времени преследует, – выдал

он на гора. – Я вообще её не знаю. Реально достала. Ты что, в самом деле поверила, что я
могу крутить шуры-муры за твоей спиной?!

– Хочешь сказать, не имеешь к этим сообщениям никакого отношения? – Я усмехну-
лась.

– Представь, именно это я и хочу сказать! Это какая-то чокнутая, я знать ее не знаю.
Неужели ты веришь, что я могу назвать свою красавицу жену больной и убогой?! Арина,
клянусь: я не знаю, что это за маразматичка. Почему ты вообще веришь кому-то больше, чем
мне? Когда мы вступали с тобой в брак, то сразу расставили все точки над «i» и договорились
жить в любви и доверии. Ты первая нарушаешь это правило. Вот если бы на твой телефон
приходила подобная чушь, я конечно же поверил бы тебе, а не тому, кто это писал. Своим
отношением ты унижаешь меня и делаешь очень и очень больно.

Муж старался казаться искренним. Мне даже на мгновение захотелось поверить ему.
Но подсознательно я понимала: его слова – это всего лишь защитная реакция и способ усы-
пить мои подозрения.

– Значит, говоришь, ты не в курсе, откуда эти сообщения?
– Если до тебя не дошло, то я могу ещё раз повторить: не знаю.
– Тогда позвони и скажи ей об этом.
– Куда позвонить? – От нервного напряжения у моего супруга задёргался кадык.
– Позвони той сумасшедшей, которая ждёт тебя завтра к обеду, и скажи ей об этом.

Объясни, что если она не оставит тебя в покое, то ты напишешь на неё заявление в полицию,
а после дай трубку мне.

Муж залился багровой краской, смахнул выступивший на лбу пот и трясущимися
руками вновь налил себе коньяк. Все его действия подтверждали: никакая это не сумасшед-
шая, и я поймала своего суженого на вранье. Он пудрит мне мозги и не знает, как выкру-
титься из данной ситуации.

– Да куда я буду звонить, ночь на дворе, – только и смог сказать он.
– Ничего страшного. Она же шлет тебе эсэмэски.
Муж поставил пустую рюмку на стол и, побагровев ещё больше, набрал телефон

любовницы. Трубку взяли моментально. Такое впечатление, что она только и делала, что
ждала его звонка.

– Девушка, если вы ещё раз пошлете сообщение на этот номер телефона, я буду вынуж-
ден заявить на вас в полицию. В ваших интересах оставить меня в покое и удалить этот
номер. Второго предупреждения не будет. Надеюсь на ваше благоразумие. Повторяю: во
избежание ненужных неприятных для вас последствий оставьте меня в покое. – Муж сбро-
сил звонок. – Теперь довольна?
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– Да как тебе сказать… Обычно с сумасшедшими разговаривают жёстче, а ты уж как-
то интеллигентно.

– С сумасшедшими нужно говорить чётко и ясно, что я и сделал.
В эту минуту мобильный мужа громко зазвонил, чем ввёл его в ступор.
– Ну что стоишь как истукан?! Ответь. Твоя подруга не поняла, по какой причине ты

ее так «приласкал». Недавно обещал счастливое сказочное будущее, свое освобождение от
убогой и больной жены… Некрасиво поступил с девушкой. Возьми трубку и всё объясни.
Скажи ей, наконец, что завтра не придёшь к обеду. Пусть тебя не ждёт и особых деликатесов
не готовит. Какого чёрта она будет стоять у плиты?! Даже можешь сказать, что её жрачку на
дух не переносишь, типа у тебя от её готовки постоянное расстройство желудка.

– Да не собираюсь я ничего объяснять. Вообще не нужно было ей звонить. Сумасшед-
ших лучше не трогать. Вот тронул на свою голову. Я же тебе говорил, их нужно игнориро-
вать. По-другому нельзя. – Муж выглядел так, будто его огрели чем-то тяжёлым, а телефон
всё звонил и звонил.

– Настырная тварь, – сквозь зубы процедил супруг и тут же добавил: – Сейчас я его
отключу.

– Не стоит. Может, всё-таки возьмёшь трубку и прояснишь ситуацию?
– Мне уже нечего прояснять. Всё, что хотел, я сказал.
– Хочешь, я поговорю? – как бы невзначай произнесла я и испытующе посмотрела на

супруга.
– С ума сошла? Ещё не хватало, чтобы моя жена разговаривала с какой-то идиоткой, –

сказал муж, спешно отключая телефон.
– Надо же… То была больной и убогой, а теперь стала родной.



Ю.  В.  Шилова.  «Храбрая блондинка, или Мужчина должен быть в сердце и под каблуком!»

13

 
Глава 2

 
Этой ночью у меня не было желания спать в одной постели с супругом, и я постелила

себе на диване в гостиной. Как только прилегла, тут же почувствовала, что и Леониду не
спится. Он стал надираться на кухне. Видимо, рассчитывал, что я встану, попытаюсь с ним
поговорить, – не зря же гремел посудой. А я лежала, притворяясь спящей, и с трудом удер-
живала рыдания. Измена мужа – это не смертельно, но чертовски больно. Очень больно. А
эсэмэски стали доказательством, что это не просто измена, а самое настоящее предательство.

Господи, и почему все мужики так усиленно хотят отношений на стороне? Один мой
знакомый переспал прямо в день своей свадьбы и рассказывал об этом как о героическом
поступке. При этом открыто говорил, что жена – это домохозяйка, нужна для воспитания
детей.

У нас во дворе все знают мужика, который открыто живёт на две семьи. В обоих
семьях у него сыновья. Одну семью называет официальной, другую – гражданской. И жена,
и любовница знают друг друга, но терпят. При этом каждая усиленно пытается перетянуть
одеяло на себя.

Если мужчина изменяет, значит, ему чего-то в отношениях с женой не хватает… Если
мужчина привязан к жене физически, ему хочется душевного равновесия, если же, наоборот,
в супруге души не чает – природа берёт своё. Но ведь есть примеры, когда двое живут душа
в душу и тело в тело, но в полную идиллию я не верю. Может, измены происходят оттого,
что двое не хотят слышать друг друга? Но ведь если разобраться, именно семейная жизнь
научила меня идти на компромиссы.

Когда задаёшь себе вопрос: почему все мужики такие кобели, тут же получаешь ответ,
мол, они все по природе полигамны, это нормально. Я, конечно, понимаю, что семья – это
парное дело. Женщина виновата в том, что не удерживает, мужчина – в том, что не ищет
сложных путей и сворачивает налево. Но ведь человек, не уважающий близкого, в первую
очередь не уважает себя. Страшно представить, что твой муж ещё с кем-то спит… Так хре-
ново от этого становится! В конце концов, полигамия должна быть безобидная. Важно,
чтобы никто о ней не знал. Даже если согласиться с тем, что все мужики кобели, всё равно
среди них есть имеющие совесть, и чёткое осознание, что ведут они себя недостойно. Дей-
ствительно, мужики – кобели, только хороших кобелей ещё щенками разобрали…

А ведь всё так отлично начиналось… Когда мы познакомились, от волнения у него про-
падал голос. Меня привлекло его невероятное стремление к любви и желание дарить свою
любовь каждую секунду. Я чувствовала, что он живет ради меня. Он постоянно показывал,
как нужно любить, и дарил мне простые человеческие радости. Я всегда хотела мужчину,
который бы заботился обо мне, а не сидел у меня на шее и не орал, что он мужик, его надо
уважать и он хочет жрать. Мне всегда казалось, что Лёня любит меня безумно, взахлёб. А я
была просто счастлива, что необходима, желанна, важна для него. У нас было много общего.
Со временем я поняла и оценила важность такого чуткого отношения к себе и полюбила
этого человека. Я старалась быть нежной, внимательной, волнующей, прекрасной.

Я и не подозревала, что моя жизнь может так резко повернуться на сто восемьдесят
градусов. В ней появится любимый муж, от которого веет теплом и надёжностью. С ума
сойти, я поверила мужчине… И не просто поверила, а доверила ему свою судьбу и решила
пойти с ним вместе по жизни рука об руку.

В свадебное путешествие мы полетели на острова и поселились на потрясающей
вилле. Это были две недели бесконечного счастья, любви, страсти и наслаждения друг дру-
гом. Я лежала в гамаке, любовалась, как Лёня беззаботно валяется на песке и палочкой пишет
мне трогательные признания в любви. Он поил меня кокосовым молоком, возил на рыбалку,
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купал в ванне с лепестками роз, затем кутал в полотенце, как маленького ребёнка, и нёс на
кровать.

– Арина, жена моя… – шептал он и нежно гладил мои шелковистые волосы.
– Никак не могу привыкнуть, что теперь я – законная супруга, – не могла я сдержать

улыбку. – Столько лет я была кошкой, которая гуляет сама по себе. Привыкла ни к кому
не привязываться и никому не быть обязанной. Никогда не думала, что однажды наступит
момент и в мою жизнь без стука ворвётся любовь. Ворвётся, оглушит, закрутит как вьюга.
Надо же, мне попался самый лучший экземпляр! И как только тебя, такого благородного,
тётки не охмурили?

– Между прочим, зря смеёшься. Это я только с тобой такой. А охмурять меня беспо-
лезно. Я на провокации не поддаюсь. Всю жизнь искал одну-единственную, неповторимую
и, наконец, нашёл. Она сейчас сидит здесь и смотрит на меня влюблённо.

Ну ведь всё это было, и это невозможно вычеркнуть из памяти… Когда сошлась с Лео-
нидом, я хотела забыть о том, что у меня были другие мужчины. В моей жизни, наконец,
появился человек, подаривший полузабытые ощущения покоя, разбудил меня от любовной
спячки, взбудоражил и наглядно показал, как много я ещё не ощутила и как много не успела.

По вечерам я создавала мужу романтическую обстановку. Ароматические свечи в кра-
сивых подсвечниках в нашей спальне, аромат эфирных масел жасмина или розы, лёгкий
джаз… Лёгкая, непринуждённая и сексуальная музыка нравилась нам обоим. Лёня смотрел
на меня с обожанием и всем своим видом показывал, что наслаждается моим обществом.
Чтобы придать нашим вечерам ещё больше романтики, Лёня приглашал меня на танец. В
моём понимании танец – это форма ухаживания и, если хотите, соблазнения. Под влиянием
музыки всегда возникает эротический настрой.

А по ночам я была дрянной девчонкой в постели. Я умела быть разной: тихой, скром-
ной, страстной, буйной и безудержной. Никогда не боялась воплощать в сексе свои самые
потаённые мечты, смелые желания и необузданные фантазии. Я чувствовала секс всем телом
и всегда была уверена в своей сексуальной привлекательности. Я умела получать удоволь-
ствие не только от жизни, но и от секса. В конце концов, секс очень полезен для здоровья,
и ни для кого не секрет, что он продлевает жизнь.

Леонид осознавал, что я не просто личность, а ещё и сексуальная личность. Если
честно, я уже плохо понимала, что происходит в отношениях с Леонидом. Осознавала, что
не просто влюблена, но сильно зависима от этого человека. Я знала, что в любовную зависи-
мость попадают люди с низкой самооценкой или те, кому в детстве не хватало родительской
любви. Мне не хватало родительской любви… Мои родители погибли в автокатастрофе,
когда я была совсем крошкой.

Ничто не предвещало беды, казалось, что между нами полное взаимопонимание… И
вдруг измена. Такого поворота событий не ожидала. Оказывается, это очень больно, когда
разбиваются иллюзии… Я до последнего надеялась, что мне будет комфортно в рамках
семьи, и горько разочаровалась. Всё было сплошным обманом от начала и до конца! Тяжело
осознавать, что так ошибалась в человеке. Верила ему безмерно, доверяла и… обманулась.
Если он со мной так поступил, получается, не было любви. Я не могла понять, почему так.
Где я прокололась, почему не заметила подвох раньше? Ведь никаких признаков не наблюда-
лось. Неужели я была настолько слепа… Я постараюсь, очень постараюсь научиться жить…
Я ещё могу искренне смеяться, радоваться солнцу и зелени деревьев… Но всё же я ещё дер-
жусь за каждое воспоминание, за каждое мгновение, прожитое с ним…

Я с головой ушла в свои чувства и теперь точно знаю, что любовь даётся нам не от
бога, а от дьявола. Любовь превращает человека в раба. Я отчётливо понимала, что ещё один
этап моей жизни подошёл к концу. Надо дать себе установку: жить без человека, которому я
больше не нужна. Лёня стал чем-то вроде моей вредной привычки, а от вредных привычек
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нужно избавляться. Мне приятно вспоминать прошлую жизнь – я никого не любила, кроме
себя, конечно… Это страшно, когда один человек может заслонить собой целый мир. Когда
он уходит, мир исчезает вместе с ним. Тогда начинаешь медленно умирать, день за днём,
день за днём…

Я запуталась в отношениях с мужем, словно в паутине. Я больше не боюсь остаться
одна. Я просто обманулась, с кем не бывает. Если сохранять отношения, нужно обязательно
что-то от них получать, но взять от этих отношений, кроме страданий и горечи, нечего. Отно-
шения в паре – это то, что создают двое, а не один. Какие могут быть отношения, если один
создаёт, а другой на корню рушит? Слетели розовые очки. Оказалось, что принять собствен-
ного мужа без розовых очков я не могу…

– Арина, ты спишь? – не выдержал уже изрядно подвыпивший Леонид и заглянул в
гостиную.

Я не ответила и даже не открыла глаза.
– Знаю, что не спишь. Притворяешься. Ну почему ты не хочешь со мной поговорить?
– О чём? – Я села и поджала под себя ноги.
– О том, что я скотина, подонок и сволочь.
– А зачем об этом говорить? Горбатого могила исправит.
– Арина, я очень виноват перед тобой. – Муж сел на краешек дивана, дыхнув на меня

перегаром.
– Ты любишь её? – чуть слышно спросила я.
– Да меня просто бес попутал, – словно нашкодивший школьник пробормотал мой

супруг.
– Ты ещё молодой мужчина в полном расцвете лет. У тебя не должно быть ни седины

в бороде, ни беса в ребре. Да и не рановато ли для семейной жизни? Ведь мы живём с тобой
всего три года… – я помолчала. – Хотя знаешь, я слышала, что любовь живёт ровно три
года… Может быть, просто закончилась любовь? Но ведь у других тоже заканчивается, и
ничего, живут. На смену любви приходят привычка, привязанность, уважение.

– Арина, я по-прежнему тебя очень сильно люблю. Ты мне дорога. Сам не знаю, что
произошло… Понимаю, нелепо звучит, но я действительно не понимаю, как так получи-
лось…



Ю.  В.  Шилова.  «Храбрая блондинка, или Мужчина должен быть в сердце и под каблуком!»

16

 
Глава 3

 
– Лёня, ну а кто знает? Кто?!
– У нас корпоратив был на работе на Новый год. Помнишь, я тогда под утро пришёл

изрядно подвыпивший?
– Помню. Ты ещё сказал, что после корпоратива вы с друзьями поехали в какой-то

караоке-бар и пели до самого утра.
– Так вот, она на этом корпоративе моделью была.
– Ах, она ещё и модель…
– Ну да. Она играла роль живого стола.
– Что значит «играла роль живого стола»? Стояла на четвереньках, а у неё на спине

стоял поднос с едой? Тебя, наверное, заинтересовала её поза раком? Наверное, именно из-
за этого ты на неё запал.

– Живые столы – это девушки-модели, одетые в платья восемнадцатого века. Их пыш-
ные юбки являются не только украшением, но и фуршетным столом, – попытался оправ-
даться муж.

– Значит, ты запал на фуршетный стол… Надо же, я вроде тебя голодом не морила. У
нас в холодильнике всегда есть чем поживиться, – произнесла я с сарказмом.

– Арина, ну я же с тобой серьёзно разговариваю.
– Я тоже. Кстати, а у твоего любимого фуршетного стола имя есть?
– Наташа.
– Понятно.
– Что понятно?
– Муж влюбился в фуршетный стол по имени Наташа.
Лёня не среагировал на язвительную фразу и продолжил:
– Так вот, на нашем корпоративе эти девушки-модели вальсировали среди гостей.

Леди-фуршет подавали напитки и угощения, развлекали светской беседой и создавали празд-
ничное настроение. Это какие-то экзотические новинки, которыми решило порадовать нас
руководство. Вкусная и разнообразная кухня, вышколенный персонал – это, конечно, кра-
сиво и респектабельно, но, как правило, приедается. Душа требует чего-то экзотического,
будоражащего фантазию. Я обратил внимание на девушку в платье с очень шикарной юбкой,
на которой изящно располагались лёгкие закуски, фрукты, напитки, десерты. Когда я выби-
рал десерт, она посоветовала, какой лучше взять. Мы разговорились. Мои коллеги с ней
фотографировались, ну а я, естественно, был фотографом. Все, конечно, оценили новизну
идеи, а также новые впечатления. Я предложил ей выпить бокал шампанского, но она ска-
зала, что ей нельзя пить на работе. При этом добавила, что не против выпить со мной шам-
панского после работы.

– И ты, как честный человек, решил напоить её шампанским после трудовых будней?
– Всё было совсем не так. Я выпил, веселился и, можно даже сказать, забыл про неё.

Все леди-фуршет покинули зал. Мы уже сидели за накрытыми столами и следили за выступ-
лениями на сцене. Но тут я увидел её опять…

– В каком образе? Она уже была шкафчиком, чтобы официанты могли складывать в
него грязную посуду?

– Нет. Ведущий объявил в микрофон, что при входе в зал гурманы могут отведать
самые необыкновенные блюда. Я пошёл без всякой задней мысли и опять увидел Наташу.
Она лежала в бикини на столе. Ее распущенные волосы украшали лепестки роз. В ладонях
лежали цветы, вокруг фруктовые композиции. По правую руку находились приборы, сал-
фетки, соусы. У неё было такое откровенное бикини, что казалось, будто она полностью
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обнажена. Когда я подошёл к столу, Наташа тут же перевела взгляд на меня и наградила
улыбкой. Я дотронулся до канапе, а она прошептала: «Это снова я. Я не сон, я реальность».
Представляешь, вокруг гремела музыка, я не должен был слышать её слов, но я их услышал,
прочитал по губам. Все называли незнакомку Текила-пати.

– Надо же, а девушка на все руки мастерица. И фуршетным столом может быть, и
текилой-пати. Неплохая карьера для модели, – буркнула я.

От мужа вновь не последовало реакции. Он всё так же воодушевлённо продолжил свой
монолог:

– Люди подходили, пили текилу из рюмок, расположенных вдоль тела девушки, и сли-
зывали соль с её обнажённых частей тела, а также заедали дольками лимона, разложенными
прямо на ней. Не пойму, почему меня тогда переклинило, наверное, хорошо выпил, но когда
с неё слизывали соль, во мне пробудилась… ревность, я с огромным трудом её сдерживал.
В общем, её обступили мужики, а женщины визжали у экзотического стола, который изоб-
ражал молодой фактурный мулат. Около него сгрудились подвыпившие девушки. На мулате
красовались острые грузинские закуски и блюда арабской кухни. А к концу вечера Наташа
уже была сладким столом, и к ней потянулись любители сладкой жизни. Её сервировали раз-
нообразными пирожными, сладкими корзиночками и вкусностями. Тело Наташи украшали
сливки, вишенки, клубнички и цветы.

– И ты конечно же слизал все сливки? А вот я бы побрезговала. Мне Наташа представ-
ляется местом общего пользования. Это как унитаз, в который может сходить кто угодно.
Леонид, как же низко ты пал! Никогда не думала, что подобные девки могут тебя когда-
нибудь заинтересовать.

– Арина, я, наверное, действительно много выпил. Башню сорвало. Когда вечеринка
подошла к концу, я увидел, что Наташа ждёт меня у выхода. В общем, мы поехали в кара-
оке-бар, и я напоил её шампанским.

– Даже если я представлю, что ты трахнул её в туалете караоке-бара, то почему ты не
прекратил эту связь? Зачем тебе нужна девка, обмазанная сливками и посыпанная солью?
Что с ней делать? Ну, трахнуть пару раз – и всё… Это же обычная шлюха, которая тут же
уловила, что ты на неё запал, и вцепилась в тебя мёртвой хваткой. Ты же прекрасно пони-
маешь, что с такой репутацией не берут даже в любовницы. Да и любовницу заводить тебе
рано. Нет за плечами приличного семейного стажа. Лёня, не рано ли ты в разгул пошёл?!
Может, нужно было сначала нагуляться, а уж потом семью заводить?

– Арина, я с тобой полностью согласен и подписываюсь под каждым твоим словом…
– Под чем ты подписываешься? Под тем, что рано женился?
– Нет. Я совсем не это имел в виду. Я подписываюсь, что я подонок, который не просто

изменил любимой жене, но и сделал это с недостойной женщиной.
Мне стоило большого труда не ударить его по физиономии и не послать туда, куда

я обычно посылаю хамов. И этот подонок когда-то клялся в вечной любви и преданности,
строил воздушные замки, ревновал к каждому столбу, просил родить ребёнка и убеждал
меня, что я единственная любовь, посланная ему судьбой. Что он много слышал о такой
любви, но не сталкивался с ней. До меня. А при нашей первой встрече заглянул в мои глаза и
понял, что пропал. Мне было нестерпимо больно. Так больно, что хотелось упасть на пол и
разрыдаться. Но я прекрасно понимала, что не имею морального права показывать эту боль.

– Арина, ты должна знать: в этом мире для меня существует только одна женщина – ты.
Ты имеешь реальную власть надо мной, и я готов следовать за тобой куда угодно, только бы
ты была рядом. Только ты сможешь содрать с меня личину, которую я ношу перед людьми,
ведь только при тебе я без маски. С тобой я такой, какой есть на самом деле. Мы все в этой
жизни имеем право на ошибку. Считай, что я просто ошибся. Я признал свою ошибку и
прошу у тебя прощения.



Ю.  В.  Шилова.  «Храбрая блондинка, или Мужчина должен быть в сердце и под каблуком!»

18

– Лёня, семья – это единое целое, а этого у нас с тобой больше нет. Поначалу были
иллюзии. Если я продолжу с тобой отношения под названием «игра в семью», то я создам
себе кошмарное будущее. Я буду строить своё будущее под девизом: «Не верь, не бойся, не
проси, не плачь». Я вновь стану оптимистичной и счастливой.

– А как же я?
– Дорогой, у тебя есть куда приткнуться. Там тебя всегда накормят, для тебя раздвинут

ноги и сделают всё возможное, чтобы тебе было комфортно. Пойдёшь к той, которая ждёт
тебя к обеду.

– Арина, что ты несёшь?!
– Ещё скажи, что я говорю неправду.
– Я сейчас говорю про нас с тобой.
– А про нас с тобой говорить нечего. Всё в прошлом. Я отдавала всю себя, но тебе пока-

залось мало. Захотел чего-то новенького, какого-нибудь «изюма». Ты привык говорить слова
любви, не задумываясь о последствиях. При дефиците ласки и проявления чувств женщина
легко покупается на подобные слова, которые на самом деле не несут смысловой нагрузки.
Ты умеешь хорошо «присесть на уши», и женщины начинают тебя идеализировать. Говорят,
обманывается тот, кто хочет обмануться. Если это правда, то я просто хотела обмануться.
Наверное, кто-то свыше пожелал, чтобы я прошла огонь, воду и медные трубы. Нет, я не
согласна на любого мужчинку, а значит, мы должны расстаться.

Я старалась не смотреть в глаза мужу и не слышать, что он говорит, потому что мне
было слишком больно. Я лишь думала о том, что если бог существует и он видит эту картину,
то это ужасно. Мне стало казаться, что моё сердце бьётся без желания, а глаза заполняет
зловещая пустота. Не верилось, что я уже никогда не услышу его шаги, не почувствую дым
от его сигарет, не увижу улыбки, не поймаю заинтересованного взгляда и не прислушаюсь
к его ровному и спокойному дыханию. Потому что я не могу жить с предателем…

Леонид предъявил свою подлость и ущербность души. Человек, на которого я сде-
лала ставку, которого любила и боготворила, оказался сволочью, не стоящим не то что моей
любви, но и моего внимания.

Я даже стала сомневаться, а есть ли мужчины, достойные называться мужчинами? Ещё
совсем недавно мы были вместе. Я благодарила этот мир за то, что мне так повезло и я встре-
тила его, за то, что судьба свела нас вместе. Строила планы на будущее. А сейчас мечтаю
разрушить все мосты и связи. И пусть очень больно, что потеряла дорогого и близкого чело-
века, но разум подсказывает: «Отпусти». Понимаю, что это правильно и, несмотря на эмо-
ции, я должна его отпустить. Конец любой истории – это начало чего-то нового. Возможно,
более настоящего. Но сейчас больно так, словно сердце вырывают.

Я долго думала, в чём суть любви? На мой взгляд, это не что иное, как слабость. В
тысячный раз буду задавать себе один и тот же вопрос: почему он со мной так поступил?..
Почему я не смогла иметь счастливую семью? Мир полетел в тартарары. Я знаю, со вре-
менем обязательно придёт желание осознать и принять это. Я стану лучше. Я стану такой,
какой Лёня никогда меня на знал.

Я поняла, что наши отношения близятся к финалу и я должна первой пересечь финиш-
ную черту. Мне было сложно поверить, что всё закончилось. Появилось дикое желание бить
всё, что меня окружает, ломать, крушить… Кричать во всё горло… Лёня сыграл со мной
в игру, жестокую игру, и, к сожалению, не посвятил меня в её правила… Если бы я знала
их, никогда бы не стала играть. Я обожглась и проиграла… Я просто слишком заигралась в
семейную жизнь и успела пропустить многое между пальцами.

Мне казалось, что до Лёни я не жила, а просто существовала. Какая же я дура! Как мне
вообще могли прийти в голову подобные рассуждения?
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Просто в пустоте появился яркий свет, и он меня ослепил. Стало так светло… Я жила
его любовью, его настроением, его прихотью и его желаниями, которые научилась чувство-
вать сразу, как только они появлялись. Я старалась не нарушать гармонию нашего простран-
ства бессмысленными истериками и скандалами. Когда он был рядом, я видела мир в розо-
вом цвете, всё вокруг пело, а в душе торжествовала весна. Рядом с ним мне хотелось обнять
целый мир и кричать о своей любви. Мне хотелось, чтобы он видел меня сильной, но муж
сломал меня своим безмозглым дурацким поведением.

За годы совместной жизни я стала для мужа «прочитанной» книгой, которую ему не
надоедало читать и находить новое. Он с лёгкостью угадывал мои мысли и даже знал все
мои самые сокровенные желания. Мне хотелось стать для него незаменимой. Когда я чув-
ствовала на себе его взгляд, полный удивления и восхищения, я готова была прыгать, словно
девчонка, и громко хлопать в ладоши. Для женщины нет слаще минут, когда на тебя смот-
рят как на богиню. Каждый день я пыталась доказать ему, что я самая необходимая и луч-
шая женщина в его жизни. Любовь – прекрасное чувство, но оно должно созидать. Если же
любовь разрушает, значит, переходит в зависимость, и с ней можно и нужно бороться.

– Уходи. Я больше не хочу тебя видеть. Надеюсь, пройдёт время, ты обязательно пожа-
леешь, что наша история любви так печально закончилась. Когда будешь спать с другой,
ты ещё вспомнишь обо мне. Когда подаришь другой обручальное кольцо, у неё позеленеет
палец. Я не хочу желать тебе плохого, но и пожелать хорошего не могу. Слишком много лжи
было в наших отношениях. Слишком много…

Муж хотел что-то сказать, но не смог. Я увидела, как у него затряслись руки. Он вновь
пошёл на кухню и усиленно приложился к коньяку.
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Глава 4

 
Я пошла следом и ощутила, как меня тоже затрясло.
– Послушай, хватит пить! – зло произнесла я.
– Мне хреново.
– Мне тоже.
Я в который раз ощутила, как сильно мне не хватает воздуха и как учащённо бьётся

сердце. Я смотрела на руки, которые когда-то сводили меня с ума, на его пухлые губы, кото-
рые ещё совсем недавно ласкали меня с такой жадностью и страстью, что уже от одной этой
мысли голова шла кругом. Когда-то я чувствовала его каждой клеточкой своего тела, я жаж-
дала его и боготворила. Мне казалось, что никто и ничто не сможет нас разлучить. Он все-
гда улыбался в ответ на мои безрассудства, находил нужное слово, чтобы успокоить меня
в сложной ситуации. Он не бросался пустыми обещаниями, делился со мной событиями за
день, всегда говорил о своей безграничной любви и преданности. Я была в нём уверена, и
мне нравилась его мужская мудрость, которая приобретается с жизненным опытом. Я счи-
тала, что главнее меня у него никого нет. Он был именно таким, каким я и представляла себе
спутника своей жизни.

Лёня любил обнимать меня за плечи и рассказывать, как мы будем счастливо жить.
Он живописал, как по утрам мы будем пить кофе, питаться только экологически чистыми
продуктами, читать только хорошую и качественную литературу, смотреть только действи-
тельно стоящие фильмы, вести здоровый образ жизни и легко справляться с домашними
делами. Он с гордостью утверждал, что сделает меня самой счастливой женщиной на свете,
что счастье не в деньгах, а в нашей духовной близости, а я загадочно улыбалась и говорила,
что буду ждать… Обязательно буду ждать. Я буду ждать, когда же стану абсолютно счаст-
ливой.

С того самого дня, как мы поженились, я почувствовала, что по-другому светит солнце.
Все краски стали намного ярче. Я знала, что пока Лёня рядом, это надёжная защита от про-
блем, и мне ничего не страшно. Если он будет рядом, я всё вынесу, всё выдержу и всё пере-
живу. Я ощущала себя безумно счастливой оттого, что мы вместе. Мы мечтали, как прожи-
вём долгую и счастливую жизнь, встретим старость. Я искренне верила в то, что обязательно
рожу мужу классных ребятишек. Я вообще не представляла, как жила раньше без него. Он
подарил мне такие тёплые и ровные чувства…

– Ты стала неотъемлемой частью моей жизни. Я не представляю свое будущее без тебя.
Ты подарила мне крылья, дала мне второе дыхание и способность любить, – шептал он мне
перед сном.

Я верила, что мы будет вместе всегда, ведь мы созданы друг для друга. Лёня умел
делать мою жизнь по-настоящему гармоничной и умиротворённой. Он ни разу не обидел
меня ни одним словом, так как знал, что мрачные слова бьют слишком больно, а причи-
нить боль он боялся больше всего на свете. Он умел быть понимающим и нежным, находить
общий язык в сложные моменты.

Мы представляли нашу любовь островком искренности и щедрой душевности. Лёня
словно читал мои мысли, а потому был в курсе моих тревог, даже угадывал мои желания. В
его взгляде сквозили любовь и нежность. И от этого я чувствовала эйфорию. Хотелось сохра-
нить любовь как самый ценный подарок и пронести её через годы. Мы научились понимать
друг друга без слов и, не сговариваясь, совершали порой одинаковые поступки. Лёня забо-
тился обо мне как о ребёнке и выполнял все мои желания и маленькие капризы.

Его присутствие создавало особую атмосферу в моей квартире, да и не только там. Его
вкусный чай стал неизменным атрибутом наших вечеров, а разговоры о нашей дальнейшей
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жизни грели душу и создавали ощущение счастья и безоблачного будущего. Я думала, что
мы будем учиться жить гармонично и не ссориться по пустякам. Он сможет привыкнуть к
моей чрезмерной эмоциональности и будет стараться воспринимать её как неотъемлемую
черту моего характера. Мы будем, крепко держась за руки, пробираться по дороге нерастра-
ченных чувств и стараться сделать наш быт показательным.

Наш брак крепился на полном и безграничном доверии. Я давала мужу право на соб-
ственное пространство и знала, что в его душе есть такая «комната», куда я не могу и про-
сто не имею права открыть дверь. Я повторяла: «Я тебя люблю» несколько раз в день, и он
отвечал той же монетой. Я разжигала в нём страсть и демонстрировала знаки своей привя-
занности. Я не требовала, чтобы он отчитывался о проведённом без меня времени, и оказы-
вала ему поддержку, оставаясь для него самым лучшим и надёжным другом. Я считала мужа
подарком судьбы, верным и надёжным спутником. Он всегда умел находить выход из самых
тяжёлых и тупиковых ситуаций. Я знала, что в нашей семье есть настоящее содружество,
и верила в народную мудрость, что мужчине нужна ЕГО женщина, а женщине нужен ЕЁ
мужчина. Я верила, что Лёня мой мужчина.

Я любила своего мужа ещё и за то, что мои интересы были для него превыше всего.
Лёня делал всё возможное и невозможное, чтобы мне было спокойно и хорошо. Он был
очень надёжен. Я верила, что он живёт со мной одной жизнью, говорит со мной на одном
языке и у нас с ним общие цели. Он мужик, нормальный мужик с двумя руками, ногами и
головой. На него можно опереться.

Как и у всех семейных пар, у нас были свои кризисы, и мы достойно их пережили.
Мы смогли приспособиться друг к другу, а ведь это довольно сложно. Теперь же я не могу и
вспомнить момент, когда образовалась трещина в наших отношениях, когда он успел полю-
бить другую. Всё было хорошо. Всё было просто замечательно и слишком спокойно. И в
один ужасный момент, как гром среди ясного неба, это чудовищное для меня открытие…

– Я не могу понять: неужели ты действительно влюбился в этот фуршетный стол? У
тебя что, реально мозги унесло?

Я сразу уловила, что мой вопрос немного смутил мужа и даже привёл в замешатель-
ство, словно я спросила о чём-то таком, про что не могла и не имела морального права спра-
шивать. Но я не находила в своём вопросе подвоха и не считала его выходящим за рамки
нормального общения между людьми, которые когда-то были вместе и, если не ошибаюсь,
возможно, были счастливы.

– Ты не ответил на мой вопрос.
– Наташа беременна, – выдавил из себя муж и вновь опустошил рюмку.
– Что? – Я ощутила острую нехватку воздуха и слегка потеряла равновесие.
– Наташа ждёт ребёнка. Срок уже почти четыре месяца.
Последние слова мужа прозвучали как пощёчина. Мне показалось, что он несколько

раз ударил меня головой о стену.
– Лёня, что ты сказал? – не верила я в реальность происходящего.
– Арина, ты же хорошо слышишь. Проблема в том, что Наташа беременна.
– Как же так…
– Я сам не знаю, как это получилось…
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Глава 5

 
Я схватилась за голову, съехала по стене прямо на пол:
– Лёня, ты ведёшь себя как школьник… Твердишь мне, что не знаешь, как это произо-

шло. Ведёшь себя так, будто понятия не имел, что после полового акта иногда случаются
дети. Тебя что, «резинкой» не учили пользоваться? Сперма вдарила в голову так, что ты не
подумал об ответственности за случившееся? Да как вообще с такими девахами можно без
презика спать?! Ты же мог подцепить всё что угодно и заразить меня! Мало того что траха-
ешь всякую грязь, но ты даже не думаешь предохраняться.

– Арина, я же говорю, у меня тогда башку снесло. Как-то всё закрутилось… А потом
она заявила, что беременна. Меня эта новость ошарашила. Больше всего на свете боялся,
что ты узнаешь… Мне пришлось врать, что уйду от тебя, сойдусь с ней…

– И что я убогая и больная, – продолжила я мысль мужа.
– Ну мне же нужно было её как-то придерживать. Наташа объявила о беременности,

она стала слишком настырной, требовательной. В общем, совсем не той милой девушкой,
которая преданно заглядывала мне в глаза и ловила каждое моё слово. Она стала меня шан-
тажировать тем, что может прийти к тебе и рассказать о нашей связи. А потом каждый
день твердила, что я должен развестись и жениться на ней, чтобы мы могли растить нашего
ребёнка.

– А ты уверен, что это твой ребёнок? – поинтересовалась я.
– Ну а чей же ещё, – не задумываясь ответил Леонид.
– Лёня, я никогда бы не поверила, что ты у меня такой лопух. С чего ты решил, что

эта профурсетка тебя не надурила?! Что ты просто подходящая кандидатура, на кого можно
повесить этот груз… С чего ты вообще решил, что у девушки, работающей фуршетным
столом, ты – единственный мужчина?!

– Арина, мне казалось, она меня искренне любит и честна со мной.
– А может, действительно тебе просто казалось…
– Не думаю, – упрямо буркнул муж.
– Идиот! – в сердцах крикнула я. – Блин, какая же я дура… Как меня угораздило выйти

замуж за такого му… чудака! Как можно верить в искренность обычной шалавы?! Да она
и слова такого не знает.

– Арина, ты простишь меня?
– За что? За то, что ты меня предал и состряпал на стороне ребёнка?!
– И за это тоже… Только я тебя не предавал. Я сам не знаю, как так получилось. Я тебя

по-прежнему люблю и хочу быть с тобой. Я хочу, чтобы у нас с тобой был наш ребёнок,
которого я буду любить больше жизни.

Последние слова окончательно вывели меня из себя. Я не удержалась и бросилась на
мужа с кулаками.

– Арина, ты что?!
– Ничего! Ты, сволочь, знаешь, что я очень хочу забеременеть, просто не получается!

От меня ничего не зависит! Ребёнка вообще нельзя планировать. Это как бог пошлёт. И ты
сыграл на моей боли! Некоторые пары живут по десять лет, и только потом бог посылает
им ребёнка.

– Так я тебя не тороплю… Как получится, так получится.
– Что значит получится, если у тебя уже получилось, но с другой?!
– Арина, и у нас с тобой будет ребёнок!
– А о моральной стороне дела ты подумал?! Ты хочешь, чтобы я после всего случивше-

гося продолжала с тобой жить?! Чёрта с два! Ты хочешь, чтобы я чувствовала себя ущерб-
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ной? Ты этого хочешь? Катись к своей плодовитой кошке! Как ты мог всё растоптать?! Как
ты мог так поступить?! Гад!

Муж схватил меня за руки, чтобы я прекратила его бить, и прижал к себе. Я рыдала,
пыталась вырваться.

– Арина, прошу тебя, успокойся. Ты должна принять это как должное. Это уже свер-
шилось, и ничего не поделаешь. Я не собираюсь от тебя уходить. Я очень тебя люблю и хочу
прожить с тобой до глубокой старости. Не волнуйся, жить на две семьи я тоже не собираюсь.
Я просто буду помогать своему ребёнку.

– Да она будет тебя шантажировать! С чего ты взял, что это твой ребёнок?!
– Не будет. Теперь мне нечего бояться. Ты знаешь правду.
– Она сделает всё возможное, чтобы привязать тебя этим ребёнком.
– Не привяжет. Я тебя очень люблю.
– А я тебя нет! – в сердцах бросила я. – Просто ненавижу! Как ты собрался со мной жить

дальше? Как жить без доверия? Если ты предал меня так легко, значит, сможешь сделать это
ещё раз! Зачем мне жить с человеком, который меня предал, которому я больше не доверяю,
который меня обидел, обманул и продолжает обманывать! Зачем? Что в таких отношениях
хорошего? Ради чего мириться с обманом и изменой? Я не уверена, что ты больше этого не
сделаешь. Мне дороже мой комфорт, мои чувства, мои жизненные принципы, ради которых
я готова менять свою жизнь.

– Арина, прости! – простонал муж. – Я понимаю, как сильно я тебя обидел… все сво-
ими руками разрушил. Но я тебя люблю. Я буду пытаться всё возродить… Прости, но ты
моя. У нас судьба одна на двоих. На небесах не ошибаются. Я не оправдываюсь, я раска-
иваюсь. Моё сердце – твоё, забери обратно. Мне оно не нужно, моё сердце принадлежит
только тебе… Арина, я не могу без тебя! Мы же сильные. Мы обязательно справимся с этой
ситуаций.

– Забудь слово «мы»… Теперь каждый сам по себе. И каждый сам за себя.
– Один мудрец сказал: «Прошлое не вернёшь, будущее впереди, а настоящее в наших

руках!» Я понял, каким эгоистом был. Прости…
– Я не могу свыкнуться с мыслью, что ты, мой самый близкий человек, можешь пре-

дать. Я живу по принципу: «Поступай с человеком так, как хочешь, чтобы он поступал с
тобой». Это закон жизни. Жизнь преподнесла мне жестокий урок. Тяжело… Больно очень,
но, значит, так надо. Ты променял наше с тобой счастье на шлюху. Неужели она оказалась
важнее наших с тобой отношений? Неужели я так мало для тебя значу? Неужели всё, что с
нами было, – всего лишь мои представления и мечты… и твоя ложь! Мысли о другой тебе
мешали строить наши отношения. И чего тебе не хватало, Леонид? Зачем ты так со мной
поступил? Представь, если бы ты такое узнал обо мне… А теперь представь, какую боль я
испытываю! Получается, я о тебе ничего не знаю: ни о твоих ценностях, ни о твоих взглядах
на жизнь, ни о твоих планах, ни о твоих чувствах. Я теперь уже не знаю, какой ты на самом
деле. Из нас двоих выбор сделал ты. А я лишь принимаю всё как есть.

– Арина, прошу, дай мне шанс…
– Шанс?! – Я истерично рассмеялась. – Ты просишь дать тебе шанс?! Неужели не пони-

маешь, что ты сломал меня! Ты убил во мне всё хорошее! Всё выжжено, ничего нет внутри…
мы не сможем быть вместе…

Я глубоко вздохнула, пытаясь не разрыдаться, и посмотрела на Леонида. Тот выглядел
как побитая собака.

– Несмотря ни на что, я хочу сказать тебе спасибо за то, что ты был в моей жизни.
Убить в себе любовь непросто… Сердце из груди не вырвать… Жизнь продолжается. Мы
просто будем жить так, как раньше, только каждый пойдет своей дорогой. Время проходит,
всё меняется. Вот и у нас всё поменялось. Значит, мы не сумели удержать наши чувства или
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просто так должно было случиться. Мы сами строим и рушим свою жизнь. Завтра уже мы
станем чужими. Просто будем абсолютно посторонними людьмии. Я хочу быть счастливой и
желаю счастья тебе. Это не просто слова. Нас больше ничто не держит и ничто не связывает.
Я перестала быть в твоих глазах единственной. Пойми меня правильно. Не хочу больше
боли и страданий…

Я смотрела на всё ещё близкого мне человека, теребила чёлку, к которой никак не могла
привыкнуть, и думала о том, как тяжело будет жить без него. Нужно будет научиться жить,
не цепляясь за прошлое. Но Лёня будет ещё незримо присутствовать в моём сердце, и я вряд
ли смогу с этим что-то поделать.

Чтобы заглушить боль, полностью уйду в работу. Каждую свободную минуту буду
заполнять работой, просиживать в офисе до глубокой ночи, даже по субботам и воскресе-
ньям. Мне больше незачем спешить домой, потому что некого ждать. Не надо вздрагивать
от звонка телефона, ведь мой супруг увлечён другой и уже никогда не позвонит.

Скучная еда, скучный телевизор и скучные газеты на диване… Мужчины, которые
обратят на меня внимание, будут казаться ужасно занудными, а если кто-то меня поцелует,
то это будет пресный поцелуй с перспективой некачественного секса.

Но всё это временно. Это нужно переждать, пережить и перетерпеть.
– Лёня, не смотри на меня так. После всего, что узнала, я не желаю играть в счаст-

ливую семейную пару. Не хочу больше говорить, что мы вместе, если по своему внутрен-
нему состоянию я всегда одна. Тебе было просто удобно рядом со мной. Ты изображал, что
любишь, только когда в чужой квартире тебя ждала другая. Наши с тобой отношения себя
изжили, и нам просто не по пути. Ты уже не заставишь меня вновь полюбить и вернуть всё на
круги своя. Даже если затянутся рубцы на сердце, ты не сможешь очистить мою память. Я не
сожалею о нашей встрече и считаю, что ты сыграл свою роль в моей жизни. В наших отно-
шениях были прекрасные моменты, но почему-то негатив, который исходил от тебя сегодня,
стёр их будто ластиком. То, что прощается чужому человеку, не прощается близкому.

Я говорила, машинально смахивала слёзы и думала, что мне обязательно удастся запол-
нить образовавшуюся пустоту в душе. Наконец-то я смогу заняться собой, собственной жиз-
нью. Теперь есть только настоящее, и необходимо построить будущее. Я стану увлечённым
человеком и обязательно встречу такого же увлечённого мужчину, который полюбит меня за
ум, прагматичность и желание объять необъятное. Пришло время жить так, чтобы не попа-
дать в зависимость к другим. Не хочу тратить силы и нервы на самобичевание или упрекать
себя за прошлую жизнь. У меня есть все возможности стать хозяйкой своего и настоящего и
будущего. Наконец-то вспомнила о чувстве собственного достоинства. Я не должна ни при
каких обстоятельствах им поступиться.

Не стоит замыкаться на одном-единственном мужчине. Нужно ежедневно работать над
собой. Надо быть честной, но никогда не рассказывать, о чём ты думаешь. Особенно мужчи-
нам. Я могу делать вид, будто с ними соглашаюсь, и соглашаться на самом деле, но никогда
никто не должен знать, что реально у меня на уме.

Нужно быть загадочной, уметь интриговать. Предсказуемость порождает скуку. Нельзя
давать скучать тому, кто рядом с тобой. Мужчина не должен видеть все мои слабости. Пона-
чалу он будет благодарить за доверие и жалеть, но наступит момент, когда он станет играть
на доверии и жалости. В общем, мне предстоит многому поучиться…
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Глава 6

 
Как больно, когда уходит любовь! С её исчезновением жизнь временно теряет смысл.

Мы создаём стереотипы, которые причиняют нам боль. Ощущение, будто в сердце вонзили
острый нож. И почему обманывают именно тогда, когда так веришь? Почему теряешь, когда
больше всего на свете боишься потерять? Боль от потери невыносима. От любви так долго
освобождается сердце…

Это мой первый и, возможно, далеко не последний промах в личной жизни. Хочется,
чтобы боль утихла, а жизнь продолжилась и вновь наполнилась любовью. Я плакала и
думала, что слёзы помогут затушить пожар любви. Я больше не хочу пускать в сердце боль
от очередного «не того». Эта боль разъедает меня изнутри. Я начинаю понимать, что, как
и все, боюсь одиночества. Говорят, оно очень страшное. Забирает энергию и высасывает
жизнь из души. А ещё заставляет подчиниться себе и всё время просит слёз. Одиночество
любит питаться слезами и убеждать в том, что жить одной – это призвание.

Я истекала обидой, страхом и болью. Лето любви закончилось. Ему на смену пришла
холодная осень разлуки с сильными ветрами измен и проливными дождями слёз. Выходит,
любовь не всегда окрыляет. Очень часто она выворачивает тебя наизнанку и перемалывает,
как мельница – зерно. Надо найти силы всё это пережить, иначе превратишься в биомассу
– бездушную и подневольную.

Я тысячу раз слышала, что измену можно простить, закрыть на неё глаза и жить с
любимым человеком дальше, делая вид, будто ничего не произошло и ничего страшного не
случилось. Но это не про меня. Я считаю, измена не возникает из-за каких-то обстоятельств,
и ей не может быть оправданий. Когда в личной жизни полный порядок, то в изменах нет
необходимости. Отношения между мужчиной и женщиной должны быть такими, чтобы чув-
ствовалась твёрдая почва под ногами. А если твёрдая почва превратилась в болото, грош
цена таким отношениям.

Я не хочу рассуждать про полигамность сильного пола и ругать мужскую физиологию,
потому что твёрдо уверена: любой человек в состоянии контролировать свои эмоции. Если
мужчина хоть раз изменил, он на этом не остановится.

– Арина, милая, я не хочу тебя терять. Хочу, чтобы мы были вместе.
– Конечно, где ты ещё найдёшь такую дуру, которая ничего не видит, ничего не слышит

и думает, что всё хорошо.
– Ну зачем ты так?
– Затем, что чувствую себя обманутой, несчастной и даже глупой. Каким образом

моему супругу удавалось долгое время водить меня за нос? Почему я ни о чём не догадыва-
лась и ничего не подозревала? Как такое возможно?

Пройдёт время, и я смогу задвинуть эти воспоминания в самый дальний уголок души.
Нужно просто потерпеть. Это очередное испытание, и я должна его пережить с достоин-
ством. Я знаю, душа развивается и крепнет в испытаниях и страданиях. Всё плохое пройдёт,
и у меня всё получится. И это будет ещё один повод для самоуважения.

– Лёня, я за чистоту отношений. Мне не нужна ложь. Каждый волен поступать, как
ему вздумается. Ты сделал свой выбор. Я верю, что у меня есть возможность стать женщи-
ной, от которой никогда не будет гулять мужчина. Только в той, другой жизни всё будет уже
по-другому. Я буду больше уделять времени себе, потому что слишком много времени уде-
ляла любимому мужчине, и результат налицо. Оказалось, это потерянное время, хотя его
можно назвать житейским опытом, который сделал меня сильнее. Многие женщины про-
щают измены, но я не отношу себя к их числу. Ты не просто мне изменил, ты меня предал.
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Судьба оградила меня от этого человека. Я сильная! Перепла´чу, переболею, перестра-
даю и уясню, наконец, что это был не мой человек, потому что мой никогда бы не поступил
подобным образом. Всё пройдёт. Время – лучший лекарь. Останется только лёгкая носталь-
гия. Пусть Лёня идёт своей дорогой, а я должна пойти своей.

Я принимаю тот факт, что мужчинам нравится разнообразие. Они хотят новых ощуще-
ний. Природа у них такая. Мужчина гуляет либо оттого, что ему чего-то не хватает в семье,
либо оттого, что он кобель по натуре. Возможно, в паре просто разные темпераменты. Муж-
чина ищет на стороне то, что не получает от своей женщины. Вероятно, мой муж зажрался.
У нас была нормальная сексуальная жизнь. Как бы я себя ни чувствовала, всегда старалась
выполнить все сексуальные желания мужа, впрочем, как и он мои. Может, я была просто
слепа и смотрела на мир сквозь розовые очки?

Я не хочу его прощать и лгать себе. Мне не нужны такие отношения и такая жизнь. И
пусть ему хочется новизны ощущений и более качественного, пылкого секса, чем в супру-
жеской постели, но только не при мне и не при нашей совместной жизни.

Как же получилось, что я прожила три года с человеком, который обвёл меня вокруг
пальца и которого я, оказывается, совершенно не знала? А ведь я думала, что я знаю о нём
всё. Это не просто предательство, это что-то большее. Ведь он зачал ребёнка во время наших
отношений.

– Знаешь, Лёня, в отличие от тебя я очень брезгливая. У меня нет желания делить мужа
с какой-то матрёшкой. Уверена, она и ребёнка не особо хотела, а просто поняла: есть воз-
можность утащить мужика из семьи. Если честно, я до сих пор в шоке от твоих выкрутасов
на стороне. Я вообще к изменам отношусь крайне отрицательно, но если уж мужчины изме-
няют, то почему нет мозгов презервативы использовать. Таким, как ты, получается, плевать,
что могут в дом заразу принести и детей на стороне наделать. У тебя совести вообще нет и
никаких моральных устоев. У меня ощущение мерзости и грязи в душе от вмешательства
в мою семью и личную жизнь.

Я смахнула слёзы. Меня вдруг пронзила мысль: теперь я женщина, которую предал
мужчина. В памяти всплыл вечер, когда я ждала мужа с работы, а он не приехал. Я прибрала
квартиру, зажгла свечи, надела красивое платье и просидела, тупо глядя на часы, до поздней
ночи. Такого ещё не было. Если опаздывал, он всегда звонил, предупреждал. А еще не забы-
вал напомнить, что любит, очень сильно соскучился, просто слишком много дел и сейчас не
может вырваться, но как только освободится, то сразу помчится ко мне на крыльях любви.

Так вот, я прождала его почти до полуночи, но он не приехал, а его мобильный, увы,
был отключен. Я уснула прямо за столом и проснулась, только когда свечи догорели. Утром я
поняла, что с ним что-то случилось. Я почувствовала недоброе и стала звонить его друзьям,
которые старались уходить от ответа и говорили, что с ним всё в порядке. Ближе к обеду он
позвонил. Его голос был извиняющимся и даже слегка дрожал. А затем нелепые оправдания,
которым я почему-то поверила…

И вот я узнаю, что меня предали… Меня предали, но я не умерла. Выжила, хотя моя
семейная жизнь закончилась плачевно. У него есть новая любовь, новая страсть, новые
планы, которые уже никаким образом не могут быть связаны со мной. А что есть у меня?
Холодная постель, одиночество, отсутствие секса и вечные слёзы.

Разведённые женщины любят говорить, что все мужики негодяи и сволочи, что я – не
первая и не последняя, что в нашей стране предают, бросают каждую пятую женщину. А
почему я стала этой «пятой» женщиной? Почему не третьей, не второй, а именно пятой?
Так просто потерять отношения и так тяжело приобрести их вновь. Именно поэтому мне
придётся зализывать раны в полном одиночестве.

Найти приличного мужчину для серьёзных отношений сейчас практически невоз-
можно. Это будет либо женатик, либо альфонс, мечтающий пожить за счёт женщины, или
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алкоголик, а может быть, крайне озлобленный человек, закодированный от алкоголя, гото-
вый сорваться в любую минуту и запить от души, а может, тунеядец, которому ничего не
нужно от жизни, кроме бесплатного секса с одинокой женщиной и приготовленного ею
ужина, а также разговоров о том, какой он несчастный и как ему хочется прибиться к семей-
ному очагу, где бы его вкусно кормили, ублажали, жалели, говорили ласковые слова и не
просили бы только об одном – работать. Подобные варианты мне не нужны.

Ничего, у меня всё впереди. Живут же люди в одиночестве, и неплохо живут. По край-
ней мере, не жалуются и не ругают судьбу. Просто радуются тому, что имеют. Мне плевать
на общественное мнение, теперь главное – выстроить свою внутреннюю жизнь так, чтобы
свыкнуться с мыслью, что мне некого больше ждать. У меня есть внутренняя свобода, а это,
я вам скажу, очень ценное качество. И всё же, несмотря на свободу, мне страшно хочется
напиться.

Я стала пить коньяк, недопитый моим мужем, прямо из бутылки.
– Арина, прекрати! Что ты делаешь?!
– Пошёл вон!
Муж попытался отобрать у меня бутылку, но я вцепилась в неё мёртвой хваткой.
– Я не хочу, чтобы ты пила!
– А я, по-твоему, железная?! Ты теперь свой «фуршетный стол» контролируй. Это ей

пить нельзя. Она же у тебя беременная!
– Арина, может, хватит про неё!
– Что значит хватит?! Эта сука испортила всю нашу жизнь, а я должна про неё молчать?

Хорошая семейка у вас будет. Когда родится ребёнок и его будут спрашивать, кем работает
мама, он будет отвечать: «фуршетным столом». У вас и ролевые игры, наверное, по ночам
будут достаточно интересные. Она будет вновь изображать стол, а ты будешь пробовать чле-
ном сливочное масло или икру из маленького блюдца.

– Прекрати, – устало произнёс супруг.
– Не прекращу! Подумай лучше о генетической экспертизе!
Мужу удалось отнять у меня бутылку. Я подошла к окну и попыталась всмотреться в

темноту. И почему мужчины нас обижают? Неужели нельзя сосуществовать мирно и дарить
друг другу любовь и дружбу? Выходит, нет. Я всегда верила, что любовь – это сила. А
теперь… Теперь у меня отняли мои силы, и я стала слабой, трусливой и незащищённой.

И всё же так нельзя… Если постоянно гонять в голове подобные мысли, можно себя
довести чёрт знает до чего. Надо собрать волю в кулак и продолжать жить.

У меня есть ровно два выхода: или остаться жертвой трагических обстоятельств, или
пробудить в себе инстинкт самосохранения и начать жить нормально, прекратив оплаки-
вать то, чего больше нет. В конце концов, мы расстаёмся для того, чтобы встретиться с кем-
то ещё и построить новые отношения. Меня предали для того, чтобы я нашла себе более
достойную партию. Всё, что случилось, – всего лишь хороший урок, чтобы в следующий раз
быть осмотрительнее, прежде чем искренне доверять мужчине, который находится рядом.
Теперь-то я точно знаю, что мужчина должен заслужить моё право на искренность и доверие.
Заслужить, а не получить как лёгкую и вполне доступную добычу. Больше я не хочу рас-
крашивать свою жизнь чёрными красками и сделаю так, что пропуск в мою личную жизнь
придётся зарабатывать.

Только вот с мужиками сейчас проблема. Их же мало совсем. Наверное, именно
поэтому девицы бросаются на женатых. И не просто держат мёртвой хваткой, но ещё и
рожают от них. Ведь кто лодырь, кто пьяница, а кого упрятали за решётку. Я никогда не согла-
шусь, что за решёткой сидят одни закоренелые убийцы. Туда столько нормальных людей
попадает или по-глупости или по недоразумению. Возможно, на зоне есть приличные люди,
только вот неизвестно, какими они будут, когда оттуда выйдут.
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Многие женщины, и мои подруги не исключение, целыми днями носятся по городу в
поисках счастья, но, увы, бесполезно. У одной умер друг от наркотиков. Ужасная смерть,
полная деградация. У другой близкий человек закодировался от алкоголизма и стал просто
деспотом с крайне невыносимым характером. Другая была счастлива тем, что познакоми-
лась с богатым банкиром в надежде на то, что сейчас её жизнь изменится в лучшую сторону
и все земные блага будут лежать у её ног. Но вместо этого банкир сам напросился к ней на
ужин, не пригласив даже в ресторан, сетуя на то, что он до безумия соскучился по домашней
пище, позабыв прихватить джентльменский набор в виде букета и бутылки шампанского.
Вспомнив о своих измотанных подругах, которые уже успели устать от личных неудач, я
вдруг подумала: почему бы не дать ещё один шанс человеку, который может ворваться в
мою жизнь, словно лихой ветер, перевернуть всё вверх дном и за которым я бы смогла пойти
в преисподнюю? И не важно, кто он, где и чем занимается. Важно, чтобы он существовал
реально… Почему бы и нет?

Неожиданно раздался звонок в дверь, я вскочила как ошпаренная, взволнованно
посмотрела на мужа и сквозь слёзы спросила:

– Кто это?
– Не знаю, – пожал плечами супруг. – Глубокая ночь на дворе. Сиди, я сам открою…
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Глава 7

 
Всё произошло так быстро, что я даже не успела опомниться. Муж открыл дверь, вле-

тела какая-то девица и заорала:
– Будь ты проклята! Уйди с нашей дороги! У нас любовь и скоро будет общий ребёнок!

Я тебе его не отдам! – Она достала из кармана банку и плеснула мне в лицо жидкость.
Ощутив дикую боль, я закричала и бросилась в ванную комнату, чтобы смыть с себя

эту гадость, но она разъедала лицо, шею и плечо. Кислота же проникла в нос и горло.
– Что ты наделала?! – в ужасе кричал мой супруг, не зная, чем мне помочь.
– Я облила её серной кислотой! – возбуждённо отозвалась негодяйка.
– Ты что, дура?!
– Наконец-то эта сука не будет нам больше мешать и ты сможешь её оставить! Для

усиления эффекта поражения я смешала кислоту с растительным маслом. Теперь ей уже
ничто не поможет! Пусть мучится, тварь! Ты мой мужчина!

– Ты сумасшедшая! Дура, это тюрьма!
– Это сумасшедшая не даёт нам нормально жить. Я не позволю ей лишить моего буду-

щего ребёнка отца! Теперь она уродина! Теперь она тебе не нужна!
– Что же ты наделала… Нужно нейтрализовать кислоту и промыть ожоги проточной

водой…
– Ей уже ничто не поможет! Она уродина! Ты же говорил, что она больная и убогая…

Врал! Вот теперь я её и сделала больной, убогой и никому не нужной! – Любовница моего
мужа истерично захохотала.

– Заткнись! – заорал муж.
Моё состояние было ужасающим. Всё лицо сожжено. Я знала, что теперь обезобра-

жена и от былой красоты ничего не осталось. Я уже ничего не видела, только расплывчатые
очертания… Поняв, что больше нет сил направлять на себя душ с холодной водой, а боль
становилась всё более разъедающей и невыносимой, я упала на кафельный пол. Муж вызвал
«скорую», постоянно лил на меня воду, безрезультатно пытаясь смыть ядовитую жидкость.
В какой-то момент я поняла, что больше не могу дышать, и потеряла сознание.

Приехала «скорая», меня повезли в ожоговый центр. Позже, уже в реанимации, я
узнала, что от моего лица почти ничего не осталось, только мышцы и кости. В больнице
врачам пришлось бороться за мою жизнь. Нос был почти полностью расплавлен. Постра-
дали волосы и губы. Было разрушено правое ухо, я потеряла зрение в правом глазу. Кислота
попала не только на лицо, шею и плечо, но и на грудь.

Одному богу известно, сколько мне пришлось пережить. Десятки сложнейших опера-
ций. Я смотрела в потолок и думала о том, зачем осталась жива… Это было ужасное время.
Вечные капельницы, масса торчащих из меня трубок. Ещё страшнее было психологически.
Чудовищно осознавать, что однажды мне придётся посмотреть на себя в зеркало. Что я могу
испытать, кроме страха, ужаса и жалости к себе?! А ведь когда-то я относилась к тому типу
женщин, которые вообще не умеют себя жалеть.

В минуты отчаяния, оттого, что не могу кричать вслух, я начинала кричать про себя.
Любое, даже малейшее движение усиливало в душе такую боль, которая не поддаётся опи-
санию. Я плохо понимала, где сон, а где явь. Медики мои страдания облегчали обезболиваю-
щим. Временами я проваливалась в черноту. Даже не знаю, сколько прошло времени, прежде
чем почувствовала себя немного лучше, если, конечно, так можно выразиться, потому что до
стабильного положительного состояния мне было ещё ой как далеко. Я по-прежнему лежала
в реанимации, но уже не впадала в забытьё. Страшно было представить, как я выгляжу, и
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я хорошо понимала, что впереди ещё не одна пластическая операция, но уже нет гарантии,
что буду выглядеть так, чтобы от меня не шарахались прохожие.

Постоянное ношение специальной маски, которая стягивала лицо… Впереди была опе-
рация по восстановлению зрения. Правда, сами врачи слабо верили в успех. Однако совер-
шили чудо: использовав роговицу донора, смогли восстановить зрение. В повреждённый
глаз были имплантированы стволовые клетки, а сами глаза покрыли плацентой. Плацента
служила чем-то вроде повязки во время восстановительного периода.

Зрение возвращалось постепенно. Даже после снятия повязки нужно было ждать, пока
это произойдёт. И произошло! Я испытала самые невероятные ощущения, когда поняла, что
могу смотреть на мир двумя глазами.

Позже я узнала, что облившую меня кислотой женщину взяли под стражу, обвинили
в покушении на убийство. Следователь сказал, что ей грозит статья за умышленное причи-
нение тяжкого вреда здоровью. Но так как она была в положении, её выпустили под залог
и, вопреки моим ожиданиям, оправдали.

Говорят, большие деньги помогли ей избежать наказания. Я знала, что у любовницы
мужа больших денег нет и никогда не было. Она приезжая, и до трагедии жила в однокомнат-
ной квартире, которую снимал для неё мой муж. Вполне вероятно, что деньги где-то нашёл
он… Мне было горько и чудовищно больно думать о том, что он помог негодяйке, которая
искалечила меня…

Странно, но за всё время, что я лежала в больнице, ко мне ни разу не приехал супруг.
Иногда мне хотелось попросить у врача мобильный и набрать его номер, но я понимала, что
ещё очень плохо говорю и буду просто мычать в трубку. Изо дня в день всё повторялось, и
сегодняшний день как две капли воды походил на вчерашний. Врачи всё так же боролись с
моими ожогами. Удаляли сгоревшую, мёртвую ткань и делали кожную пластику. Это было
очень проблематично и требовало титанических усилий, ведь организм уже был порядком
ослаблен, а поражения – слишком обширны.

Между операциями со мной теперь ежедневно занимался логопед. Учил отрабатывать
движения губ, чтобы восстановилась артикуляция. Спустя несколько месяцев она действи-
тельно восстановилась. От артикуляции звуков я перешла к артикуляции слогов, а затем и
целых слов. Моя восстановленная речь звучала ещё слишком искусственно, выдавая, с какой
тяжестью давалось каждое слово. Речь была затруднённой и постоянно прерывалась паузами
для поиска новых слов. Особые проблемы я испытывала с окончаниями. Но для меня это уже
было огромной победой, ведь совсем недавно я ограничивалась лишь мычанием и с огром-
ным трудом произносила «да» и «нет». Логопед предупредила: чтобы я говорила быстрее и
связно, потребуется время. Она конечно же оказалась права: со временем я смогла говорить
внятно, уже можно было различить слова.
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Глава 8

 
Когда я, наконец, смогла говорить более понятно, всё же не удержалась и спросила

лечащего врача, где же мой муж. Врач поправил очки, сел рядом на стул и тяжело вздохнул.
– Вы действительно хотите знать правду?
– Хочу.
– Арина, муж вычеркнул вас из своей жизни. Он ни разу не позвонил и не поинтере-

совался вашим здоровьем. Сначала вы лежали в ожоговом центре, и врачи боролись за вашу
жизнь. Потом, когда врачи убедились, что вы действительно будете жить, вас перевели к нам
в частную клинику. Здесь занимаются тяжёлыми больными: критические ожоги, ожоговый
шок, поражение дыхательных путей, кровотечение и расстройство жизненно важных функ-
ций организма. А главное, тут делают сложные пластические операции. Ваши жизненно
важные показатели теперь отслеживали мониторные системы, специальные дозаторы лекар-
ственных препаратов. Современная дыхательная аппаратура улавливала малейшие измене-
ния дыхания, а также выбирала оптимальный режим лечения при критическом расстройстве
почек. Здесь работают высококвалифицированные хирурги, пластические хирурги и реани-
матологи, у нас прекрасный сестринский уход на основе мировых технологий. Современ-
ное оборудование позволяет активно использовать в лечебном процессе высокоэффектив-
ные технологии хирургического лечения глубоких ожогов. В нашей клинике к вам всегда
относились с особым вниманием, трепетом и осторожностью. Главным методом лечения
глубоких ожогов является оперативное восстановление утраченного кожного покрова. Вам
произвели иссечение некротических тканей с одномоментной пересадкой аутотрансплан-
татов. Туда, где погибла не только кожа, но и подкожная клетчатка, вам пересаживали не
кожные лоскуты, а кожу с подкожной клетчаткой, с мышечными тканями для обеспечения
питания поражённых тканей с применением пластики, используя микрососудистые артери-
альные и венозные швы. Операция производилась за операцией. Вы находитесь под посто-
янным наблюдением и мониторингом основных показателей жизнедеятельности и гомео-
стаза. Вы провели в нашей клинике очень много времени. За всё это время ваш муж ни разу
не поинтересовался, живы вы или вас уже нет.
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