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Введение

 
Многие привычки сопровождают нас всю жизнь, а мы их даже не замечаем. Всю жизнь

они мешают нам разбогатеть, да что там говорить… Уверен, что каждый сталкивался с ситу-
ациями, когда кое-как были сведены концы с концами, полупустой или пустой холодильник,
а речи о том, чтобы пойти одеться или съездить отдохнуть и близко не стоит. И сейчас речь
не об общепризнанных вредных привычках, поглощающих наши деньги. То есть, не о куре-
нии, злоупотреблении алкоголя, начиная с самого утра. Все это как раз то, что мы сами пре-
красно видим, это попадает в поле нашего зрения.

Куда опаснее бывают те привычки, которых мы не замечаем. Например, финансовые.
Такие привычки бывают как хорошие, так и плохие. И если хорошие ведут к тому, что вы
зарабатываете больше, то плохие – это прямой путь к бедности.

Сегодня мы поговорим о плохих привычках. Как правило, эти покупки продиктованы
не реальной необходимостью, а эмоциональным порывом (перепадом настроения, акцией-
скидкой, плохой погодой, ссорой, голодом и прочими факторами, которых множество).

Если вы очень часто находите себя в магазине с полной корзиной продуктов, а вышли
всего лишь за молоком, то у вас есть эта привычка. За все время она вытащила из вас кучу
денег.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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