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Аннотация

 
Из этой книги вы узнаете, что такое Любовь и что такое естественные и искусственные

состояния любви. Здесь ничего лишнего – только главные принципы ОСОЗНАННОЙ любви
по Трансерфингу, которые могут быть любопытны и полезны. Вы сами сделаете свои выводы,
и сами же для себя объясните, что такое «Любовь» лично для вас (?). А тезисы помогут вам
«настроиться» на нужные мысли в Архиве Вечности, и получить ответы, нужные только вам.
Эти принципы помогут вам найти именно СВОЮ ЛЮБОВЬ – самостоятельно!
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Любовь – что это такое?

 
Уважаемые Читатели!
Про любовь сказано много. Поэтому здесь только главные принципы осознанной любви

в тезисах, которые могут быть любопытны и полезны. Вы сами для себя сделаете свои выводы,
и сами же для себя самих объясните, что такое «Любовь» для вас лично (?). А тезисы помогут
вам «настроиться» на нужные мысли в Архиве Вечности, и получить ответы.

Любовь – это есть Любовь.
Любовь (Души и Разума) – это есть спокойные и уравновешенные отношения между

Душой и Разумом. Это их обоюдное согласие и единство друг с другом, безо всяких противо-
речий и постыдных секретов.

Любовь (Души) – это есть ровное и спокойное состояние Души.
Любовь (Разума) – это есть внимательность и забота Разума по отношению к Душе, без

контроля и давления на неё.
Любовь (Тела)  – это есть внимательность, бережность, забота и  ежедневный уход

Разума за  своим Телом, как за  целостной биологической системой  – «Живой Антенной».
А также это действия тела по своему собственному развитию, совершенствованию, очищению
от грязи, аккумулированию новых ресурсов. Своевременный отдых и умеренные физические
нагрузки. Потому что один Разум не справиться с Телом. Тело должно ещё и само помогать
Разуму – двигаться. А для этого – пусть они вместе в свою «компанию» возьмут ещё и Душу.
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Глава 1. Семья и парадоксальные родители

 
Мы продолжаем тему Любви. И продолжаем говорить о её принципах. Давайте рассмот-

рим несколько ситуаций о том – как любовь проявляется в разных группах семьи.
Прежде всего, следует напомнить, что Любовь  – это энергия. Это её отдельный вид.

Общая суть данного вида – созидательность, а не разрушительность. Значит и внутри себя вам
следует вызывать именно созидательное состояние, а не противоположное ему.

Зачастую человек в своей погоне за Любовью, поначалу действует в правильном направ-
лении – созидательном. Но лишь не более чем поначалу. Поскольку с самого начала движения
он руководствуется своей интуицией. Он начинает с созидательного посыла. Но затем, подда-
ваясь маятникам, незаметно для себя сворачивает далеко в ту сторону, где ни о какой Любви,
к которой он стремился, не может быть и речи. В той стороне, куда в течение всей жизни заво-
дит любого человека эта самая погоня, лежит суррогат любви.

Причём, это не  оттенок любви, как, например, тот  же оттенок некой оригинальной
«декорации», а именно – уже другое, совсем противоположное качество по своей энергетике.
Это качество можно передать следующими словами: суррогат, подмена, «нечистота». И такая
«любовь» – изуродованная, потому что вывернута наизнанку, и по сути своей, является нена-
вистью, которую никак не удаётся поймать за руку, то есть – чётко осознать, что ненависть –
это ненависть, а не любовь. В таком случае очень сложно понять, с чем именно человек имеет
дело – то ли с любовью, то ли с ненавистью. А может быть, это какой-то «совместный продукт»?

В  общем, такая «вывернутая любовь» напоминает ситуацию, когда, к  примеру, муж
и жена не любят и не уважают друг друга, но каждому из них нужен их «совместный продукт» –
общий ребёнок. То есть своего ребёнка они любят и даже лелеют, но при этом друг друга тер-
петь не могут, ненавидят. И такое положение им вовсе не кажется «очень странным». Ведь они
даже не осознают, что их общий ребёнок – это частичка каждого из них.

Получается, что и  ребёнка следует ненавидеть и  не  уважать также равнозначно, как
и самих себя, как частицу, вложенную в своё создание – каждый со своей стороны. И вот здесь
проявляется ещё один любопытный парадокс. Есть семьи, где родители ненавидят друг друга
искренне и не забывают также искренне ненавидеть своё чадо с момента его появления. Так
вот в таких семьях ребёнок на самом деле является настоящим счастливчиком. Потому что
в данном случае, его родители честны с ним и не искажают отношения к своему «совместному
продукту». Они не врут в своём неприятии по отношению к ребёнку.

Они честны перед всеми: перед собой, перед своим ребёнком и перед окружающими
людьми. Потому как чувствуют, что их окружение может состоять из потенциальных провока-
торов и «судей» – энергетических вампиров, охочих до «быстрой» энергии. Для таких энер-
гоманов получение энергии от потенциально «неправильной» семьи, с их точки зрения, – это
нечто вроде «фастфуда». Только не гамбургерного, а энергетического «фастфуда». Так «чест-
ная» семья бережёт свою энергию для самой себя и не отдаёт её лишний раз на «ланч» чужим
маятникам – провокатором и «судьям» – вампирам. Тем самым, сохраняется некое равновесие
внутри самой семьи.

Конечно, этот случай – ещё не гарантия полноценного счастья самого ребёнка. Его лич-
ное счастье – это уже отдельная тема. И пока мы не будем её касаться. Но тот факт, что с ним
честны и искренни – вещь очень обнадёживающая. Как правило, дети в таких семьях, в прин-
ципе неплохо обустраиваются в жизни. Не сказать, что прямо уж великолепно и безупречно,
но точно не хуже. Если, конечно, дети принимают родительский «бзик» честного непринятия,
как само собой разумеющееся, а не как «мировое зло».

А  вполне возможно, что такие дети легче учатся воспринимать родительские «замо-
рочки» как некую заботу, даже как лёгкий оттенок любви. Но любви оригинальной, а не сур-
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рогатной, не обманчивой. В любом случае, если с человеком всегда честны и справедливы,
рано или поздно, он начинает это принимать как выгоду для себя, а не как злое проявление
неких «высших сил», стремящихся сжить его со свету. Такие дети действительно принимают
всё как есть и лишний раз не причитают себе нечто вроде: «Да за что же мне всё это?!».

Что касается их честных родителей – скорее всего, они не могут всё время ненавидеть
своё чадо. Во всяком случае, по-настоящему ненавидеть. С течением времени даже они при-
нимают свою ситуацию как есть. Просто такие родители предпочитают не слишком то баловать
своего ребёнка любовью и вниманием к нему. Да, необходимо держать некую дистанцию даже
в семейных отношениях. Но не всегда ведь «розгами пороть» человека за то, что он появился
на этот свет. Ведь фактически человек не творец самого себя, в смысле – он самого себя не вос-
производитель.

Не он решает родиться, а кто-то решает, чтобы он родился. Такие родители, может, осо-
знают свою ошибку и понимают, что решение заводить ребёнка было их, а не ребёнка, но при
этом они не потакают своим слабостям и чрезмерным потребностям ребёнка. Просто в таких
более честных и «умеренных» семьях ребёнок больше определён и конкретен в своей будущей
взрослой жизни. К тому же, он легче подстраивается под любые изменения в своём окружении.
А всё потому, что когда-то с ним были честны и искренни. Как правило, равновесные силы
не слишком больно «треплют» жизнь таким семьям, потому что родители и дети принимают
свою ситуацию как есть и не сопротивляются течению.

Напротив, гораздо хуже обстоит дело в тех семьях, когда родители также себя терпеть
не могут, но ребёнка своего любят. Порою, даже слишком. Можете быть уверены, такие дети
никогда не будут счастливы искренне и по-настоящему. Потому что их родители давят сразу
на две педали одновременно – на «газ» и на «тормоз». Это педали их отношения к сложив-
шейся ситуации. Они её не принимают до конца. И не принимают спокойно. Они не хотят быть
искренними. Они действуют в рамках примитивных реакций: посылают и негатив, и позитив –
и ненависть, и любовь.

Всё делается за один раз. Тем самым, поддерживается лишь иллюзия равновесия. Но само
объективное равновесие вовсе отсутствует. Так как «нечестные» родители качают его с одной
чаши весов на другую. С ненависти к себе, на любовь к ребёнку, и обратно. Вполне может
быть так, что само равновесие и не всегда портит жизнь таким семьям, сколько их ситуацию
усугубляет отражение от зеркала мира. Именно в него «нечестные» семьи посылают искажён-
ный образ своего отношения – ни любовь, ни ненависть, и в то же время – и то, и другое.
А на выходе получается – уродство и суррогат всего и сразу. В общем, «ядохимикат» любви.

Казалось бы, ведь это и есть равновесие. Ведь есть и любовь и ненависть. Одно сменя-
ется другим. И так по очереди, по замкнутому кольцу. Всё логично и по закону равновесия:
на одной чаше весов – любовь, а на другой – ненависть. Что же тут может быть плохого и пара-
доксального? А то, что родители воспринимают свою ситуацию только со  своей позиции –
с платформы наблюдения взрослого человека.

Точнее даже муж воспринимает ситуацию со  своей платформы, мужской, а  жена  –
со своей, женской. И то эти платформы наблюдения – очень разные. Но даже если не учитывать
всех деталей, то из внимания «взрослых» родителей упускается одна очень маленькая вещь –
это платформа наблюдения их ребёнка.

Это детская платформа наблюдения  – их «совместного продукта». Той новой жизни,
которая пришла в этот мир и пока ещё ничего о нём не знает, какой именно он: хороший или
плохой. А самим «горе-родителям» невдомёк то, каким способом происходит восприятие их
жизненной ситуации душой самого ребёнка, с его стороны.

Каждому из таких родителей понятно, что, говоря условно, мы ненавидим только друг
друга, но мы любим своего ребёнка. Муж понимает, что он ненавидит жену, но любит ребёнка.
Также и жена – она понимает, что ненавидит мужа, но ребёнка любит.
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А  ведь самому ребёнку то это не  понятно с  его платформы наблюдения, потому что
его разум – чистый лист бумаги. И на этом листе рисуется очень даже ужасающая картина –
общий негатив жизни и ненависть, прикрытая любой маской. Именно на этой платформе ребё-
нок строит своё дальнейшее отношение ко всему миру – весь мир такой. И делает выводы –
нужно быть таким же – негативным и ненавистным. И никакие объяснения и уговоры взрос-
лых не смогут помочь ребёнку переключиться в режим восприятия любви, потому что на его
листе нарисована только ненависть. Почему только ненависть? Потому что это то, что глубже
всего оседает в его подсознании. Потому что родители, как правило, чаще всего демонстри-
руют перед ребёнком сцены искренней ненависти, а не любви.

В свою очередь, у ребёнка возникает путаница восприятия. Он вроде бы любит обоих
родителей, но не понимает, почему они сами себя не любят и не уважают. В результате чего,
у малыша на уровне естественных рефлексов вырабатывается совершенно противоположное
отношение к себе и к окружающему миру в целом.

Дитя видит такое отношение со своей стороны и воспринимает себя как причину разлада
между родителями. Однако путаница восприятия у ребёнка не возникает сама по себе, как бы
на пустом месте. Такую путаницу, прежде всего, создают сами родители. И создают её бессо-
знательно, подчиняясь маятникам. А здесь нужно не обманывать себя и друг друга, а выбрать
что-то одно – либо любить друг друга и своего ребёнка, либо вообще разрывать отношения
и расходиться по разные стороны, не успев создавать новую жизнь. Так в конечном итоге все-
гда будет страдать та самая новая жизнь, созданная такими «парадоксальными создателями».
А как же тогда ребёнок?

Он же продолжает воспринимать всё, что с ним происходит? Несомненно. Точнее он
продолжает наблюдать за условиями жизни, которые создаются его родителями. А условия
в семье – это начальная точка для дальнейшего путешествия.

Итак, малыш воспринимает себя как причину разлада между родителями. Конечно, он
этого не понимает, не осознаёт, потому как ему этого никто не объяснил – по полочкам всё
не расставил. Но этого даже и не требуется. Важно то, что ребёнок это ощущает внутренне –
своей душой. И ощущает это так ясно и чётко, что родительская ненависть друг к другу ста-
новится частью постоянных ощущений ребёнка. А уже эти постоянные ощущения переходят
в патологическое состояние, которое потом очень трудно исправить, если вообще невозможно.
Всё впитывается с молоком – и хорошее, и плохое.

Поэтому единственное, что можно посоветовать сделать в такой ситуации – это перестать
ненавидеть друг друга и начать просто любить, уважать и ценить. Пусть даже поначалу вам это
и будет неприятно. Но если вам важен ваш ребёнок – постарайтесь уважать друг друга хотя бы
ради него.

А потом, когда он повзрослеет и «окрепнет» сознанием и восприятием, можно будет
и разойтись. Хотя в большинстве таких случаев ненависть действительно со временем плавно
и постепенно переходила в любовь. Конечно, не всегда в наивную и искреннюю любовь, но,
во всяком случае, возникало взаимное уважение друг к другу. И пускай даже с небольшим
притворством и меркантильными личными интересами. Поиграйте в эту игру – позаботьтесь
друг о друге, но понарошку.
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Глава 2. Суррогат любви и Штукенция

 
В предыдущей главе мы говорили про две группы семей и о разных отношениях в них.

Однако это всего лишь бытовая иллюстрация, чтобы показать, как работает ненастоящая
любовь.

Теперь вернёмся к  суррогату любви. Можно даже сказать, в  некотором смысле, это
«химикат» любви, что сбежал из консервной банки, притаился в удобном для него местечке
и разлагается себе в удовольствие. А за одним, источает от себя смрад ненависти под мас-
кой любви, разносящейся по округе. Тем самым, ещё больше одурманивая слабого человека,
забредшего в «суррогатный» тупик.

Так человек забрасывает своё изначальное стремление к созидательной стороне Любви,
довольствуясь лишь жалкой подменой – деструктивной стороной, которая разлагает его «Я»
и его тело. А «живая антенна» со временем разлагается под гнётом деструктива, подобно тому,
как разлагается и «консервный химикат».

По ходу жизни наше сознание само входит в лабиринт заблуждений, да ещё и заставляет
душу обманываться. Притом на полном серьёзе. Если бы человек так же на полном серьёзе
помнил о том, что его дорога к Любви всегда должна состоять из каких-то положительных
аспектов бытия – из «кирпичиков Любви», – тогда, возможно, и не было бы разочарований,
ведущих в тупик «зловонного химиката». Разочарования возникают вследствие завышенной
важности. Как правило, значение завышается в отношении ожиданий того, чего хочется полу-
чить в результате – по достижению той самой истинной Любви.

Чего мы все хотим, если быть честным с собой? Когда хотим найти свою половинку или
наладить отношения, уже имея партнёра, или укрепить семейные отношения? Чего же такого
особенного, а  скорее даже  – естественного и  в  то  же время неуловимого хочется каждому
из нас, когда мы задаёмся целью – впустить в свою жизнь кого-то, или другой целью – отпу-
стить кого-то, чтобы затем найти нового «некто»? Мы все хотим эту «штукенцию».

Она нужна всем нам просто позарез. Потому что в наши дни эту «штукенцию» не так-
то просто найти. Хотя нет, найти то собственно не проблема. Сложнее другое – найти реально
качественную «штукенцию». Ту, чтобы была именно твоей настоящей, а не чужой, не обман-
чивой.

В общем и целом мы хотим получить не просто внимание к своей собственной персоне,
не  просто кого-то рядом, кто был  бы с  нами всегда как мобильный телефон в  руках, или
на худой конец, как загранпаспорт при «проникновении» в чужую страну. И даже не просто
кого-то, кто удовлетворял бы нас терпеливыми ушами и закрытым ртом в момент нашего рече-
вого «триумфа». Всё это лишь «ментальные потребности». Истина чуть глубже.

Нам нужен скорее даже не тот самый «некто», якобы способный что-то там у нас удовле-
творить. Если быть точнее, то там нужна наша собственная реализация не только «эго» нашего
разума – тех самых наших «ментальных потребностей», но ещё и реализация «эго» нашего
сердца – потребностей духовных. А это именно те потребности, на которые следует ориенти-
роваться в первую очередь при выборе спутника жизни.

Итак, друзья. Вы понимаете, о чём мы? То-то же. Мы говорим о Настоящей Любви, кото-
рую каждый из нас не прочь бы держать у себя в кармане и доставать всякий раз «по нужде».
Да, верно – всё именно так. Будьте честными с собой и здесь. Настоящая Любовь – это и есть
та самая «качественная штукенция», зачастую доступная единицам. И если вы читаете эти
строки, то, по всей видимости, эта «штукенция» пока вам тоже недоступна. Во всяком случае,
не полностью. Но это пока что.

Однако опять же, вы здесь не для того, чтобы отчаиваться, правильно? Раз уж вы тут, – вы
уже на полпути к «качественному подарку», а не фальшивке. Ваша душа заслуживает самого
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лучшего подарка – качественной любви. И вновь в этом лишь ваше преимущество, а не недо-
статок. Так что успокойтесь и не пугайте отчаяниями свою душу заранее. Так сказать, не «отча-
ивайте» свою кроху в сердце. Помните, что лишний раз делать это только себе во вред. Но мы
продолжим нашу тему про «штукенцию» – про то, что принято называть «Настоящей Любо-
вью».
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Глава 3. Доноры и вампиры

 
Собственно про «штукенцию» говорилось для того, чтобы вам было наглядно ясно, что

когда мы начинаем движение к какой-то цели, например, – встретить кого-то «нового», или
наладить жизнь уже с конкретным партнёром, – мы обычно включаем в шаблон своих ожида-
ний ту самую Настоящую Любовь – «качественную штукенцию».

Притом мы ожидаем от другого человека полной отдачи Любви с его (её) стороны. Что
он (она) якобы даст нам в ответ всё то, что мы ищем от потенциальных отношений. И согласно
нашим ожиданиям, прописанным в шаблоне мировоззрения, этот другой человек уже изна-
чально готов отдать нам Настоящую Любовь.

Причём отдать настолько бескорыстно и в большом объёме, что мы в итоге будем прыгать
от радости. Но не забывайте, что каждый человек смотрит со своей собственной платформы
наблюдения и точно также желает чего-то получить, чтобы потом от радости попрыгать. И если
на горизонте его ожиданий появляетесь вы и бескорыстно, да ещё и в большом объёме отдаёте
человеку «качественную штукенцию» – тогда можно сказать, что человек счастлив по-настоя-
щему. Уж тогда не грех немножко и попрыгать, держась за воздушные шарики радости. Так
что не ожидайте что-то получить от человека. Сначала – отдайте ему то, что сами хотите иметь.

Но при этом будьте готовы ещё и к  тому, что, скорее всего, вы получите «любовный
ответ» не прямо так сразу, не быстро, то есть – не сию же секунду. Другому человеку ведь ещё
нужно какое-то время, чтобы с его стороны порадоваться и насладиться – попрыгать от счастья.
Так вот и дайте человеку это самое время для его собственной радости от вашей любви.

В этот момент любой человек, так сказать, пребывает в лёгкой нирване блаженства. Ведь
ему хорошо от  той чистой энергии, которую вы ему дали в форме любви. Вы – донор для
человека. Просто он (она) пребывает в лёгкой эйфории от новых ощущений внутри своего тела
и своей души.

Представьте, что душа другого человека изобилует «ранками» на энергетическом теле –
дырками и пробоинами, через которые уходит жизненная сила. Человеку от этого плохо. Он
энергетически погибает. Что в конечном итоге ведёт и к гибели его физического тела. А тут
появляетесь вы и  даёте ему дополнительную энергию. Вы для человека и  лекарь, и  донор,
и любовь в одном лице. Человек страдал до встречи с вами. Страдал энергетически.

А это состояние души отражалось и на состоянии тела. Так человек страдал в триединстве
своего бытия – умом, духом и телом. Но вот в его жизни появились вы и залечили раны. Как
вы думаете, человек будет благодарен? Ну разумеется! Даже можете не сомневаться в этом.
Человек, как любая другая форма жизни, будет вам благодарен за помощь и заботу – особенно
за такую, как любовь.

Так что побудьте ещё немного донором для человека, чтобы он смог залечить свои энер-
гетические ранки. В конце концов, когда ваш партнёр уже полностью восстановит своё тонкое
тело, он будет готов к тому, чтобы вернуть вам «должок». Ну, конечно, это слово «должок»
чисто условное. Всё намного проще. Давайте лучше употребим слово «баланс». А ещё лучше –
«равновесие». Ведь когда человек отдаст вам своей любви с его платформы – он таким спосо-
бом уравновесит «чашу весов» ваших совместных отношений.

Конечно, не стоит вдаваться в крайности и прямо-таки полностью закрывать себе глаза
мутной пеленой невменяемости. Ещё следует «отслеживать» партнёров-вампиров. Вы  же
помните, кто они такие? Это те, кто только берут у вас, и ничего не дают обратно вам. Будьте
осторожны с такими «халявщиками». Жизнь с такими субъектами – сущий ад, а не жизнь. Да
и любовь рядом с ними – снова ненависть и суррогат, а не любовь.

Но даже если вы и встретили такого (такую) – не выясняйте друг с другом отношения.
Включайте у себя в голове «Сигнал: Стоп!». А затем уходите от таких отношений, не обора-
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чиваясь назад и ничего не доказывая. Можно даже смело кидать таких прихлебательных парт-
нёров, ни о чём не задумываясь. Ведь вы же понимаете, что такие отношения кроме горя вам
больше ничего не принесут. Так зачем же на них тратить время?

Итак, если вам встретился партнёр-вампир – не ругайте его (её), не ругайте себя, и тем
более, не ругайте свой мир за то, что он дал вам такую «вампирскую ситуацию». Скорее всего,
это была просто проверка вашей прочности, вашей готовности для более серьёзных отноше-
ний, но уже с другим человеком – не с вампиром, а с таким же равновесным донором, как и вы
сами. Помните, что любой провал – это лишь тренажёр-симулятор для чего-то более крупного,
лучшего, ВАШЕГО.

От вампиров уходите просто и смело, как от призраков прошлого. Они вас не посмеют
задержать. Вы им нужны. А они вам – нет. Вы должны осознавать, что вы им и нужно только
ради вашей энергии. А взамен они вам ничего давать не собираются. Хотя на словах убедят
в обратном. Это они умеют. На это направлено их намерение – правильно убеждать и побольше
энергии для себя собирать. В  таком случае, не возвращайте своё внимание к какой-то там
совести. Знайте, у вампиров нет совести, а есть жажда нажиться за счёт ваших жизненных сил.

Так что дальше любить такого фантомного «вурдалака» нет смысла. И нет пользы для
вас лично. Уходите и не оглядывайтесь. Не слушайте всякую чушь, которую будет источать
из себя «вурдалак», лишь бы задержать вас подольше при себе. Ему нужно, чтобы вы всегда
были рядом с ним и не думали куда-то убежать.

Ведь, с его точки зрения, если вы убежите – значит, вампиру теперь придётся самому
добывать энергию. Он думает так: «Опять эти поиски, трата времени, мне и так хорошо. Надо
удержать этого донора (вас) рядом, чтобы лишний раз не двигаться и не тратить свои силы».
А вы возьмите и обломайте весь кайф такому «вурдалаку». Глядишь, сам побегает, помуча-
ется – да и однажды тоже донором станет.

В целом, конечно, вы должны заранее распознать человека-вампира. Ведь вы уже и так
немало времени занимаетесь Трансерфингом. Теперь вот позанимайтесь Трансерфингом ещё
более осознанным, чем раньше. Но если даже и не распознаете «нечистую силу» в лице вашего
партнёра – не беда. Главное – вовремя от него (неё) уйти. Уйти не красиво, а именно – вовремя.
Вовремя – означает сознательно, без лишних раздумий и гаданий на тему: «Что будет, если…».
Да ничего не будет. Вот и всё. Ничего хорошего для вас – это точно. А для вампира – куча
пользы.

В конечном итоге, забыть о своих обязанностях отдавать и превратиться в «вампира»
может любой человек – любой партнёр, даже самый идеальный, на первый взгляд. Ваша задача
в таких отношениях – настоять на своём и уйти. Смочь сказать своё «НЕТ» либо вампиру
изначальному, либо «обращённому».

Но не слишком то разочаровывайтесь из-за всего выше сказанного. И, конечно, не пугай-
тесь. Про вампиров и доноров было сказано для того, чтобы всё-таки помочь вам распознать
вампира на начальном этапе ваших отношений с каким-либо человеком.

Самое главное – сами не превращайтесь в вампиров (только потребителей). Будьте ими
равномерно. При этом не забывайте также равномерно быть донором для вашего партнёра. Как
и не забывайте напоминать своему партнёру о его (её) правах и обязанностях. Только делайте
это косвенно, ненавязчиво, как бы в обходную, и только изредка, а не всё время, постоянно.
Всё время – это уже будет давление, нарушение равновесия. И в конечном итоге отношения
совсем испортятся, если не рухнут, а партнёр сбежит.

Главный принцип в любви – это сначала отдавать любовь, а потом её получать. Ровно
так же как и с энергией – сначала вы отдаёте энергию, а  затем её получаете обратно. Этот
принцип работает вообще с любой энергией. А ведь любовь – это и есть один из видов энергии.
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А вот что касается ситуации, когда надо «взять» любовь. Про это следует забыть сразу.
Взять можно только секс, да и то уже с конкретным партнёром. А вот «брать» любовь какими-
то ухищрениями не удастся, как ни старайся.

Поэтому помимо того, чтобы отказаться от  намерения получить, откажитесь ещё
и от намерения взять. Взять в любой форме: забрать, отобрать, украсть, вырвать, заставить,
принудить и так далее. Если уж и брать – то только в форме «принимать». Да и то – принимать
только когда тебе это дают. А не клянчить и не выпрашивать, как нищий лишнюю копейку.

Помните, любовь это не какая-то жалкая копейка. Любовь – это не деньги (да простит
меня Клаус Дж. Джоул!). Имеется в виду, что Любовь, как чувства к себе и к другим людям –
потенциальным партнёрам, – это не деньги и не валюта, за которую можно что-то приобрести.
Любовь, притом, Настоящая – это именно необъяснимая «штукенция».
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Глава 4. Примерный ориентир

 
В прошлых главах мы вспомнили о том, что существуют такие интересные и неочевидные

вещи как: Суррогат любви, Штукенция (она же Настоящая Любовь), а также Доноры и Вам-
пиры, которые взаимодействуют друг с другом в любых отношениях, но их взаимодействие –
не взаимно выгодное, а только потребительское.

Выходит, что следует отказываться от любых своих ожиданий. Каких бы то ни было.
И делать это не просто решительно, а именно без размышлений в своём уме и без колебаний
внутри своего сердца. Без размышлений на тему «правильно ли я поступаю, или нет?». Без
колебаний в духе «слушать ли мне своё сердце, или нет?».

Просто отказывайтесь от ожиданий безо всяких сомнений о своей неправоте. Очевидно
одно – вы не сможете точно определить то, насколько правильно или неправильно ваше чув-
ство в сердце, если ваш разум нашпигован грязью. Вернее, если ваш ум неясен. Так вот если
он неясен, в нём неразбериха – в сердце тоже будет неразбериха. Тогда то же самое будет тво-
риться и в вашем теле. А теперь угадайте, отразиться ли это общее состояние «неразберихи»
на вашей жизни, на вашей реальности? Думаю, вы и сами поняли, что это очевидно.

Понимаю, это звучит уже очень проштамповано. Даже в рамках «олд-скульного» Тран-
серфинга. Но такова реальность, о которой мы всё время забываем. Забываем об очевидном.
И оно становится недоступным. Вернее, мы же сами поддаёмся на хитрости и уловки зеркаль-
ной иллюзии реальности, чья «задача» – заставить нас отвлечь своё внимание от неё самой,
и в конечном итоге, забыться в навязанных бытовых проблемах.

Поэтому не забывайте о том, что разум конкретно нашпигован. И нашпигован он тем,
чем попало. А это самое «что попало» – не всегда точная и  стопроцентная интерпретация
правильности или неправильности вашего общего состояния. А стало быть, на то или иное
состояние внутри вашего тела не всегда можно положиться как на некую уверенную гарантию.
И не просто «не всегда», а честнее сказать – совсем никогда.
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