


Дорогие читатели! 
Мы выпускаем этот номер с летними детскими моделями достаточно 
рано, чтобы вы успели подготовиться к предстоящему дачному 
сезону и отдыху на море. Летних вещей должно быть много: 
ребенок играет на улице, пачкается, а вы не должны нервничать 
из-за дорогих испорченных обновок. Сшейте сами модные 
футболки (см. модели 4 и 19), яркие платья и туники (модели 3, 5, 
7 и 8), удобные комбинезоны (модели 1, 2, 9, 18, 25 и 27).  
В номере также несколько оригинальных брюк и шорт для 
мальчиков и девочек — это модели 6, 11, 12,16, 17, 22–24. 
Легкий плащ для девочки (модель 10) понадобится вам для светских 
выходов — вдруг вы возьмете ребенка на концерт или в гости? 
Обратите внимание на идеи по переделке бывших в употреблении 
вещей. На стр. 10–11 мы рассказываем, как сделать юбку для 
девочки-подростка из папиной сорочки. На стр. 60–61 вы увидите 
идеи по переделке сорочки большого размера в платья, брюки или 
юбки для малышей. На стр. 62–63 найдете пример сумки из старых 
джинсов, а на стр. 49 – инструкции по выполнению забавного 
коврика из разрозненных носков. Привлекайте к изготовлению 
поделок детей — ничто так не сближает, как совместное 
творчество! 

С уважением, редакция журнала
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Просторная модель 
из хлопка с яркими 
птицами. Удобная 
застежка на петли  
и пуговицы по бокам. 
Вниз можно надеть  
и плотную футболку, 
и легкий топ. Если 
использовать более 
плотную ткань, 
получится классная 
вещь для прохладных 
дней в комбинации  
с колготками или 
легинсами. 

9  Короткий 
полукомбинезон ● ● ●  

Размеры 98–134

Изящная модель  
с удлиненной спинкой. 
Широкие оборки на 
рукавах и понизу 
дополняют пышно 
присборенную юбку. 
Прекрасно смотрится  
в комплекте  
с шортами.

7 Туника ● ●  

Размеры 98–134

Дети,  
размеры  
98–134

Брюки, которые нельзя 
не заметить: верхняя 
часть выполнена из 
гладкой белой ткани,  
а нижняя из белого 
кружевного полотна – 
шитья.  Карманы 
спереди и сзади, 
удобный притачной 
пояс с эластичной 
тесьмой с петлями, 
застегивающейся на 
внутренние пуговицы. 

16 Брюки ● ● ●  

Размеры 98–134

Солнечные 
каникулы
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Что может быть 
прекраснее, чем 

наслаждаться заслуженными 
каникулами с семьей?! 

 Нет необходимости брать  
с собой много вещей: 

несколько веселых базовых 
моделей и удобных  

футболок – ребенок 
прекрасно выглядит  

целый день!

«Косая» застежка 
сразу выделяет эти 
бермуды из ряда 
привычных вариантов 
летних брюк или шорт. 
Предлагаем вариант 
узкой модели, которую 
можно подгибать снизу, 
регулируя длину.

11 Брюки-бермуды ● ● ●  

Размеры 98–134
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Вариант базовой 
модели 11  
с асимметричной 
«косой» застежкой. 
Основное отличие: 
широкие трикотажные 
манжеты внизу, что 
сразу меняет весь 
облик модели.

Благодаря удлиненной 
спинке с V-образной 
шлицей и продетым 
в кулиску по нижнему 
краю шнуром куртка 
надежно защитит  
в ветреную погоду. 
Модель украшает 
эффектная 
асимметричная 
застежка. Практичные 
карманы в боковых 
швах. Потрясающая 
камуфляжная 
расцветка с акулами!

12 Брюки-бермуды ● ● ●  

Размеры 98–134
13 Ветровка ● ● ●  

Размеры 98–134

14 Жилет с капюшоном 
● ● 

Размеры 98–134

Трикотажный жилет  
с капюшоном  
и шнуровкой на 
несквозной застежке 
переда прекрасно 
подойдет для теплых 
дней. А когда станет 
прохладно, эту модель 
можно надеть поверх 
джемпера (лонгслива). 
Проймы оформлены 
отделочными деталями, 
напоминающими 
«крылышки». 
Практичное 
дополнение – карманы 
в боковых швах.
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Представляем базовую 
модель с подвернутыми 
рукавами длиной 3/4  
и короткой застежкой 
«щель» на переде. 
Рекомендуемый 
материал – 
«спортивный» трикотаж. 
Неповторимую 
прелесть джемперу 
придают нашитые 
разноцветные бусины 
самых разных форм.

Летом не обойтись без милой 
базовой модели с боковыми 
карманами с отрезными бочками 
спереди и накладными карманами 
сзади. Рекомендуем не очень 
яркую эластичную ткань в полоску, 
например белого и нежно-
розового цветов. 

Удобные короткие 
рукава покроя реглан 
и трикотаж  
в разноцветную 
полоску – новая 
футболка станет 
любимицей сезона. 
Так почему не сшить 
несколько таких 
футболок разных 
цветов, ведь это так 
просто и не займет 
много времени!

15 Джемпер ● ● 

Размеры 98–134

17 Шорты ● ● ●  

Размеры 98–134

19 Футболка ● ● 

Размеры 98–134

Шить 
легко и 
быстро Шить 

легко и 
быстро
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4 Футболка ● ●  

Размеры 50–98

6 Укороченные 
брюки ● ● ●  

Размеры 50–98
Ф
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Укороченные брюки 6

Рукава и горловина 
футболки отделаны 
деталями в полоску, 
нагрудный карман  
и паты внизу по бокам 
и на рукавах 
выполнены из голубого 
денима.

Крутые укороченные брюки  
с накладными карманами-
«портфелями» по бокам. Мы 
предлагаем выполнить модель 
из мягкого эластичного денима 
или однотонной хлопковой 
ткани подходящей плотности. 
Совет: если вам хочется 
поскорее сшить обновку для 
малыша, замените накладные 
карманы-«портфели» более 
простыми в исполнении, 
например плоскими 
накладными карманами со 
встречной складкой. 

Малыши,  
размеры  
50–98

Маленькие пляжники

Хотите 
побыстрее 
закончить 

обработку брюк? 
Можно обойтись 

и без больших 
карманов
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Парящие воздушные 
змеи на небесно-
голубом фоне 
создают великолепное 
летнее настроение. 
Платье прекрасно 
сидит на фигуре, и его 
легко надеть на 
малыша благодаря 
рукавам покроя 
реглан и застежке на 
петли и пуговицы 
сзади. Приятная 
деталь: удобные 
накладные карманы 
спереди у низа.

Платье 3 ● ● 

Размеры 50–98

П
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Все новое – хорошо 
забытое старое: 
берем за основу 
традиционный 

детский пляжный 
комбинезон, 
подбираем 

современную ткань – 
и очаровательная 

модная обновка для 
отдыха у воды 

готова. Вниз можно 
надеть футболку или 

сорочку.

Шить 
легко и 
быстро
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Пляжный комбинезон – 
проверенные временем 
традиции. В жаркие дни 
малыш будет 
чувствовать себя 
комфортно в этой 
винтажной модели из 
хлопковой ткани  
с джинсовым принтом 
«линялости». Впрочем, 
подойдет любая мягкая 
натуральная хлопковая 
ткань. 

1 Пляжный комбинезон 
● ●

Размеры 50–98

Аппликация 
«сделай сам» – 

розовый 
фламинго
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Приятная, несложная  
в выполнении модель. 
Но одна деталь делает 
ее неповторимой: 
аппликация фламинго, 
выполненная из 
различных видов ткани. 
Для клюва потребуется 
немного черного 
фетра, а глаза можно 
нарисовать.

5 Платье-туника ● ●   

Размеры 50–98

2 Пляжный комбинезон 
● ●  

Размеры 50–98

Прелестный пляжный 
комбинезон  
с озорными оборками 
сзади. Забавные 
фламинго дополнят 
летний образ. Все 
внимание будет 
приковано к вашей 
малышке. 

П
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Достанем кое-что 
из папиного 

гардероба, добавим 
свою 

индивидуальность, 
замешаем это все 

на способности 
удивлять 

окружающих 
креативностью – 

вот и родилась  
из папиной рубашки 
юбка! И назвали мы 

ее «РЮБКА», в 
которой можно 

легко отправиться 
на летнюю тусовку. 

Вам потребуется: 
★ старая папина рубашка-
сорочка, 
★ аппликации на клеевой 
основе, 
★ утюг, 
★ пергаментная бумага.

Переделкино

И назовем 
это «рюбка»!

Шить 
легко и 
быстро



      11

Шаг 1 

Расправьте на 
ровной поверхности 
рубашку  
и разложите на ней 
аппликации. 

Шаг 2 

Приколите 
аппликации 
булавками.

Шаг 3 

Приклейте 
аппликации горячим 
утюгом через 
пергаментную 
бумагу. Конечно, 
перед этим не 
забудьте вытащить 
булавки!

Шаг 4 

Расстегните верхние 
пуговицы, чтобы 
можно было надеть 
рубашку. Надев, при 
необходимости 
снова застегните 
пуговицы.

Шаг 5

Завяжите рукава 
вокруг талии.

Шаг 6 

Завяжите из 
рукавов красивый 
бант.

Рубашка + юбка = РЮБКА

Шаг 1 Шаг 2

Шаг 3 Шаг 4

Шаг 5 Шаг 6

Совет: 
конечно, 

«рюбку» можно 
укоротить по 

желанию.
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Волшебная 
русалка

Многим знакомы 
амигуруми – милые 
вязаные фигурки.  
А почему бы не 

попробовать сделать 
амигуруми из ткани, 
например вот такую 

хорошенькую 
русалочку?

Лекала 
деталей вы 

найдете 
на листе-

вкладыше F 

Вам потребуется:
★ Бежевая ткань (40 х 35 см) для головы 
(лица), рук и туловища;
★ оранжевая ткань (50 х 25 см) с мелким 
рисунком для челки, головы (затылка)  
и прически «хвост»; 
★ зеленая ткань (45 х 35 см) с рисунком для 
хвоста; 
★ черный фетр (5 х 5 см) для глаз; 
★ красный фетр для рта (5 х 5 см), для 
морских звезд и ленты для волос (15 х 10 см); 
★ наполнитель; 
★ специальный двусторонний клеевой 
прокладочный материал для аппликаций 
(далее везде = материал для аппликаций).

Кукла 
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1 Выкроить с припусками на швы: из 
бежевой ткани детали: 1 деталь головы 
(лица), 4 детали руки (по 2 на каждую,  
в зеркальном отражении), 2 детали 
туловища (в зеркальном отражении).
Из оранжевой ткани выкроить: 1 деталь 
головы (затылка), 1 деталь челки (эта 
деталь вначале выкраивается в виде 
прямоугольника соответствующего 
размера), 2 детали прически «хвост» (в 
зеркальном 
отражении).
Из зеленой ткани 
выкроить: 2 детали 
хвоста (в 
зеркальном 
отражении). 
Детали глаз, звезд, 
рта и ленты для 
волос выкраивать 
из фетра 
соответствующих 
цветов без 
припусков на швы. 

2а Приклеить на прямоугольник 
оранжевой ткани с изнаночной стороны 
материал для аппликаций, выкроить из 
этого прямоугольника деталь челки с 
припусками на швы по внешним срезам 
и без припусков – по внутренним.  

2б Приклеить челку к лицу и 
настрочить по внутренним срезам, на 
расстоянии 0,2 см. Затем настрочить 
внутренние срезы челки мелким 
плотным зигзагом. 

3 Настрочить на 
лицо глаза и рот 
прямыми 
строчками.

4 Настрочить на 
переднюю деталь 
туловища морские 
звезды по 
разметке.

5 Сложить попарно 
детали рук и 
стачать все срезы, кроме тех, что 
крепятся к туловищу. Подрезать излишки 
швов стачивания, надсечь на фигурных 
участках. Вывернуть руки на лицевую 
сторону и заполнить 
наполнителем, используя 
узкий длинный предмет.    
Аналогично выполнить 
прическу «хвост». 

6 Притачать переднюю 
деталь туловища к лицу. 
Притачать заднюю часть 
туловища к затылку, оставляя посередине 
шва отверстие для вывертывания. 
 
7 Притачать к передней детали туловища 
переднюю часть хвоста. Притачать к 
задней детали туловища заднюю часть 
хвоста. 

8а  Сложить переднюю и заднюю детали 
куклы лицевыми сторонами внутрь и 
стачать срезы по периметру, оставляя 
отверстия для втачивания рук и прически 
«хвост». 

8b Расположить внутри куклы руки и 
хвост, совмещая соответствующие срезы. 
Притачать прическу «хвост» и руки. 

9 Подрезать излишки шва стачивания, 
вывернуть куклу на лицевую сторону и набить 
наполнителем. Подшить края отверстия сзади 
на «шее» потайными стежками вручную. 

10 Обернуть шов притачивания прически 
«хвост» фетровой лентой и скрепить ее концы. 
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базовая 
модель

М
айка 21

М
айка 21

21 Майка ● ●  

Размеры 134–176

Боковые 
вставки  

и аппликация
Перед выглядит как джинсовая ткань 

благодаря трикотажу расцветки «деним». 
Горловина обработана трикотажной 
бейкой другого оттенка. Для боковых 

вставок использована трикотажная сетка. 
Спереди отлично смотрится ироничная 
аппликация из фетра. Мы предлагаем 

шаблон для аппликации «Супермен» на 
листе-вкладыше F. Конечно, 

аппликация может быть готовой, 
купленной в магазине. 

Где подрезать, 
где приклеить

Одна 
универсальная 

выкройка, 
которая при 
небольших 
изменениях 

позволит создать 
четыре разных 

образа для вашего 
сына. Надеемся, 
что лето будет 

удачным.

Штрихкод: 
попробуйте 

подобрать для переда 
и спинки трикотаж в 

полоску разной ширины, 
но похожих цветов.

Шить 
легко и 
быстро




