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Аннотация
Особенностью настоящего издания является не только широкий подбор молитв на

все случаи жизни, но и рассказ о том, почему с той или иной просьбой обращаются к
определенным святым или иконам. В конце книги приведен словарь церковных терминов,
необходимый человеку, только вступающему на путь воцерковления. А из предисловия
любой желающий сможет узнать об основных молитвенных правилах.

Будьте здоровы и счастливы, и да пребудет с вами Господь!
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Т. М. Дешина
Спаси и сохрани.

Молитвы на каждый день
 

Введение
 

Как часто в минуты печали и скорби мы восклицаем: «Господи, помоги!» – и обращаем
свои взоры к святым иконам в надежде обрести помощь и покровительство Сил Небесных.
Но что же дальше? К сожалению, слишком долго мы жили без Бога, слишком тщательно
пытались стереть с лица земли малейшие упоминания о великих святых и подвижниках,
на добродетельную жизнь которых равнялись наши предки. И теперь, когда каждый волен
поступать так, как он хочет, и уже никто не пытается наложить оковы на тянущуюся к Гос-
поду душу, мы не знаем, что делать. И «Господи, помоги!» становится нашей единствен-
ной молитвой на все случаи жизни. Да и вообще, что такое молитва? Как и когда следует
молиться? Кого из святых просить о здравии, а кого – о благополучии близких? И конечно,
нужна ли молитва, ведь Господь велик и Ему известно обо всех наших чаяниях и нуждах.
Слишком много возникает вопросов у человека, только встающего на путь воцерковления.
Вопросов, которые он подчас боится задать, чтобы показаться несведущим. Так давайте же
попытаемся найти ответы и, прочитав настоящую книгу, осознать, что молитва – это не про-
сто набор непонятных слов, а встреча с Живым Богом. Именно посредством молитвы чело-
век может приблизиться к Нему, найти спасение, попросить о помощи в сложных ситуациях,
обрести покой и не только самому стать истинно счастливым, но и подарить это счастье
окружающим людям, своим родным и близким.

Вот несколько основных правил, о которых должен знать каждый православный хри-
стианин.

• Молиться следует во всякий день и час. Так, апостол Павел говорит:
«Непрестанно молитесь» (1 Фес. 5:17). Это, конечно, правильно, но мало
кто из нас способен совершить такой духовный подвиг – тратится слишком
много духовных и физических сил. Поэтому мирянин может ограничиться
утренней молитвой (пробуждаясь ото сна, мы благодарим Бога за то, что Он
не допустил ночью несчастья, и испрашиваем Его благословения на день);
предобеденной и послеобеденной молитвами (просим Господа благословить
нашу пищу и благодарим Его за то, что послал нам пропитание); вечерней
молитвой, перед отходом ко сну (благодарим Господа за прожитый нами
день, просим простить совершенные вольно или невольно грехи и снова
испрашиваем Его благословения). Также следует читать молитвы перед
началом и окончанием любого дела. Однако не так важно читать молитвы
в установленные часы, как всегда, каждую минуту помнить о Всевидящем
и Всемогущем Боге. Если вы будете как можно чаще возносить свои
мысли к Господу, то убережете себя от многих грехов, опрометчивых и
дурных поступков и бед. Ведь непрестанно думая о Боге, вы одновременно
станете и задумываться над собственными поступками и словами, а такого
ответственного, вдумчивого отношения к себе многим из нас не хватает.

• Молиться можно всегда и везде: в храме, дома, в пути… Нет такого
места, из которого бы искренняя молитва не долетела до Бога.
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• Молиться можно и нужно своими словами. Нет человека, который
не умеет молиться. Если вы только становитесь на путь воцерковления, то
вполне можно начинать с простых, коротких молитв, а дальше вести диалог
с Богом своими словами. Главное в молитве – ваше искреннее желание
приблизиться к Нему, поблагодарить Его за всё и испросить благословения
для себя и близких вам людей.

• Не важно, сколько времени вы тратите на ежедневные молитвы. Кто-
то молится по несколько часов, кто-то – полчаса в день. Современный темп
жизни таков, что у человека иногда физически не хватает времени и сил на
долгие молитвы. Тем более что молитва никогда не должна превращаться в
формальность, в некий обряд, который проводится только потому, что так
должно. Молиться каждый раз нужно всем сердцем. И искренняя, истовая
пятиминутная молитва будет стоить часовой, если последняя произносится
автоматически, без огня в душе.

• Для совершения крестного знамения большой, указательный и
средний пальцы складывают вместе, а безымянный палец и мизинец
прижимают к ладони. Сложенными таким образом пальцами вначале
прикасаются ко лбу, потом к животу, затем к правому и, наконец, к левому
плечу. Три сложенных вместе пальца символизируют в данном случае
Святую Троицу, а два пальца, прижатых к ладони, – два естества Господа
(Божественное и человеческое). Крестное знамение – это символическое
выражение нашей веры в спасение, которое несет нам распятый на Кресте
Господь. Осеняя же крестным знамением лоб, живот и плечи, мы хотим
сказать, что готовы открыть своей разум, очистить сердце и укрепить силы.

• Современная жизнь такова, что многие посещают храм крайне
редко, да и то только тогда, когда выдастся свободная минутка. Однако
к посещению храма все-таки стоит подготовиться. Проснувшись утром,
поблагодарите Господа за спокойно проведенную ночь и испросите его
благословения, умойтесь, зажгите перед иконой лампадку и приступайте
к чтению обычных утренних молитв. Затем прочитайте одну главу из
Евангелия, одну – из Апостола и одну кафизму из Псалтыри. Если у вас
мало времени, то можно ограничиться чтением одного псалма. В этот день
лучше не завтракать, если, конечно, вы достаточно здоровы и можете себе
позволить пропустить прием пищи.

• Собираясь в храм, избегайте чрезмерно яркой, вычурной одежды.
Женщинам не следует надевать брюки, короткие юбки и слишком открытые
блузки, мужчинам – шорты и майки. Женщинам перед входом в храм
необходимо покрыть голову платком, мужчинам же, напротив, следует снять
головной убор. Однако вовсе не обязательно надевать мешковатую одежду
черного, серого или коричневого цвета. В храм вы идете с радостью в
душе, поэтому и одежда должна быть соответствующая. Так что светлые,
пастельные цвета и простая, но элегантная современная одежда вполне
допустимы.

• Нищим у церкви нужно подавать. Сейчас многие стараются этого не
делать, полагая – и подчас вполне справедливо, – что все это лишь обман.
Однако, собираясь в храм, мы должны отринуть от себя все дурные мысли.
Подайте нищему и искренне помолитесь за него, ведь, во-первых, вы не
знаете, что именно привело человека на паперть – лень и порок или же
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истинная нужда, а во-вторых, не судите – и не судимы будете (каждый
выбирает свой путь, и отвечать нужно только за себя и свои поступки).

• Если вы собрались на службу, то следует понимать, что ее нужно
отстоять от начала до конца, поэтому рассчитывайте свое время и силы.
И еще: если вы слишком устали или больны, то в храме вам разрешается
сидеть (все встают только при чтении Евангелия). Помните, что вы пришли
не выполнять повинность, не наказывать себя за что-то. Вы пришли для того,
чтобы приблизиться к Богу, поговорить с Ним, и должны делать это всей
душой, не думая о телесных страданиях.

• Если вы не понимаете слов молитвы и, соответственно, не можете
молиться со всеми, то читайте про себя Иисусову молитву, постаравшись
в это время искренне раскаяться во всех грехах. Вообще, в храме нужно
вести себя сдержанно и спокойно. Если вы чего-то не знаете или не
понимаете – не стесняйтесь этого, но и не мешайте другим верующим.
Просто осмотритесь внимательно, отметьте, как ведут себя прихожане, когда
кланяются и крестятся, и повторяйте за ними. После службы вы всегда
можете поговорить со священником. И не бойтесь допустить ошибку. Ведь
если вы только встали на путь воцерковления, то не можете знать всего
(так от первоклассника глупо требовать знаний ребенка, учащегося не то
что в пятом, а даже и во втором классе). Главное – ваша искренняя вера и
чистосердечная молитва, а не слова и движения.

• Если вы хотите поцеловать святой образ, то знайте, что на иконе
Спасителя всегда целуют ноги Господа, на иконах Божьей Матери и святых
– руки, а там, где изображены Нерукотворный образ и глава Иоанна
Предтечи, – волосы.

• Огонь свечей, которые мы возжигаем перед иконами, – это символ
бескровной жертвы и вечности. В древности люди, приходившие в храм,
приносили жир и шкуры жертвенных животных, которые сжигались потом
на алтаре. Сейчас этот жестокий обычай забыт, и мы приносим Господу
бескровную жертву, лишь возжигая свечу перед образами. Размер свечи
в данном случае не имеет значения. Если у вас нет возможности купить
дорогую свечу – не нужно. Если же у вас есть лишние деньги, возможно, вы
захотите потратить их на нужды храма, приобретя свечу побольше.

• Придя в храм, вначале поставьте свечу к Празднику или чтимой
храмовой иконе, затем к мощам (если таковые имеются в храме) и лишь
только после этого ставьте свечи за здравие и за упокой. За усопших ставят
свечи на канун, за здравие – у икон Спасителя, Божьей Матери, святого
великомученика и целителя Пантелеимона и прочих святых, наделенных
даром исцеления.

• Наверное, многие из вас замечали, что на канун прихожане часто
кладут какие-то продукты. Зачем же они это делают? Дело в том, что это
очень древняя традиция, восходящая к первым векам христианства, когда
верующие приносили с собой в храм еду (кто что мог) и после службы
все вместе съедали угощение – это сближало верующих. Сейчас же на
канун кладут постные продукты, ставят пузыречки с лампадным маслом
или кагором (этим вином потом будут причащать верующих). Теперь такие
подношения призваны не сблизить верующих – они служат для поминовения
усопших родных и близких. С этой же целью подаются и записочки.
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• Многие, к сожалению, не знают, как правильно употреблять
просфоры и святую воду. Делается это следующим образом. Вернувшись
домой после Божественной литургии, постелите на стол чистую скатерть,
а на нее поставьте тарелку с просфорой и стакан со святой водой. Затем
прочитайте такую молитву: «Господи Боже мой, да будет дар Твой святый
и святая Твоя вода во оставление грехов моих, в просвещение ума моего, в
укрепление душевных и телесных сил моих, во здравие души и тела моего, в
покорение страстей и немощей моих по безпредельному милосердию Твоему,
молитвами Пречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь». Теперь
вы можете приступить к трапезе. Однако помните, что просфору можно есть
только над тарелкой, чтобы ни крошки не упало на пол, ведь вы вкушаете
хлеб Небесный и негоже его потом попирать ногами.

• Если вы хотите заказать молебен, то вам необходимо будет
оформить надлежащим образом записку и подать ее служителям церкви.
Соответствующие правила обычно можно узнать у свечного киоска или у
служителей церкви, потому что в разных храмах молебны, в том числе и с
водосвятием, служат в разное время.

• Причащаться нужно как можно чаще – как минимум два раза в месяц.
Также стоит причаститься в дни рождения и именин, а супругам – в день их
бракосочетания.

• Приходя на исповедь, мы не можем поручиться, что вспомним обо
всех своих грехах. Возможно, некоторые поступки мы и вовсе грехами не
считаем, а они тяжким грузом ложатся на наши плечи. Чтобы очистить
человека от всех грехов, вольных и невольных, мыслимых и немыслимых,
существует особый обряд – соборование.

• Очень хорошо, если у вас есть возможность посещать храм в
субботние и воскресные дни, а также в праздники. Все же остальное
время вы можете посещать храм тогда, когда почувствуете в этом духовную
потребность.

• Каждый день (за исключением праздников) в церкви совершаются
следующие богослужения: вечернее, утреннее и дневное. Вечернее состоит
из девятого часа, вечерни и повечерия. Утреннее – из полунощницы, утрени
и первого часа. Дневное – из третьего часа, шестого часа и Божественной
литургии.

• В доме обязательно нужно иметь образы Спасителя и Божьей
Матери – это необходимый любому христианину минимум. Если же
место позволяет и вы можете разместить все иконы в должном месте и
с надлежащим почтением, следует дополнить свой иконостас семейной
иконой (на которой изображены соименные всем членам семьи святые,
а также возможно изображение Ангела-хранителя, благословляющего
Господа Вседержителя, Богородицы с покровом в руках), именной иконой
(на которой изображен соименный вам святой – ваш Небесный покровитель),
иконами, посвященными святым праздникам, иконами с образами местных
и общерусских святых. И еще: размещая иконы, необходимо учитывать, что
вам придется зажигать перед ними свечи и лампадки.

• Иконы лучше всего размещать на восточной стене комнаты или на
той стене, со стороны которой находится ближайший к вам храм. Икона
Спасителя располагается справа от предстоящего, Божьей Матери – слева.
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Иконы местных святых помещают внизу, общерусских над ними. Однако не
следует помещать образа над иконами Христа, Богоматери и Святой Троицы.

• Ваш домашний иконостас – это совершенно особое место в доме.
Рядом со святыми образами не должно быть мирских вещей: книг, фигурок,
посуды. Конечно, это не значит, что ваше жилище должно напоминать
скромную монашескую келью, просто всему свое место.
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Молитвы об исцелении телесных недугов

 
 

Молитвы об исцелении болящего
 

О, Премилосердый Боже, Отче, Сыне и Святый Душе, в нераздельной
Троице поклоняемый и славимый, призри благоутробно на раба Твоего
(имя), болезнею одержимаго; отпусти ему вся согрешения его; подай ему
исцеление от болезни; возрати ему здравие и силы телесныя; подай ему
долгоденственное и благоденственное житие, мирные Твои и примирные
благая, чтобы он вместе с нами приносил благодарные мольбы Тебе,
Всещедрому Богу и Создателю моему. Пресвятая Богородица, всесильным
заступлением Твоим помоги мне умолить Сына Твоего, Бога моего, об
исцелении раба Божия (имя). Все святые и ангелы Господни, молите Бога о
больном рабе Его (имя). Аминь.

 
* * *

 
Владыко, Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не умерщвляяй,

утверждаяй низпадающия и возводяяй низверженные, телесныя человеков
скорби исправляяй, молимся Тебе, Боже наш, раба Твоего (имя)
немоществующа посети милостию Твоею, прости ему всякое согрешение
вольное и невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с Небесе низпосли,
прикоснися телеси, угаси огневицу, укроти страсть и всякую немощь
таящуюся, буди врач раба Твоего (имя), воздвигни его от одра болезненнаго
и от ложа озлобления цела и всесовершенна, даруй его Церкви Твоей
благоугождающа и творяща волю Твою. Твое бо есть, еже миловати и спасати
ны, Боже наш, и Тебе Славу возсылаем, Отцу и Сыну и Святому Духу. Ныне
и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва о терпении болезней и несчастий,

обращенная к праведному Иову Многострадальному
 

Праведный Иов до семидесяти восьми лет жил богато и беззаботно, но не возгордился,
а вел себя просто и кротко и каждый день славил Господа. Дьявол, который не мог выне-
сти праведности Иова, заявил, что ведет он такую жизнь лишь потому, что не знает бед и
печалей. Тогда Господь, чтобы посрамить нечистого духа, послал праведнику тяжелейшие
испытания: вначале один за другим умерли все его дети, потом он потерял свое имущество и
тяжело заболел. Но все испытания святой Иов встречал со смирением и продолжал славить
Господа и благодарить его за каждый прожитый день. Господь, видя в сердце праведника
искреннюю к Себе любовь, щедро наградил его: Иов выздоровел и дожил до ста сорока лет,
родив еще десятерых детей и вернув себе вдвое приумноженное богатство. Православные
молятся святому Иову, прося укрепить их в терпении стойко выносить болезни и несчастья.

Боже Святый и во святых почиваяй, трисвятым гласом на Небеси от
ангел воспеваемый, на земли от человек во святых Своих хвалимый, давый
Святым Твоим Духом коемуждо благодать по мере дарования Христова, и
тою поставивый Церкви Твоей Святей овы апостолы, овы пророки, овы
же благовестники, овы пастыри и учители, ихже словом проповеди, Тебе
Самому действующему вся во всех, мнози совершишася святии в коемждо
роде и роде, различными благодетельми благоугодившии Тебе, и к Тебе, нам
образ добрых подвигов своих оставивше, в радости прешедший, готови, в
немже сами искушени быша, и нам напаствуемым помогати. Сих святых
всех и святого праведного Иова воспоминая и их богоугодное похваляя
житие, Тебе Самаго, в них действовавшего, восхваляю, и онех благотворения
Твоя дарования быти веруя, прилежно молю Тя, Святе святых, даждь ми
грешному последовати их учению, житию, любви, вере, долготерпению, и
их молитвенною помощию, паче же Твоею вседействующею благодатию,
Небесныя с ними сподобитися Славы, хваляще Пресвятое имя Твое, Отца и
Сына и Святаго Духа во веки. Аминь.
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Молитва от разных болезней, обращенная к

святому великомученику и целителю Пантелеимону
 

Святой Пантелеимон был прекрасным целителем. Будучи представленным императору
Максимиану, он произвел на последнего такое впечатление, что правитель захотел видеть
Пантелеимона своим личным лекарем. Пантелеимон, родившийся в языческой семье, стал
постепенно обращаться к христианской вере. Однажды святой увидел ребенка, укушенного
змеей. Целитель взмолился Богу. В ту же секунду ребенок открыл глаза, а змея разлетелась
на куски. По доносу одного из завистников Пантелеимона схватили. Святого привели в цирк
и бросили на арену ко львам. Но звери стали лизать ноги целителя. Тогда Пантелеимона
было решено обезглавить. Палачи привязали святого к масличному дереву. Целитель начал
молиться, и когда один из мучителей ударил его мечом – сталь превратилась в воск. Уви-
дев такое чудо, палачи отказались продолжать казнь. Святой Пантелеимон попросил своих
мучителей выполнить приказ императора, и палачи со слезами на глазах повиновались. Как
только голова святого слетела с плеч, из раны брызнула кровь вперемешку с молоком, а мас-
личное дерево расцвело.

Святый великомучениче и целителю Пантелеимоне, Бога Милостиваго
подражателю! При зри благосердием и услыши нас, грешных, пред святою
твоей иконою усердне молящихся. Испроси нам у Господа Бога, Емуже со
Ангелы предстоиши на Небеси, оставление грехов и прегрешений наших;
исцели болезни душевныя же и телесныя рабов Божиих, ныне поминаемых,
зде предстоящих и всех христиан православных, к твоему заступлению
притекающих, cе бо мы, по грехом нашим люте одержимы есмы многими
недуги и не имамы помощи и утешения, к тебе же прибегаем, яко дадеся ти
благодать молитися за ны и целити всяк недуг и всяку болезнь; даруй убо
всем нам святыми молитвами твоими здравие и благомощие души и тела,
преспеяние веры и благочестия и вся к житию временному и ко спасению
потребная, яко да, сподобившися тобою великих и богатых милостей,
прославим тя и Подателя всех благ, дивнаго во святых, Бога нашего, Отца,
и Сына, и Святаго Духа. Аминь.
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Молитва от разных недугов и болезней,

обращенная к Архангелу Рафаилу
 

Само имя этого Архангела, Рафаил, означает «Исцелил Господь», и взывают к нему о
помощи не только больные, но и лекари, надеясь на его помощь и поддержку.

О, святый великий Архангеле Рафаиле, Престолу Божию предстяяй!
Ты, благодатию от Всемогущего Врача душ и телес наших тебе данною,
праведнаго мужа Тoвита от слепоты телесныя исцелил еси и сына его Товию,
спутешествуя ему, от злого духа сохранил еси. Всеусердно молю тя, буди
мне путеводитель в жизни моей, сохрани от всех видимых и невидимых враг,
исцели душевныя и телесныя болезни моя, управи жизнь мою к покаянию
во гресех и ко творению добрых дел. О, святый великий Архангеле Рафаиле!
Услыши молящегося тебе и сподоби в здешней и будущей жизни благодарити
и славити общего Создателя нашего в бесконечные веки веков. Аминь!
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Молитва в болезни

 

Господи Боже, Владыко жизни моей, Ты по благости Твоей сказал:
не хочу смерти грешника, но чтоб он обратился и жив был. Я знаю,
что эта болезнь, которою я страдаю, есть наказание Твое за мои грехи и
беззаконья; знаю, что по делам моим я заслужил тягчайшее наказание, но,
Человеколюбче, поступай со мною не по злобе моей, а по беспредельному
милосердию Твоему. Не пожелай смерти моей, но дай мне силы, чтобы
я терпеливо сносил болезнь, как заслуженное мною испытание, и по
исцелении от нее обратился всем сердцем, всею душою и всеми моими
чувствами к Тебе, Господу Богу, Создателю моему, и жив был для
исполнения святых Твоих заповедей, для спокойствия моих родных и для
моего благополучия. Аминь.
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Молитва на всякую немощь

 

Владыко Вседержителю, Врачу душ и телес, смиряяй и возносяяй,
наказуяй и паки исцеляяй, брата нашего (имя) немощствующа посети
милостию Твоею, простри мышцу Твою, исполнену исцеления и врачбы, и
исцели его, возставляяй от одра и немощи, запрети духу немощи, остави от
него всяку язву, всяку болезнь, всяку рану, всяку огневицу и трясавицу. И
аще есть в нем согрешение или беззаконие, ослаби, остави, прости, Твоего
ради человеколюбия.
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Молитва о том, чтобы с любовью

ухаживать за болящими
 

Господи, Иисусе Христе, Сыне Бога Живаго, Агнче Божий, вземляяй
грехи мира, Пастырю добрый, положивый душу Твою за овцы Твоя,
Небесный Врачу душ и телес наших, исцеляяй всякий недуг и всякую язву в
людех Твоих! Тебе припадаю, помози мне, недостойней рабе Твоей. Призри,
Многомилостиве, на делание и служение мое, даждь ми быти верною в
мале; послужити болящим, Тебе ради, носити немощи немощных, и не
себе, но Тебе Единому угождати во вся дни живота моего. Ты бо рекл
еси, о Сладчайший Иисусе: понеже сотвористе единому от сих братий
Моих меньших, Мне сотвористе. Ей, Господи, суди мне, грешной, по сему
глаголу Твоему, яко да сподоблюся творити благую Твою волю во отраду и
утешение искушаемых, недугующих раб Твоих, ихже искупил еси Честною
Твоею Кровию. Ниспосли ми благодать Твою, попаляющую во мне страстей
терние, призвавый мя, грешную, на дело служения о имени Твоем; без
Тебе не можем творити ничесоже; посети убо нощию и искуси сердце мое,
внегда предстояти ми у возглавия болящих и низверженных; уязви душу мою
Твоею любовию, вся терпящею и николиже отпадающею. Тогда возмогу,
Тобою укрепляема, подвигом добрым подвизатися и веру соблюсти, даже до
последнего моего издыхания. Ты бо еси Источник исцелений душевных же и
телесных, Христе Боже наш, и Тебе, яко Спасителю человеков и Жениху душ,
грядущему в полунощи, Славу и благодарение и поклонение возсылаем.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва при болезнях головы, обращенная
к Предтече и Крестителю Господню Иоанну

 
Пророк открыто обличал правителя Галилеи Ирода Антипу в том, что, оставив закон-

ную жену, тот живет с женой своего брата Иродиадой. За это разгневанный Ирод велел схва-
тить пророка и заключить того в тюрьму. Вскоре Ирод праздновал свой день рождения, в
честь которого устроил роскошный пир, на котором плясала дочь Иродиады Саломия. Юная
танцовщица так понравилась правителю, что он обещал ей подарить все, что та пожелает.
Жестокая Иродиада подговорила свою дочь, и та попросила подарить ей голову Крестителя,
и Иоанна казнили. Однако Господь жестоко наказал убийц. Юная Саломия той же зимой
провалилась под лед, который так сильно сдавил ее, что все тело находилось под водой и
видна была лишь голова. В воде она барахталась так, как будто плясала. В конце концов лед
сошелся и отрезал девушке голову, которую принесли Ироду и Иродиаде на блюде, как неко-
гда им принесли голову Иоанна Крестителя. Сам же Ирод был сослан римским императором
Каем Калигулой в Испанию, где он вместе с Иродиадой погиб во время землетрясения. С
тех пор Иоанн Креститель почитается как целитель от головной боли.

Крестителю Христов, проповедниче покаяния, кающагося не презри
мене, но совокупляяся с вои Небесными, молися ко Владыце за мене
недостойнаго, унылаго, немощнаго и печальнаго, во многия беды впадшего,
утружденнаго бурными помыслы ума моего: аз бо есмь вертеп злых дел,
отнюдь не имеяй конца греховному обычаю; пригвожден бо есть ум мой
земным вещем. Что сотворю, не вем, и к кому прибегну, да спасена будет
душа моя? Токмо к тебе, святый Иоанне, благодати тезоимените, яко тя
пред Господем, по Богородице, вем больша быти рожденных всех, ибо ты
сподобился еси коснутися верху Царя Христа, вземлющего грехи мира,
Агнца Божия; Егоже моли за грешную мою душу, да поне отныне, в
первыйнадесять час, понесу тяготу благую и прииму мзду с последними.
Ей, Крестителю Христов, честный Предтече, крайний пророче, первый
во благодати мучениче, постников и пустынников наставниче, чистоты
учителю и ближний друже Христов, тя молю, к тебе прибегаю, не отрини
мене от твоего заступления, но возстави мя, падшегося многими грехи;
обнови душу мою покаянием, яко вторым крещением, понеже обоего
начальник еси; крещением омываяй грех, покаяние же проповедуяй во
очищение коегождо дел скверных; очисти мя грехми оскверненнаго и понуди
внити, аможе ничтоже скверно входит во Царствие Небесное. Аминь.
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Молитва при грудных болезнях, обращенная к
святому Дмитрию, митрополиту Ростовскому

 
Святой митрополит родился на Украине, которая тогда находилась под властью

Польши. На пятидесятом году жизни святой Дмитрий был рукоположен в сан митрополита
Сибирского и Тобольского. Однако не отличавшийся крепким здоровьем святой очень пере-
живал из-за того, что не сможет в должной мере приобщать сибирские народы к правосла-
вию. Поэтому спустя какое-то время он был рукоположен митрополитом Ростовским. Свя-
той Дмитрий многое сделал не только для Русской православной церкви, но и для всей
России. Именно он создал многотомный свод житий святых Четьи-Минеи, а также активно
работал над составлением летописи, повествующей о происхождении славянского народа.
Дмитрий Ростовский скоропостижно скончался во время молитвы на пятьдесят восьмом
году жизни. После смерти у его мощей случилось множество исцелений.

О, предивный и преславный чудотворче Димитрие, исцеляяй недуги
человеческия! Ты неусыпно молиши Господа Бога нашего о всех грешных,
молю убо тя, буди ми ходатай пред Господем и помощник на преоборение
страстей ненасытныя плоти моея и на одоление стрел сопротивника моего
диавола, имиже уязвляет немощное сердце мое и, аки гладный и лютый
зверь, алчет погубити душу мою. Ты, святителю Христов, моя ограда, ты
мое заступление и оружие! Ты, великий чудотворче, во дни подвигов твоих
в мире сем ревнуя о Православной Церкви Божией, яко истинный и добрый
пастырь, неблазненно обличал еси грехи и невежествия людския, и от стези
правды в ереси и расколы уклонившихся на путь истины наставлял еси.
Споспешествуй убо и мне кратковременный путь жизни моея исправити, да
непреткновенно пойду по стези заповедей Божиих и неленостно поработаю
Господеви моему Иисусу Христу, яко Единому Владыце моему, Искупителю
и Праведному Судии моему. К сим же припадая, молюся ти, угодниче
Божий, егда изыти души моей от бреннаго сего телесе, избави ю от темных
мытарств; не имам бо добрых дел ко оправданию моему, не даждь сатане
возгордитися победою над немощною душею моею, избави ю от геенны,
идеже плач и скрежет зубов, и святыми молитвами твоими сотвори мя
причастника Небеснаго Царствия в Троице славимаго Бога, Отца и Сына и
Святаго Духа, во веки веков. Аминь.
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Молитва при глазных болезнях и слепоте,
обращенная к святому Лонгину Сотнику

 
Святой Лонгин был военным и находился под началом самого Понтия Пилата. Его

отряд стоял вначале у Креста, а потом и у Гроба Господня. Лонгин был свидетелем и смерти
Спасителя, и Его Воскресения. Иудеи пытались подкупить Лонгина и его воинов, чтобы те
засвидетельствовали – тело Христа выкрали Его ученики. Но воин, видевший чудо своими
глазами, отказался от денег и всем сердцем уверовал в Господа. Понтий Пилат, не желавший,
чтобы в народе распространилась весть о чудесном Воскресении Спасителя, велел убить
Лонгина. В народе этот святой считался способным исцелять глазные болезни.

О, святый мучениче Лонгине! Пилатом повелено тебе было с воинами
стать на страже при Кресте Господа Иисуса. Ты же, недуговав очима и
изцелев от капли крови Господа, капнувшей тебе в очи, обрел и духовное
прозрение и, видя чудеса, при распятии Господа происходившие, и трус,
и солнечное затмение, и мертвых из гробов воскресение, исповедал явно
Иисуса Христа Сыном Божиим. И с кустодиею у гроба Господня находясь, и
Воскресение Христово в трепете зря, сребренники, даваемые синедрионом
за сокрытие Воскресения, ты отверг и, Христа проповедав, во главу усечен
быв. И по усечении главы вдове некой, очима неугодовавшей, во сне
явившись, и ей, обретшей честную главу твою, прозрение даровал еси.
Молим тя, святый мучениче Христов Лонгине, болящим очима яви скорую
помощь твою и исцели их, дабы, освободившись от недуга своего, не
захотели они видеть ничего, распаляющего сластолюбие, но к созерцанию
духовной красоты устремились, славя Бога. Аминь.
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Молитва от зубной боли, обращенная к

священномученику Антипе, епископу Пергамскому
 

С глубокой древности к священно-мученику Антипе обращали свои молитвы люди,
прося выздоровления от различных недугов, особенно от зубной боли. Связано это с тем, что
святой Антип при жизни был наделен даром исцеления и многим помог обрести здоровье.

О, преславный священному-чениче Антипо и скорый помощниче
христианом в болезнех! Верую от всея души и помышления, яко дадеся
тебе от Господа дар болящия врачевати и разслабленныя укрепляти, сего
ради к тебе, яко благодатному врачу болезней, аз немощный (или немощная)
прибегаю и, твой досточтимый образ со благоговением лобызая (или
лобызающи), молюся: твоим предстательством у Царя Небеснаго испроси
мне болящему (или болящей) исцеление от удручающия мя зубныя болезни,
аще бо и недостоин (или недостойна) есмь тебе благостнейшего отца и
приснаго заступника моего; но ты, быв подражатель человеколюбия Божия,
сотвори мя достойна (или достойну) твоего заступления чрез мое обращение
от злых дел к благому житию: уврачуй обильно дарованною тебе благодатию
язвы и струпы души и тела моего, даруй ми здравие и спасение и во всем
благое поспешение, да тако тихое и безмолвное житие пожив (или поживши)
во всяком благочестии и чистоте, сподоблюся со всеми святыми славити
Всесвятое имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.
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Молитва при болезнях сердца, обращенная к
Святителю Иосафу, епископу Белгородскому

 
Практически сразу же после смерти епископа Иосафа на его могиле стали происхо-

дить чудеса, а пришедшие поклониться святителю больные исцелялись. Именно поэтому
святителю молятся все страждущие, прося избавления от всевозможных недугов, особенно
от сердечных заболеваний.

О, угодниче Божий святителю Иоасафе! Из глубины сердца взываем
к тебе раби Божии (имена), огради нас от соблазна, ересей и расколов,
научи горняя мудрствовати, разсеянный ум наш просвети и на путь истины
направи, охладевшее сердце согрей любовию ко ближнему и ревностию
ко исполнению велений Божиих, грехом и нерадением ослабленную волю
нашу оживотвори благодатию Духа Всесвятого. Да двоему пастырскому
гласу последующе, сохраним в чистоте и правде души наша, и тако
Богу помогающу, Небесного Царствия достигнем, идеже купно с тобою
воспрославим Пречестное и Великолепное имя Отца и Сына и Святаго Духа
во веки веков. Аминь.
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Молитва от немоты, обращенная к
преподобному Иоанну Рыльскому

 
Иоанн Рыльский – великий подвижник Болгарской православной церкви и небесный

покровитель всего болгарского народа. С детских лет силой своей молитвы святой совершал
чудеса. В конце концов юный Иоанн раздал все свое имущество и ушел из родной деревни.
Вначале он жил в диком лесу, в хижине из хвороста, потом после нападения разбойников
покинул свое бедное жилище и поселился в пещере, где провел целых двенадцать лет. Затем
святой оставил и это жилище и перебрался в Рыльскую пустынь, где поселился в дупле
огромного дерева. Все тяготы отшельнической жизни святой сносил не просто со смире-
нием, а с глубочайшей радостью. Питался Иоанн лишь травами, которые в изобилии произ-
растали вокруг дерева. Однако пища эта была слишком скудной, и Господь, желая поддер-
жать отшельника, вырастил рядом с его жилищем множество бобов. В конце концов люди
прознали о святом отшельнике и о его умении творить чудеса, к Иоанну потянулись больные
и одержимые демонами, и всех он исцелял силой своей горячей, идущей от самого сердца
молитвы. Однако, страшась известности, пустынник вскоре покинул Рыльскую пустынь и
поселился на самой вершине практически неприступной скалы, где целых семь лет провел
под открытым небом.

О, преподобне и богоносне отче наш Иоанне, зрителю неизреченныя
славы в Небеснем Царствии и помощниче благодатный всем к тебе
притекающим, не остави места сего, на немже труды и подвиги о Христе
подъял еси и землю слезами твоими оросил еси! Да пребудет обитель
твоя, в нейже благоволи Бог святым твоим мощем почивати, незыблема
от ухищрений врагов видимых и невидимых. Укрепи в доброделании чада
твоя, ихже во обитель твою собрал еси, яко да познают звание свое и
последуют стопам твоим. Страну нашу в мире соблюди. Православным
людем во бранех на сопротивныя споборствуй. Посети с высоты Небесныя
всех, верно к тебе притекающих и просящих твоего крепкаго заступления;
в мори плавающих управи, житейскаго моря волнение утиши, церковныя
раздоры укроти, мир всему миру у Господа испроси, болящих уврачуй
спасительным посещением, скорбных утеши благодатию, всем буди вся,
якоже был еси в земнем житии твоем. Сотвори о нас к Богу молитву, дана
бо ти есть благодать молитися за ны, яко да сподобимся твоим ходатайством
улучити вечное блаженство купно с тобою и всеми святыми во Христе
Иисусе, Господе нашем, Емуже подобает всякая Слава, честь и поклонение
со Отцем и Святым Духом во веки веков. Аминь.
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Молитва при чревных болезнях (в том числе

грыже), обращенная к великомученику Артемию
 

Согласно церковному преданию, император Юлиан приказал раздавить святого огром-
ным камнем. Но мученик, у которого вывалились после казни все внутренности, силой своей
молитвы прожил после этого несколько дней.

Святый мучениче Артемие, призри с Небеснаго чертога на требующих
твоея помощи и не отвергни прошений наших, но, яко присный благодетель
и ходатай наш, моли Христа Бога, да, человеколюбив и многомилостив
сый, сохранит нас от всякаго лютаго обстояния: от труса, потопа, огня,
меча, нашествия иноплеменных и междоусобныя брани. Да не осудит нас
грешных по беззаконьим нашим, и да не во зло обратим благая, даруемая
нам от Всещедраго Бога, но во славу святаго имене Его и в прославление
крепкаго твоего заступления. Да молитвами твоими даст нам Господь мир
помыслов, воздержание от пагубных страстей и от всякия скверны и да
укрепит во всем мире Свою Едину Святую, Соборную и Апостольскую
Церковь, юже стяжал есть Честною Своею Кровию. Молися прилежно,
святий мучениче, да благословит Христос Бог державу, да утвердит во
Святей Своей Православней Церкви живый дух правыя веры и благочестия,
да вси члены ея, чистии от суемудрия и суеверия, духом и истиною
покланяются Ему и усердно пекутся о соблюдении Его заповедей, да мы вси
в мире и благочестии поживем в настоящем веце и достигнем блаженныя
вечныя жизни на Небеси, благодатию Господа нашего Иисуса Христа, Емуже
подобает всякая Слава, честь и держава со Отцем и Святым Духом. Ныне и
присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва при увечьях и болях в руках,

обращенная к преподобному Иоанну Дамаскину
 

Святой Иоанн горячо выступал против иконоборческой ереси, поддерживаемой самим
византийским императором Львом Исавром. Последний страшно разгневался на святого, но
не мог его казнить, так как Иоанн являлся подданным Сирии. Тогда император решил хитро-
стью избавиться от святого. Халиф Дамаска, поверив ложным обвинениям, велел схватить
Иоанна и отрубить ему правую кисть, которую затем следовало подвесить на главной пло-
щади. Однако тем же вечером святому была возвращена отрубленная кисть. Преподобный
стал тогда истово молиться Пресвятой Богородице, прося у Нее исцеления. Той же ночью
ему приснился дивный сон, в котором ему явилась Сама Богоматерь. Проснувшись утром,
святой понял, что здоров – чудесным образом выросла отрубленная кисть. Узнав о произо-
шедшем, халиф раскаялся и просил святого о прощении.

Преподобне отче Иоанне! Воззри на нас милостивно и к земли
приверженных возведи к высоте Небесней. Ты горе на Небеси, мы на
земли низу, удалены от тебе, не толико местом, елико грехми своими
и беззаконьми, но к тебе прибегаем и взываем: настави нас ходити
путем твоим, вразуми и руководствуй. Вся твоя святая жизнь бысть
зерцалом всякия добродетели. Не престани, угодниче Божий, о нас
вопия ко Господу. Испроси предстательством своим у Всемилостиваго
Бога нашего мир Церкви Его, под знамением креста воинствующей,
согласие в вере и единомудрие, суемудрия же и расколов истребление,
утверждение во благих делех, больным исцеление, печальным утешение,
обиженным заступление, бедствующим помощь. Не посрами нас, к тебе
с верою притекающих. Вси православнии христиане, твоими чудесы
исполненнии и милостями облагодетельствованнии, исповедуют тя быти
своего покровителя и заступника. Яви древния милости твоя, и ихже
отцем всепомоществовал еси, не отрини и нас, чад их, стопами их к тебе
шествующих. Предстояще всечестней иконе твоей, яко тебе живу сущу,
припадаем и молимся: приими моления наша и вознеси их на жертвенник
благоутробия Божия, да приимем тобою благодать и благовременную в
нуждех наших помощь. Укрепи наше малодушие и утверди нас в вере,
да несомненно уповаем получити вся благая от благосердия Владыки
молитвами твоими. О, превеликий угодниче Божий! Всем нам, с верою
притекающим к тебе, помози предстательством твоим ко Господу, и всех нас
управи в мире и покаянии скончати живот наш и преселитися со упованием в
блаженныя недра Авраамова, идеже ты радостно во трудех и подвизех ныне
почиваеши, прославляя со всеми святыми Бога, в Троице славимаго, Отца и
Сына и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва при горячке, жаре и лихорадке,

обращенная к первоверховному апостолу Петру
 

Апостол Петр был братом Андрея Первозванного, который и привел его к Христу. Во
время своего служения Петр всегда выказывал особую преданность, за что и был приближен
к Господу вместе с апостолами Иаковом и Иоанном Богословом. За свои же решительность и
непоколебимость апостол, который раньше звался Симоном, был удостоен прозвания Петр
(камень). После смерти Христа он трижды отрекся от Него, но после Воскресения Господа
он так искренне раскаивался и плакал, что снова был возведен в апостольское достоинство.
Согласно книге Деяния апостолов, духовная сила апостола Петра была так велика, что исце-
ляла даже его тень, лишь только падая на больных.

О, святый Петре, великий апостоле, самовидче и сотаинниче Божий,
всемощною десницею Учителя твоего из вод волнующихся приятый и
от конечнаго потопления свободивыйся! Не забуди и нас убогих, в тине
греховней погрязших и волнами житейскаго моря обуреваемых: подаждь
нам твою руку крепкую, помози нам и удержи нас от потопления во страстех,
похотех, лжах и клеветах. Сотвори и ты с нами милость, тебе от Господа
явленную, да не в сомнении и маловерии изгибнем. Научи нас, учителю
наш, проливати слезы покаяния, да плачем горько о деяниих наших в веце
сем. И аще твоя слезы, в покаянии излиянныя, милостию Своею покры
Господь и Учитель твой, испроси и нам, со дерзновением апостольским,
прощения во гресе ежечаснаго, от Христа отреченныя злыми помыслы и
делы нашими. Да тихое и безмолвное житие поживем в веце сем до часа,
в оньже имать призвати нас века Господь, наш Судия нелицеприятный. Ты
же, о всехвальный апостоле, не отвержи вопля нашего и стенаний к тебе,
но заступи нас пред Христом, твоим Учителем, да непрестанно славим Его
милосердие к нам, со Отцем и Святым Духом, во веки веков. Аминь.
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Молитва при женских болезнях, обращенная

к священномученику Ипатию Гангрскому
 

Священномученик Ипатий был епископом города Гангры, находившегося на террито-
рии Малой Азии. Однажды, когда святой возвращался из Константинополя в родной город,
на него напали еретики. Они изранили святого ножами и копьями и сбросили с обрыва, но
мученик все еще был жив и, невзирая на страшные мучения, молился за спасение своих
убийц. Тогда одна женщина подошла к несчастному и ударила его камнем по голове, после
чего Ипатий предал свою душу Господу.

Трисолнечного Света светозарная звездо, вводящая в мир
Трисолнечный Свет апостольскими твоими, богоевангельскаго
проповедания священноучении, священномучениче, иерарше Христов,
богоблаженне Ипатие. Ты приял еси от Святые Троицы равноапостольную
благодать, серафимскую в горечестии к Богу любовь, яко же верховнейший
апостолов Петр, и херувимскую многоочитую во учении премудрость,
яко же вторый Павел. Просветивый премудрым твоим благочестия
учением тьмочисленныя народы, присноусердно подражая всемирнаго
Учителя, Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. Его же ради
всесмиренно молю богоподражательное отеческое твое благоутробие:
призри милостивно богосветлыми очима твоима на сущее недостоинство
мое, яко всечадолюбивый по Бозе отец, и присноусердный нашего спасения
наставниче, и всех в горних правонеизменный строитель, адамантная
Православию стена и пресветлый столп, вводящий второноваго Израиля во
всепросветлейший горний Сион. Потщися вскоре помоществовати на бранех
воинству нашему. Проси же присно у Святыя Троицы всем православным
христианом мира и тишины, душевного спасения и многолетнего в телеси
здравия, воздуха благорастворения, земли благоплодия, неплодствующим
благочадия, и в законе Господнем воспитания, и всех благих умножения.
А после жития коемуждо жизни сея сподоби святыми твоими
молитвами улучити христианскую кончину благу, непостыдну и мирну, со
всепреподобнейшим исповеданием и со причастием Святых Бессмертных
Небесных и Животворящих Христовых Тайн, и с молитвомаслием
безпрепятное воздушных мытарств прошествие, наследие со святыми
всерадостныя присносущныя жизни, в ней же купно со ангельскими чинми
непрестанныя хвалы вознесем Отцу со Единородным Его Сыном и с
Пресвятым, Благим и Животворящим Его Духом, и тебе великое твое
отеческое милостивое заступление. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва при бессоннице, обращенная

к семи отрокам, иже во Ефесе
 

Семь отроков Ефесских (Максимилиан, Иамвлих, Мартиниан, Иоанн, Дионисий, Екса-
кустодиан и Антонин) жили во времена жестокого гонителя христиан, императора Декия.
Отказавшись принести жертву языческим богам, отроки удалились в пещеру, где вели
подвижническую жизнь. Император, узнав, где обретаются отроки, велел замуровать вход в
пещеру. Среди солдат, пришедших исполнять приказ Декия, было два чиновника – тайных
христианина. Они, желая прославить духовный подвиг отроков в веках, положили между
камнями две глиняные таблички: на них были записаны дата, в которую свершилось зло-
деяние, и имена отроков. Господь же наслал на отроков чудесный сон, и они не знали, что
делается за пределами пещеры. Проспали они почти двести лет. За это время гонения на
христиан прекратились. И вот один местный житель решил расширить свои хозяйственные
постройки и с этой целью велел разобрать груду камней, скрывавших вход в пещеру. В ту
же минуты отроки пробудились.

О, пречуднии святии седмочисленнии отроцы, Ефеса града похвало
и всея Вселенныя упование! Воззрите с высоты Небесныя Славы на нас,
любовию память вашу чтущих, наипаче же на младенцы христианския,
вашему заступлению родителей своих препорученныя; низведите на ны
благословение Христа Бога, рекшего: оставите детей и приходити ко Мне.
Болящия убо в них исцелите, скорбящия утешите, сердца их в чистоте
соблюдите, кротостию исполните я, и в земли сердец их зерно исповедания
Божия насадите и укрепите, во еже от силы в силу им возрастати;
и всех нас, святей иконе вашей предстоящих и тепле вам молящихся,
сподобите Царствие Небесное улучити и немолчными гласы радования тамо
прославляти Великолепое имя Пресвятыя Троицы, Отца и Сына и Святаго
Духа, во веки веков. Аминь.
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Молитва при параличе, обращенная к

преподобному Иакову, игумену Железноборовскому
 

Преподобный Иаков поселился в глухом лесу, окружавшем железные рудники. Место
это называлось Железный Борок. Уже при жизни он прославился чудесами и своей святой
жизнью. Так, однажды жена князя Василия Дмитриевича, София Витовтовна, тяжело забо-
лела перед родами. Обеспокоенный князь обратился к святому с просьбой помолиться о
здравии жены. Святой с участием отнесся к князю и предсказал скорое рождение сына, кото-
рого нарекут Василием. Стоит ли говорить, что предсказание святого сбылось и княгиня,
вскоре поправившись, благополучно разрешилась от бремени.

Преподобне и богоносне отче наш Иакове! Приими ныне нас, тебе
усердно молящихся и припадающих ко всечестному и многоцелебному
твоему гробу, идеже святое и многотрудное покоится тело. Духом же
на Небесех предстоя Святей Троице со ангелы и преподобных отцев
лики, молися о нас, чадех твоих, отче, да избавимся от всяких скорбей,
болезней, бед и обстояний, и благочестно поживем в настоящем житии,
ходяще в заповедех и оправданиих Господних безпорочно, и да явимся
последователи святому и равноангельскому житию твоему. Ей, преподобне
отче, молим тя, испроси намже и всем, с верою к тебе притекающим, грехов
прощение, телесем здравие, исправление жития и вечное спасение, яко да
твоим предстательством спасеннии, славу возсылати сподобимся в Троице
славимому Богу, Отцу и Сыну и Святому Духу. Ныне и присно и во веки
веков. Аминь.
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Молитва при заболеваниях крови, обращенная

к мученику и чудотворцу Иоанну-воину
 

У мощей святого мученика случалось множество чудесных исцелений, именно
поэтому к Иоанну обращаются болящие с просьбой послать им исцеление.

О, великий Христов мучениче Иоанне, правоверных поборниче, врагов
прогонителю и обидимых заступниче. Услыши нас, в бедах и скорбях
молящихся тебе, яко дана тебе бысть благодать от Бога печальныя утешати,
немощным помогати, неповинныя от напрасныя смерти избавляти и за всех
зле страждущих молитися. Буди убо и нам поборник крепок на вся видимыя
и невидимыя враги наша, яко да твоею помощию и поборством по нас
посрамятся вси являющии нам злая. Умоли Господа нашего, да сподобит ны
грешныя и недостойныя рабы Своя получити от Него неизреченная благая,
яже уготова любящим Его, в Троице Святей славимаго Бога, всегда, ныне и
присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва при нарывах, обращенная к

святым чудотворцам и бессребреникам,
мученикам Киру и Иоанну

 
Святой Кир слыл прекрасным врачом, помогавшим всем больным без разбора и не

бравшим плату за свои труды. Вместе с недугами телесными он врачевал и недуги душев-
ные, которые, как известно, являются истинной причиной многих болезней и бывают под-
час мучительнее самой страшной хвори. Святой Иоанн был воином, но, узнав о Кире, был
так поражен смирением и человеколюбием последнего, что стал его добровольным помощ-
ником.

О, святые чудотворцы и врачи, безмездные Кире и Иоанне, прибегаем
к вам, от болезней наших страдая люто. Во дни жизни вашея проповедовали
вы, яко недуг души тяжелее всех недугов тела и, егда душа грехами
болезнует, часто и тело в болезнь впадает. Знаем мы, что болезнями от
грехов очищаемся, умолите же, святые чудотворцы, Господа, да дарует
Он прощение согрешений нам, слабым и беспомощным, в болезнях
изможденным, да не погибнем, впавши в уныние. Ускорите на помощь нам
и исцелите болезни наши, и мы в здравии, покаянии дни наши проведя, в
мире окончим жизнь нашу и в день Судный с чистым сердцем предстанем
пред очами Судии Вселенной, Сердцеведца Бога. Егоже поем и славим во
веки веков. Аминь.
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Молитва при язвах и кожных

заболеваниях, обращенная к праведному
Артемию Веркольскому, чудотворцу

 
Отрок Артемий был убит молнией во время работы в поле. Суеверные односельчане

побоялись хоронить святого по христианскому обычаю и отнесли его тело в ближайший лес,
где забросали листьями и ветками. Спустя несколько лет его мощи были обретены нетлен-
ными, и около них стали происходить многочисленные исцеления. Так, во время эпидемии
лихорадки один местный житель взял немного бересты с гроба Артемия и положил ее на
грудь своего умиравшего сына – и мальчик быстро поправился.

Святый угодниче Божий, праведный Артемие, присный хранителю
святыя веры православ-ныя и близкий защитниче всего севернаго края
Российския страны! Призри милостивно на усердную молитву нас,
грешных, и твоим благомощным предстатель-ством испроси нам у
Господа прощение согрешений наших, преспеяние в вере и благочестии и
ограждение от козней ди-авольских. Моли Господа, да хранит во здравии
и непременя-емом благополучии верных людей своих, да подаст стране
нашей мир и тишину, а нам нелицемерное послушание; да сподобит всех
нас получити, по христиан-стей кончине, Небесное Царствие, идеже вси
праведнии вместе с тобою, вечно славят Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.
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Молитва при водянке, обращенная к

преподобному Ипатию, игумену Руфианскому
 

За свою подвижническую жизнь, человеколюбие и помощь ближним святой Ипатий
был удостоен дара исцеления. Он исцелил много бесноватых, слепых, парализованных
людей, а также немало несчастных, страдавших кровотечениями.

Прославляется Бог в совете правых, ибо возсиял пред людьми свет
добродетелей святого Ипатия, прибегая к которому из глубины сердца
взываем: инок совершенный был ты, Ипатий преподобный, многими
трудами к вратам Небесным очищавший себе путь; в необитаемую кино-вию
Руфима придя с учениками, ты очистил ее и в прежнее благолепие привел.
Там, власяницы делая, в подвигах великих ты пребыл. Дарование получил
ты от Господа, Ипатий досто-хвальный, различные недуги исцелять, а более
всего водянку. Призри же на страждущих тяжкою болезнею этой, святый
Ипа-тий, и умилостиви твоею благоприятною молитвою Господа, и престань
немощным невидимою чудодейственною силою Божию, исцеляя их по
великой милости Господней, и пусть, почувствовав облегчение в теле и
бодрость духа, отвергнут они нерадение и ревностно пойдут по лестнице
добродетелей, простираясь на преуспеяние в богоугодных делах и славя
Отца и Сына, и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва от рака перед иконой Пресвятой
Богородицы «Всецарица» («Пантасса»)

 
Этот чудотворный образ был создан в XVII веке, и с тех пор нет числа волшебным исце-

лениям, происходящим после молитвы перед ним. Икона эта находится на Афоне, в Вато-
пед-ской обители, и местная братия с радостью свидетельствует, что посредством образа
Сама Богоматерь исцеляет страждущих от тяжелой болезни – рака.

Всеблагая, досточудная Богородице, Пантанасса, Всецари-це! Несмь
достоин, да внидеши под кров мой! Но яко Милости-ваго Бога
Любоблагоутробная Мати, рцы слово, да исцелится душа моя и укрепится
немощ-ствующее тело мое. Имаши бо державу непобедимую, и не
изнеможет у Тебе всяк глагол, о Всецарице! Ты за мя упроси! Ты за мя умоли.
Да прославляю Преславное имя Твое всегда, ныне и в бесконечныя веки.
Аминь.
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Молитва от рака перед иконой Пресвятой

богородицы «Скоропослушница»
 

Этот чудотворный образ находится в монастыре Дохиар, что на святой горе Афон.
Согласно преданиям, написан он был в X веке. В середине XVI века один монах шел ночью
в трапезную, освящая себе путь лучиной. Проходя мимо образа, он услышал голос, который
призывал его не ходить здесь впредь ночью, чтобы не закоптить священный образ. Монах
вначале решил, что кто-то из братии решил над ним пошутить, и не внял просьбе. На следу-
ющую ночь, проходя с лучиной мимо образа, он ослеп. В ту же самую секунду он понял, что
обращалась к нему Сама Богородица, и стал истово молиться, умоляя о прощении и исцеле-
нии. Тут он снова услышал тот же голос, который говорил ему о прощении. В тот же миг
монах прозрел. С тех самых пор, с подачи монаха, икону прозвали Скоропослушницей, ведь
Пресвятая Богородица не остается глуха к людским мольбам и быстро приходит на помощь,
даруя спасение и утешение всем страждущим.

Преблагословенная Владычице, Приснодево Богородице, Бога Слова
паче всякаго слова на спасение наше рождшая и благодать Его преизобильно
паче всех приявшая, море явльшаяся Божественных дарований и чудес
приснотекущая река, изливающая благость всем, с верою к Тебе
прибегающим! Чудотворному Твоему образу припадающе, молимся Тебе,
Всещедрей Матери Человеко-любиваго Владыки: удиви на нас пребогатыя
милости Твоя и прошения наша, приносимая Тебе, Скоропослушнице,
ускори исполнити все, еже на пользу, во утешение и спасение коемуждо
устрояющи. Посети, Преблагая, рабы Твоя благодатию Твоею и подаждь
недугующим цельбу и совершенное здравие, обуреваемым тишину,
плененным свободу и различными образы страждущих утеши. Избави,
Всемилостивая Госпоже, всяк град и страну от глада, язвы, труса,
потопа, огня, меча и иныя казни временныя и вечныя, Матерним
Твоим дерзновением отвращающи гнев Божий; и душевнаго разслабления,
обуревания страстей и грехопадений свободи рабы Твоя, яко да
непреткновенно во всяком благочестии поживше в сем веце, и в будущем
вечных благ сподобимся благодатию и человеколюбием Сына Твоего и Бога,
Емуже подобает всякая Слава, честь и поклонение со Безначальным Его
Отцем и Пресвятым Духом. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва от пьянства, обращенная
к преподобному Моисею Мурину

 
Долгое время святой Моисей был предводителем шайки разбойников, совершивших

немало убийств и грабежей. Впоследствии он раскаялся в содеянном и ушел в одну из
пустынных обителей. Однажды грабители напали на келью святого, но Моисей Мурин от
рождения был наделен богатырской силой, поэтому без труда справился с разбойниками и
связал их, но потом отпустил, не причинив вреда. Узнав в святом подвижнике своего быв-
шего главаря, разбойники раскаялись и обратились к Богу. В народе святой Мурин, который
вел греховную жизнь, но потом нашел в себе силы исправиться и обратиться к Богу, почи-
тался как целитель, спасающий людей от пьянства и курения.

О, великая сила покаяния! О, неизмеримая глубина милосердия Божия!
Ты, преподобне Моисей, был прежде разбойником, но потом ужаснулся
своих грехов, возскорбел о них, и в раскаянии пришел в монастырь, и там в
великом плаче о своих бывших беззаконьих и в трудных подвигах проводил
дни свои до кончины, и удостоился Христовой благодати прощения и
дара чудотворения. О, преподобне, ты от тяжких грехов достиг пречудных
добродетелей! Помози и молящимся тебе рабом Божиим (имена), влекомым
в погибель от того, что предаются безмерному, вредному для души и тела
употреблению вина. Склони на них свой милостивый взор и не презри
их, но внемли им, прибегающим к тебе. Моли, святе Моисей, Владыку
Христа, чтобы не отверг их Он, Милосердный, и да не возрадуется диавол
их погибели, но да пощадит Господь этих безсильных и несчастных (имена),
которыми овладела пагубная страсть пьянства, ведь мы все Божии создания и
искуплены Пречистой Кровию Сына Его. Услышь же, преподобный Моисей,
их молитву, отгони от них диавола, даруй им силу победить их страсть,
помоги им, простри твою руку, выведи их на путь добра, освободи от рабства
страстей и избавь их от винопития, чтобы они, обновленные, в трезвении
и светлом уме, возлюбили воздержание и благочестие, вечно прославляли
Всеблагаго Бога, всегда спасающего Свои создания. Аминь.
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Еще одна молитва от недуга пьянства

 

Спаси, Господи, и помилуй рабов Твоих (имена) словесами
Божественнаго Евангелия Твоего, читаемыми о спасении рабов Твоих сих
(имена), попали, Господи, терние всех согрешений их, вольных и невольных,
и да вселится в них благодать Твоя, просвещающая, опаляющая, очищающая
всего человека. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.
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Молитвы об исцелении

душевных и духовных недугов
 
 

Молитва при обуревании души неверием
 

Согласно церковным преданиям, апостол Фома не поверил в Воскресение Иисуса Хри-
ста, но потом, раскаявшись, обошел с проповедью слова Божьего почти весь мир. Именно
апостол Фома основал христианские церкви в Палестине, Месопотамии, Пирфии, Индии и
Эфиопии.

О, святый апостоле Фомо, молим тя: сохрани и соблюди нас молитвами
твоими от искушений диавольских и падений греховных, и испроси нам,
рабам Божиим (имена), свыше помощь во время неверия, да не преткнемся
о камень соблазна, но неуклонно шествуем спасительным путем заповедей
Христовых, дондеже достигнем оных блаженных обителей райских. Ей,
апостоле Спасов! Не посрами нас, но буди нам помощник и покровитель
во всем житии нашем и помози нам благочестно и богоугодно житие сие
временное скончати, христианскую кончину получити и добраго ответа
сподобитися на Страшнем суде Христове; да прославим Великолепое имя
Отца, и Сына, и Святаго Духа во веки веков. Аминь.
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Молитва в отчаянии, обращенная к святителю Иоанну

Златоусту, архиепископу Константинопольскому
 

Святой Иоанн был наделен даром красноречия (его проповеди с одинаковым интере-
сом слушали и христиане, и язычники), поэтому он и получил прозвище Златоуст. Это свя-
тому принято молиться тогда, когда человек впадает в отчаяние.

О, святителю великий Иоанне Златоусте! Многая и различная
дарования от Господа приял еси и, яко раб благий и верный, вся данныя
тебе таланты добре умножил еси: сего ради воистинну вселенский учитель
был еси, яко всяк возраст и всяко звание от тебе поучается. Се бо отроком
послушания образ явился еси, юным – целомудрия светило, мужем –
трудолюбия наставник, старым – незлобия учитель, иноком – воздержания
правило, молящимся – вождь от Бога вдохновенный, мудрости ищущим
– ума просветитель, витиям доброглаголивым – слова живаго источник
неисчерпаемый, благотворящим – милосердия звезда, начальствующим –
правления мудраго образ, правды ревнителем – дерзновения вдохновитель,
правды ради гонимым – терпения наставник: всем вся был еси, да всяко
некия спасеши. Над всеми же сими стяжая еси любовь, яже есть соуз
совершенства, и тою, яко силою Божественною, вся дарования во единем
лице твоем во едино совокупил еси, и туюжде любовь, разделенная
примиряющую, в толковании словес апостольских всем верным проповедал
еси. Мы же грешнии, по единому кийждо свое дарование имуще, единения
духа в союзе мира не имамы, бываем тщеславни, друг друга раздражающе,
друг другу завидяще; сего ради дарования наша разделенная не в мир
и спасение, но во вражду и осуждение нам приложишася. Темже к
тебе, святителю Божий, припадаем, раздором обуреваеми, и в сокрушении
сердца просим: молитвами твоими отжени от сердец наших всяку гордость
и зависть, нас разделяющия, да во мнозех удех едино тело церковное
невозбранно пребудем, да по словеси твоему молитвенному возлюбим друг
друга и единомыслием исповемы Отца и Сына и Святаго Духа, Троицу
Единосущную и Нераздельную. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва в унынии, обращенная к святому Тихону,
епископу Воронежскому, чудотворцу Задонскому

 
Святой Тихон славился тем, что спал на соломе, накрываясь овчинным тулупом, на

все насмешки кротко отвечал: «Прощение лучше мщения», всю свою пенсию и приношения
почитателей он раздавал бедным. Когда родился император Александр I, святитель предска-
зал Отечественную войну 1812 года и падение Наполеона. Он обладал даром прозрения и
совершения чудес, читал мысли собеседников.

О, всехвальный святителю и угодниче Христов, отче наш Тихоне!
Ангельски на земли пожив, ты яко Ангел благий явился еси и в дивнем твоем
прославлении. Веруем от всея души и помышления, яко ты, благосердный
наш помощниче и молитвенниче, твоими неложными ходатайствы и
благодатию, от Господа обильно тебе дарованною, присно способствуеши
нашему спасению. Приими убо, ублажаемый угодниче Христов, и в час сей
наша недостойная моления: свободи ны твоим заступлением от облегающего
нас суесловия и суемудрия, неправоверия и зловерия человеческаго.
Потщися, скорый о нас предстателю, благоприятным твоим ходатайством
умолити Господа, да пробавит Своя великия и богатыя милости на нас,
грешнех и недостойных рабех Своих, да уврачует Своею благодатию
неисцельныя язвы и струпы растленных душ и телес наших, да растворит
окаменелая сердца наша слезами умиления и сокрушения о премногих
согрешениих наших, и да избавит ны от вечных мук и огня геенскаго; всем
же верным людем Своим да дарует в нынешнем веце мир и тишину, здравие
и спасение и во всем благое поспешение, да тако, тихое и безмолвное житие
поживше во всяком благочестии и чистоте, сподобимся со ангелы и со всеми
святыми славити и воспевати Всесвятое имя Отца и Сына и Святаго Духа во
веки веков. Аминь.
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Молитва о даровании покаяния, обращенная

к преподобному Ефрему Сирину
 

С детства этот святой отличался вспыльчивым нравом, был раздражительным и
неуступчивым. Он часто ссорился с людьми, совершал необдуманные поступки и даже
сомневался в Промысле Божьем. Все переменилось в одночасье. Святого Сирина обвинили
в краже овец и бросили в тюрьму. Пребывая в камере и страдая от обиды и страха, святой
услышал Божественный голос, призывавший его к покаянию и смирению. Святой был так
поражен произошедшим, что решил пересмотреть всю свою жизнь. Вскоре он был оправдан
и освобожден. Искренне раскаявшись в прошлых грехах, Сирин удалился в близлежащие
горы и сделался отшельником. Этому святому принято молиться, если человека одолевают
злоба или гнев.

О угодниче Христов, отче наш Ефреме! Принеси молитву нашу к
Милостивому и Всесильному Богу и испроси нам, рабам Божиим (имена), у
благости Его вся яже на пользу душам и телесем нашим: веру праву, надежду
несумненну, любовь нелицемерну, кротость и незлобие, во искушениях
мужество, в злостраданиях терпение, во благочестии преспеяние. Да не во
зло обратим дары Всеблагаго Бога. Не забуди, чудотворче святый, и святый
храм (дом) сей и приход наш: сохрани и соблюди их молитвами твоими
от всякаго зла. Ей, святче Божий, сподоби нас кончину благую улучити
и Царствие Небесное унаследити, да прославим дивнаго во святых Своих
Бога, Емуже подобает всякая Слава, честь и держава, во веки веков. Аминь.
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Молитва от гордыни и самомнения, обращенная

к преподобному Алексию, человеку Божию
 

Родившись в боголюбивой семье, святой Алексий с ранней юности подражал своим
родителям: держал строгий пост, много молился, старался помочь ближним, давал приют
нищим… В конце концов он решил посвятить свою жизнью служению Господу нашему, но
родители святого не хотели, чтобы их сын удалился в монастырь. Они нашли ему невесту
и настояли на обручении. В ночь после совершения обряда святой Алексий тайно ушел из
дому и отплыл на первом корабле в Месопотамию. Там он провел семнадцать лет и просла-
вился как великий праведник. Страшась известности, святой Алексий опять тайно сел на
корабль и волей Божественного провидения вернулся домой. Там он под видом нищего посе-
лился в родительском доме. Тяжелая жизнь, полная лишений, и строгий пост до неузнавае-
мости изменили святого, и даже родители не смогли его узнать. Так он прожил в родитель-
ском доме семнадцать лет, ведя праведную жизнь и смиренно терпя обиды от слуг. Предвидя
свою кончину, святой Алексий оставил своим родителям письмо, в котором во всем при-
знался и просил у них прощение за причиненное горе.

О, великий Христов угодниче, святый человече Божий Алексие,
душею на Небеси Престолу Господню предстояй, на земли же данною ти
свыше благодатию различная совершаяй чудеса! Призри милостивно на
предстоящия святей иконе твоей люди, умиленно молящияся и просящия от
тебе помощи и заступления. Простри молитвенно ко Господу Богу честнии
руце твои и испроси нам от Него оставление согрешений наших вольных и
невольных, в недузех страждущим исцеление, напаствуемым заступление,
скорбящим утешение, бедствующим скорую помощь, всем же чтущим тя
мирную и христианскую живота кончину и добрый ответ на Страшнем суде
Христове. Ей, угодниче Божий, не посрами упования нашего, еже на тя
по Бозе и Богородице возлагаем, но буди нам помощник и покровитель во
спасение, да, твоими молитвами получивше благодать и милость от Господа,
прославим человеколюбие Отца и Сына и Святаго Духа, в Троице славимаго
и покланяемаго Бога, и твое святое заступление. Ныне и присно и во веки
веков. Аминь.
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Молитва от сребролюбия, обращенная к

преподобномученикам Феодору и Василию Печерским
 

Согласно церковным преданиям, святой Феодор раздал свое имущество бедным и уда-
лился в монастырь, где и поселился вместе со святым Василием. Много лет он вел правед-
ную жизнь, но потом стал жалеть об утраченных богатствах. Однажды бес принял облик
Василия и явился к святому Феодору, указав место, где разбойники зарыли сокровища. Фео-
дор уже хотел было уйти из монастыря, но святой Василий вернулся, и бесовский обман
был раскрыт, а святой покаялся. Русская православная церковь вспоминает этих святых 24
августа.

Преподобнии отцы Феодоре и Василие! Воззрите на нас милостивно
и к земли приверженных возведите к высоте Небесней. Вы горе на
Небеси, мы на земли низу, удалены от вас, не толико местом, елико
грехми своими и беззаконии, но к вам прибегаем и взываем: наставите
нас ходити путем вашим, вразумите и руководствуйте. Вся ваша святая
жизнь бысть зерцалом всякия добродетели. Не престаните, угодницы
Божии, о нас вопия ко Господу. Испросите предстательством своим у
Всемилостиваго Бога нашего мир Церкви Его, под знамением креста
воинствующей, согласие в вере и единомудрие, суемудрия же и расколов
истребление, утверждение во благих делех, больным исцеление, печальным
утешение, обиженным заступление, бедствующим помощь. Не посрамите
нас, к вам с верою притекающих. Вси православнии христиане, вашими
чудесы исполненнии и милостями облагодетельствованнии, исповедуют вас
быти своих покровителей и заступников. Явите древния милости ваша, и
ихже отцем всепомоществовали есте, не отрините и нас, чад их, стопами
их к вам шествующих. Предстояще всечестней иконе вашей, яко вам
живым сущим, припадаем и молимся: приимите моления наша и вознесите
их на жертвенник благоутробия Божия, да приимем вами благодать и
благовременную в нуждех наших помощь. Укрепите наше малодушие и
утвердите нас в вере, да несомненно уповаем получити вся благая от
благосердия Владыки молитвами вашими. О, превеликие угодницы Божии!
Всем нам, с верою притекающим к вам, помозите предстательством вашим
ко Господу, и всех нас управите в мире и покаянии скончати живот
наш и преселитися со упованием в блаженныя недра Авраамова, идеже
вы радостно во трудех и подвизех ныне почиваете, прославляя со всеми
святыми Бога, в Троице славимаго, Отца и Сына и Святаго Духа. Ныне и
присно и во веки веков. Аминь.
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