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ВВЕДЕНИЕ

 
Если вы читаете эту книгу, я вас поздравляю. Теперь вы  – обладатель уникального

инструмента для самопознания и ответов на все актуальные вопросы.
Этот инструмент колода Ошо Дзен таро. Моя любимая колода. Моя рабочая колода

на протяжении уже более чем 10 лет. Если быть точнее – 13 лет.
Я ни разу не пожалела, что окунулась в мир таро, начав именно с неё, а не с классики

Уэйта или Кроули. Они, конечно, тоже по-своему хороши и удобны в работе. Но колода Ошо
пришлась мне больше по душе. Свои первые шаги на поприще таролога я начала с этой коло-
дой.

А значит перед вами живое доказательство, что учиться гадать можно на любой колоде.
Главное, чтобы она отзывалась восторгом в душе, а не потому что «знатоки» навязывают клас-
сику.

Колода Ошо Дзен таро – универсальна во всех отношениях. Больше всего в ней привле-
кает её духовная направленность – она всегда даёт рекомендации для работы над собой. Среди
полусотни моих учеников курса по гаданию на картах таро 11 человек пользуются ею – начали
с неё или позже приобрели. Они в таком же восторге, что и я.

В этом руководстве я расскажу о работе с колодой в целом и о каждой карте подробно.
О  таро Уэйта и Кроули написаны сотни, если не  тысячи, книг. А вот Ошо как-то обходят
стороной. Есть пособие по толкованию таро Ошо, которое прилагается к колоде. Но далеко
не всем тарологам его достаточно, чтобы понять колоду на 100%.

Критерии анализа карт я выделила следующие:
– Общее значение карты и короткий комментарий самого Ошо;
– Трактовка карты в сферах: духовность, любовь, работа, финансы, здоровье;
– Какой совет/рекомендацию карта несёт;
– Да или нет;
– Пример толкования карты в тематических вопросах (на любовь, на работу, на здоровье

и т.д.), в том числе в соседстве с другими картами.

В этой книге вы найдете:
– практическое значение карт – то, которое пригодится вам в работе с вопросами мате-

риального плана;
– духовное значение карт – то, которое пригодится вам для формулировки рекомендаций

и советов;
– более 250 примеров чтения карт из реальной практики;
– лёгкий способ определения сроков предсказания;
– метод подбора вопросов к любым ситуациям;
– примеры грамотной формулировки вопросов по любым темам (любовь, здоровье, обу-

чение, путешествия, финансы и т.д.);
– лёгкий способ чтения карт;
– эффективный метод составления семантического поля каждой карты;
полезные шпаргалки по толкованию карт и многое другое.
Я искренне верю, эта книга поможет вам с легкостью овладеть колодой Ошо Дзен таро

или посмотреть на неё по-новому. Если у вас останутся вопросы по работе с этой с колодой,
напишите мне vk.com/anna_kassandra или на почту anna.kassandra@yandex.ru. Я помогу
вам понять значение карт в раскладах по любым вопросам.

Читайте не  спеша, применяйте полученные знания на  практике снова и  снова. И,
конечно, помните: ваша интуиция – главный ключ к пониманию карт.
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ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ КОЛОДЫ

 
Если постараться, можно найти общие черты с классикой Уэйта. Но я делать это не соби-

раюсь, разве только в некоторых примерах. Стоит уяснить, это совсем нетипичная колода, в ней
нет ничего от «классики». Потому работать с ней надо, отложив в долгий ящик привычные
вам значения.

В колоде 79 карт. Ошо ввёл дополнительную карту Мастер, которая является квинтэс-
сенцией всей колоды. В раскладах она читается как «вы и сами знаете ответ. Вы Мастер».

Рубашку колоды украшает автограф Ошо. Считается, что это даёт ей особую силу, покро-
вительство создателя.

Структура колоды привычная:
– Старшие и Младшие арканы;
– 4 масти, но уже непривычные – Вода (эмоции), Облака (ум), Радуга (единение), Огонь

(действие);
– Карты двора, отмеченные треугольниками.
Есть привычная нумерация карт, но  она особой роли не  играет. Каждая карта имеет

название, которое несёт основную смысловую нагрузку и подсказку для толкования. Перевёр-
нутых значений нет, хоть некоторые источники утверждают обратное и даже публикуют их
трактовку.

Рисунки красочные, понятные и  говорящие. Хорошо перед началом работы ознако-
миться с авторским описанием колоды, чтобы понять точку зрения Мастера и знать, на что
опираться.

Интерпретация Ошо больше напоминает способ медитации на карту. Здесь можно найти
интерпретацию глифов (символов), чтобы в будущем использовать их в качестве подсказок,
зацепок.

Хочу сразу внести ясность – это только моё видение колоды. За 13 лет работы у меня
оформилось понимание каждой карты – семантическое поле. Вы можете использовать мои
рассуждения, но главное – Ваши ощущения. Если вы чувствуете, что толкование идёт само,
определенными словами, даже вразрез с моими, значит так вам свыше доносят информацию.
Потому не стоит воспринимать моё понимание как постулат. Ваши ощущения, интуиция рабо-
тают так, чтобы именно вы поняли и приняли информацию. Поэтому всегда прислушивайтесь
к себе. Я лишь подскажу.

Итак, приготовьтесь к неспешному движению с потоком по прекрасным просторам Все-
ленной, миру Ошо Дзен таро.
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ДУРАК

 
«Всё гениальное – просто», – так трактуется эта карта. Какая бы задача сейчас перед

вами ни стояла, правильное решение – самое простое. То, которое сразу пришло в  голову.
Видите, как расслабленно, блаженно персонаж на карте шагает в бездну? А кто сказал, что там
бездна? Возможно там широкая тропа, возможно мягкая трава, возможно ручеёк – Дураку это
безразлично. Он знает, что в любом случае, жизнь продолжается.

Поэтому карту иногда читают как начало нового пути. Уволили с работы, бросил люби-
мый, потеряли деньги – Дурак говорит, что жизнь на этом не заканчивается. Кто знает, что
вас ждёт дальше? Может это всё к лучшему. Так зачем нагнетать обстановку? Расслабьтесь
и продолжайте движение.

В любви не стоит надеяться на нечто серьезное и перспективное. Возможно, вы с парт-
нёром сейчас не  готовы к  большему. Особенно если рядом лежат Движение с  потоком,
От момента к моменту, Интенсивность – это намёк на скоротечность симпатии, отношений.

В профессиональной сфере не стоит планировать ничего важного, а также не ждите ско-
рых, ошеломительных результатов своих решений. Начинать новые проекты и  реализацию
идей можно и нужно, но без особых надежд на нечто большее. Карта может указывать на смену
работы, особенно если по  соседству есть Успех, Зрелость, Перерождение, Трансформация,
Путешествие.

Кошелёк по швам трещать не будет, но и серьёзных трат не предвидится. Если у вас
трудности с деньгами, отнеситесь к этому как ко временному явлению. Вы и сами убедитесь,
что ситуация скоро изменится к лучшему.

Карта скорее говорит не о физическом здоровье, а об эмоциональном равновесии. Что бы
сейчас ни происходило, отнеситесь к этому легче, проще, наивнее. Поберегите нервы.

В целом карту стоит читать как предупреждение о начале нового этапа в жизни и необ-
ходимости принять это. Правда не путайте это с беспечностью, иначе свыше вам мгновенно
щелбан прилетит.

Совет: отнеситесь к происходящему проще, с детской наивностью.
Да/нет: ни да, ни нет.
Пример трактовки
От Клиентки ушёл любимый, оставил её с ребенком и разбитыми мечтами о совместном

счастье. «Я без него не могу», – повторяется через каждые три предложения. На сеансе эта
карта выпадает регулярно, а значит на неё стоит обратить особое внимание. В совете она легла
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вместе с Отпусканием и Невинностью – нужно принять ситуацию как опыт, проанализировав
всё, что девушка испытала и получила от мужчины, и жить дальше.

Девушка спрашивает о  перспективах развития бизнеса. Рядом выпали За  пределами
иллюзий, Мораль, Истощение. Это значит, у неё нет четкого представления о своём бизнесе,
скорее задумки, которые не вписываются в реальность. А значит и перспектив успеха нет.

Клиентка спрашивает, как себя вести на дне рождения подруги, где будет присутствовать
бывший парень. По одной карте уже можно сказать – как ни в чём не бывало.
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СУЩЕСТВОВАНИЕ

 
Вы под защитой Вселенной – только позвольте себе это. Вы можете взвалить на себя

кучу дел, говорить «Справлюсь сам», тем самым отказавшись от помощи свыше. «Сам так
сам», – кто-то наверху пожимает плечами. А вы тащите на себе груз, в том числе и не ваш –
в ситуациях, когда выполняете работу за других. Эта карта говорит, что пора осознать – вы
здесь не для страдания, а для развития. Но правильное развитие возможно под руководством
сил свыше. Доверьтесь им.

В любви вас можно поздравить – вы на одной волне понимания с партнёром, можно
проявить инициативу. Если партнёра нет, то сейчас самое благоприятное время, чтобы сделать
запрос во Вселенную. Вы обязательно встретите желанного партнёра очень скоро – смотрите
рядом Мечта, Интенсивность, Успех.

В работе выполняйте Ваши обязанности, не стесняйтесь попросить помощи у руковод-
ства или коллег. Перспективы повышения есть, но неточные. Возможно сейчас только намеча-
ется дорога к успеху, заблестит путеводная звезда – цель, ради которой вам захочется работать
и работать.

В деньгах действуйте по принципу «легко уходят – легко приходят». Сейчас их хватает,
даже если вам так не кажется. Любые операции с деньгами пройдут хорошо, но четко осо-
знавайте, ради чего вы это делаете – только ради наживы или ради нечто большего (будущая
покупка жилья, расширения бизнеса и т.д.)? Также карта указывает на то, что задуманное вами
дело, осуществится. Вы на правильном пути.

За здоровье можно не беспокоиться – всё будет в порядке. Если лечение уже идёт, то
к медикаментозному способу необходимо подключить духовный – молитвы, медитации. Если
планируете зачатие, то сейчас благоприятное время.

В духовном плане полезно поразмышлять о своём предназначении, актуальных задачах
на данный момент, попросить поддержки и руководства свыше. Не загадывать на будущее,
не жить прошлым, а ощутить, осознать себя здесь и сейчас.

Совет: вы всё правильно делаете. Продолжайте.
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Да/нет: да.
Пример трактовки
Девушка спрашивает, в чём причина болезни бабушки. Вместе с картами Борьба и Источ-

ник это следует трактовать как: бабушка устала от  жизни, точнее от  постоянной борьбы
в  голове. А  повод для борьбы, недовольства она находит повсюду, будь то пресса, соседи
по площадке или прошлый опыт. Отсюда и тонны негатива в её тонком и физическом теле.

Девушка просит совета, как улучшить материальное положение. Рядом с картой выпали
Бунтарь, Исцеление и Переживание. Это значит, нужно прекратить погоню за деньгами, пере-
стать экономить и позволить себе большее. Всех денег не заработаешь, так зачем рваться? Если
есть внутреннее позволение иметь столько, чтобы хватало на всё необходимое, с деньгами про-
блем не будет.

Клиентка спрашивает, как похудеть. Рядом легли Истощение и Осознанность. Это зна-
чит, нужно принять себя такой, какая есть. Понять – что внутри, то и снаружи. А значит недо-
вольство собой влечёт ещё больший вес, а любовь к себе совершенствует тело и душу.



А.  Новикова.  «Толкование Ошо Дзен Таро. Практическое руководство»

12

 
ВНУТРЕННИЙ ГОЛОС

 
Когда выпадает эта карта, я всегда говорю клиентам: «Слушайте себя, ваша интуиция всё

знает». Но мне отвечают: «А как отличить интуицию от голоса разума?» Резонный вопрос –
существует тысячи методик по  выявлению внутреннего голоса и  его развитию, но  все они
направлены на то, чтобы заглушить голос разума. Пока человечество до этого не дошло. Так
что самый простой способ принять решение интуитивно – не думать, а чувствовать. Если чув-
ствуете дискомфорт, значит вы себя лишь уговариваете.

А вообще такой вопрос: как научиться слушать свою интуицию, стоит задать картам.
Они дадут совет, подходящий именно вам, по вашей вместимости сознания на данный момент.
Если ощущаете восторг, эйфорию или ровное состояние, значит вы приняли верное решение.
Что бы вы ни спросили, эта карта предлагает обратиться к  себе – ибо вы всё знаете, вы –
частица Вселенной.

В любовных вопросах особенно подключите чувственность. Старайтесь не действовать
наобум, но и заранее не планировать. Снова и снова прислушивайтесь к своим ощущения –
они подскажут вам, как себя вести с партнёром. Возможно ваши подозрения или сомнения
не такие уж необоснованные.

В работе возможно важное решение или перемены, подготовиться к которым поможет
интуиция. Если рядом лежат Политика, Компромисс, Шизофрения, Мораль, постарайтесь
отключить разум, лишние надумывания. Только так вы можете услышать интуицию и принять
верное решение.

Деньги тоже не  спешите тратить – возможно скоро они вам пригодятся. Если всё же
предстоит крупная трата или оформление кредита, спросите себя, насколько это необходимо.
И предельно внимательно отнеситесь к оформлению бумаг.

Что касается здоровья, то сейчас благоприятный период для проведения медитативных
техник. И нервишки подправите, и общий тонус повысите, и себя поймете.

Совет: прислушайтесь к себе.
Да/нет: ответ в вас.
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Пример трактовки
Есть сотни, если не тысячи примеров, когда эта карта выпала в качестве совета по обре-

тению работы по душе. Например, с картами Интенсивность и Храбрость, это значит, что давно
пора действовать – искать лучший вариант работы. Интуиция не шепчет, а  кричит во  всю
глотку. А если рядом выпали За пределами Иллюзий и Тотальность, следует перестать зани-
маться самообманом.

В вопросе о сотрудничестве с близкой подругой рядом легли карты Тотальность, Щед-
рость и Ничто. Это значит, сотрудничество будет плодотворным, даже очень. Но нужно быть
начеку, чтобы это контролировать и не остаться у разбитого корыта из-за чрезмерной довер-
чивости.

А в вопросе об отношении мужчины к клиентке карта выпала вместе с Дружелюбием,
Терпением, Восприимчивостью и Зрелостью. Это значит, мужчина уважает, ценит девушку,
но скорее как покровитель, чем как возлюбленный.
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ТВОРЧЕСТВО

 
В  вас заложен огромный потенциал, бушует созидательная энергия  – её нужно лишь

направить в творчество. Совсем необязательно петь, плясать, рисовать. Творчество может быть
духовным – работа над собой, йога, целительство, чтение эзотерики. Творчество может быть
физическим – уход за телом, здоровьем, красотой. И материальным – любая форма деятель-
ности. Главное условие – выполнять работу с душой, трепетом, восторгом, энтузиазмом.

В любви карта говорит о совместном времяпрепровождении – не только кино и еда, это
могут быть путешествия, танцы, игры. Если вы одиноки, самое время создать в своем сознании
образ человека, отношений, в которых вы будете счастливы.

В профессиональном плане карта указывает, что нужно любить свою работу, своё дело
или создать его. Найти в работе то, что вас вдохновит. Даже к самой нетворческой деятельности
можно найти творческий подход. Также вы можете смело проявлять инициативу, использовать
новые методы и подходы. Особенно если рядом лежат Интенсивность, Прорыв, Новое видение.

В деньгах – просто делайте что-то полезное, со всей душой, и деньги к вам рекой потекут.
Если вы по уши в долгах и кредитах, то карта говорит о необходимости срочного избавления
от них. Но не новым кредитом, который объединит все предыдущие, а иным способом. Это
в первую очередь, ваше отношение к деньгам – легче, проще, без привязанности. Во вторую
очередь, новый подход на физическом плане – подработка, смена способов заработка и т. д.

Чтобы укрепить здоровье, необходимо заняться физическими упражнениями, сексом,
начать лечебный курс. Если предстоит операция, то она пройдет успешно. Причины недомо-
ганий ищите в своей лени. Начните шевелиться – недуги как рукой снимет. Также карта может
указывать на скорое зачатие, если об этом идёт речь на сеансе.

В вопросах саморазвития пора брать ноги в руки и созидать, созидать, созидать. Что
угодно, только не сидеть на месте. Помните, что главная работа над собой происходит в мыс-
лях. Сейчас самое время для оформления намерений, отправки запросов во Вселенную.

Совет: творите работу, зачинайте детей, создавайте проекты – главное с душой.
Да/нет: да.
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Пример трактовки
Девушка спрашивает, в  какой сфере искать работу. Рядом выпали Интеграция,

От момента к моменту и Обусловленность. Это значит Клиентка хочет слишком быстро найти
свою работу, но опыт от процесса поиска получать не стремится. Именно этот опыт даёт пони-
мание своих возможностей и желаний. Ей нужно шаг за шагом, от одного места работы к дру-
гому переходить, чтобы наладить душевную гармонию, сотворить себя. Тогда и работа по душе
найдется. По душе и по способностям.

Девушка спрашивает, где взять денег для открытия собственного бизнеса. Вместе с кар-
тами Мораль, Источник, Участие это значит, не нужно ограничивать себя рамками «нет денег –
нет бизнеса». Тысячи бизнесменов создавали свои империи с нуля. В данном случае нужно
заниматься делом и  его продвижением, чтобы нашлись заинтересованные лица. Это могут
быть конкурсы для молодых предпринимателей, бизнес-встречи и т.д Но искать денег – точно
не вариант.
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БУНТАРЬ

 
Карта легко интерпретируется одной фразой: «Позволь себе большее». Только посмот-

рите на мужчину, изображенного на карте – он уверенно куда-то мчится, несёт факел, раз-
рывает цепи. Это ли не образ человека, который нашёл, ради чего жить, к чему стремиться?
А главное – этот человек не думает, не сомневается, не анализирует – он действует.

В любой сфере карта советует двигаться, а может даже нестись сломя голову. Пришла
пора внутренней уборки и прорыва к большему и лучшему. Пора проявить смелость, взять
ответственность за  свою жизнь, судьбу. Поставить грандиозные цели и  устремиться к  ним
семимильными шагами.

В  любви Бунтарь призывает проявить инициативу. Если партнёр никак не  решается
на секс, совместное проживание, то сами предложите ему это. Не только на словах, но и на деле.
Если вы пока одиноки, то сейчас благоприятное время для увеселительных мероприятий,
неожиданных поездок или внутреннего позволения обрести, наконец, любовь  – так шансы
встретить достойного партнёра возрастут.

В работе устремитесь к большему и лучшему, делу по душе, ради чего вы бы неслись
на край света. Отстаивать своё мнение, просить увеличения зарплаты, отпуска, увольнения.
Но не скандалом, а силой духа, уверенностью.

В  деньгах можно и  нужно тратиться, вложиться, рисковать, не  опасаясь банкротства.
Особенно если рядом лежат динамичные карты Интенсивность, Прорыв (подробнее о дина-
мичных картах см. Шпаргалки). В случае если рядом лежат карты с негативным значением,
типа Борьба, Вина, Печаль или Стресс, то транжирить деньги не стоит. Есть риск спустить всё
на пустое.

Ваше здоровье требует активности, энергичности. Не засиживайтесь, а пробуйте новое.
Можно и  нужно записываться на  оздоровительные курсы, фитнес-залы, тренировки, йогу
и т. д. Секс обещает быть фееричным.

Совет: позволь себе большее и вперёд!
Да/нет: да.
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Пример трактовки
Женщина потеряла вкус к жизни, не может найти хорошую работу, просит совета. Карта

в  соседстве с  Прошлыми жизнями говорит, что нужно быть активнее, живее, какой была
раньше.

Клиентка интересуется перспективами на новом месте работы. Бунтарь говорит, что при-
дётся побегать и попахать, а вкупе с картой Творчества ещё и проявить оригинальность, внед-
рить нечто новенькое.

Девушка спрашивает об отношении начальства к ней как к профессионалу. В общем
раскладе с картами Мы – это мир и Осознанность интерпретация такова: её воспринимают как
ответственного сотрудника, активного и заинтересованного в качественном выполнении своих
обязанностей.

На вопрос, стоит ли ребенка отдавать в спортивную секцию, карта просто отвечает: да.
Ребёнок сможет направить свою неуёмную энергию в действие.
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НИЧТО

 
Карта, которую боятся все мои Клиенты: «Она же чёрная!». Тем не менее она самая про-

стая, совершенная.

Есть две вариации её прочтения:
1. Вы в точке отсчета;
2. дальше вам знать не дано.
Черный цвет выбран неспроста – вы в абсолютном ничто, в точке отсчета нового этапа

своей жизни. Ещё ничего нет, ничего не видно, потому что вы сами не осветили путь знаниями,
целями, начинаниями. Сделаете первый шаг – поймёте, куда двигаться дальше.

Дальше знать не дано – это как точка в предложении. Порой клиенты хотят знать свою
жизнь на десять шагов вперёд, но Вселенная может дать информацию, например, только о пер-
вых трёх.

Во-первых, не все процессы запущены. Во-вторых, Клиенту ноги тоже нужно перестав-
лять, сделать хотя бы три шага, а потом уже заглядывать дальше. Поэтому карта может читаться
как стоп-сигнал, если любопытство Клиента понесло. Эту карту всегда нужно смотреть с сосед-
ними!

В любви вообще ничего не ждите. Если у вас есть партнёр, карта может указывать на что
угодно – от мощного конфликта до зачатия. В первом случае смотрите карты Молния, Борьба,
Стресс, Истощение. Во втором – Источник, Спелость, Терпение. Если партнёра нет, начните
размышлять, чего и кого вы хотите. Возможно вы на самом деле и не хотите сейчас строить
отношения.

В рабочей сфере готовьтесь к непредсказуемым переменам. Тут может быть и увольне-
ние, и серьезный разговор с начальством, и повышение – в общем, весь спектр. Опять же –
ориентируйтесь по соседним картам. Если видите карты с негативным значением типа Печаль,
Вина, Стресс, Борьба, готовьтесь к неприятностям. И наоборот карты вроде Гармония, Твор-
чество, Источник, Возможности указывают на новое начало, расширение кругозора.
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С  деньгами стоит сидеть ровно и  спокойно. Не  тратьте, не  копите, не  жадничайте
и не ждите больших заработков. Карта сулит неопределенность в финансовой сфере, будьте
предельно внимательны. Серьёзных сделок заключать не спешите.

В вопросах здоровья воздержитесь от операций. Если волнует здоровье близких, то карта
может указывать на  внутренний блок человека, который мешает поправить самочувствие.
Человек также может сильно закрываться от других – смотрите рядом Одиночество, Бремя,
Истощение. Так что только в его силах изменить положение.

Совет: расслабьтесь. Позади – суматоха, впереди – суматоха. Чувствуйте здесь и сейчас.
Да/нет: ни то, ни другое.
Пример трактовки
Эту карту точно нужно читать только в общем раскладе. Так клиентка спрашивает о пер-

спективах переезда семьей в Калининград. В соседстве с Виной карта говорит, что перспектив
не видать, если Клиентка с мужем не поверят в свои силы, а будут недооценивать себя.

На вопрос о том, стоит ли поступать в аспирантуру, карта легла рядом с Тотальностью
и Бременем. Это значит, что поступать может и стоит, но предстоит очень добросовестно отно-
ситься к учебе. Правда удовлетворения не будет.

На вопрос, почему мужчина ушёл от Клиентки, карта в соседстве с Новым видением
и Изменением говорит o начале нового этапа в жизни девушки. Это расставание только к луч-
шему.



А.  Новикова.  «Толкование Ошо Дзен Таро. Практическое руководство»

20

 
ЛЮБОВНИКИ

 
Нередко эту карту сложно читать в совершенно нелюбовных вопросах, будь то работа,

деньги или здоровье. Всё гораздо проще. Она означает не только любовь в союзе мужчины
и женщины, но и многие другие грани любви – к работе, к детям, к родственникам, к друзьям,
к делу по душе и т. д. Ещё она указывает на необходимость уважать чувства других людей –
вас тоже любят, хоть вы об этом и не просите.

В  любовной сфере  – это весь спектр чувств, взаимность. Но  иногда может указать
на домысливание за другого. Например, партнёр Клиентку не любит, но она не хочет это видеть
и принимать. На это могут указать соседние карты За пределами иллюзий, Обусловленность,
Шизофрения. В  целом  же Любовники можно трактовать как взаимные чувства, обоюдный
интерес партнёров.

В рабочей сфере карта указывает на вдохновение и уважение к самому делу, начальству,
коллегам. При поиске работы стоит опираться только на то, что к чему вас влечёт, а не к обе-
щанной зарплате или карьерному росту.

В  деньгах  – любовь к  деньгам. То есть не  бездумное повторение мантры: «Я люблю
деньги, они меня тоже любят». А сознательная любовь как к одному из проявлений благодати.
Например, Клиент получает зарплату, ниже обещанной. Карта советует вместо недовольства,
благодарить, что хоть такая сумма есть. Также карта сулит скорую прибыль или доход только
при условии любви к способу заработка, работе.

Что касается здоровья, то карта очень часто рекомендует полюбить и принять себя и свое
тело. С этого стоит начинать любые оздоровительные процедуры, будь то серьезные болезни,
похудение или даже пластические операции. Тело страдает из-за недостатка любви и обилия
негативных чувств, даёт об этом знать в виде различных недугов. Поэтому причины болезней
стоит искать в себе, а не во внешних условиях. Любовники напрямую указывают на нехватку
любви к себе. Только благодаря этому чувству возможен благополучный старт к исцелению.

Совет: не путайте секс, флирт, влечение с настоящей любовью. Любовь – это свобода,
а не зависимость.

Да/нет: да.
Пример трактовки
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Клиентка жалуется, что потеряла вкус к  жизни, нет достойной работы, мужчины ею
не  интересуются, здоровье подводит. Любовники, Восприимивость и  Обращение вовнутрь
советуют полюбить себя, прекратить самобичевание и  нытьё, открыть своё сердце любви,
самой излучать это чувство. Тогда и  жизнь наладится по  принципу подобное притягивает
подобное.

Женщина спрашивает о причинах, которые не дают ей забеременеть. Вместе с Подавле-
нием и Шизофренией карта говорит, что нет любви в отношениях с партнёром. Ребёнок дол-
жен быть зачат и выношен только в любви. Когда это чувство появится в союзе, тогда и бере-
менность случится.
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ОСОЗНАННОСТЬ

 
Качество, которое вам всегда пригодится. Осознанность спрашивает: «Вы отдаете себе

отчёт в том, что делаете?». Это карта ясности, определённости, чёткой направленности, рас-
крытия тайн, расширения кругозора. Карта рекомендует трезво смотреть на вещи, принимать
истину, какой бы горькой она ни была; быть честными с собой и определиться с намерениями
и устремлениями.

В любви она советует сбросить пелену личных ожиданий, надежд и додумывания. Ваши
отношения действительно устраивают обоих партнёров? Если вы одиноки, то дело в вас – стоит
пересмотреть отношение к вопросу одиночества и обретения любви. Может вам комфортно
быть одному, но вы себе в этом не признаётесь? Возможно вы занимаетесь самообманом, созна-
тельно закрываете глаза на очевидные вещи.

В работе карта говорит, что стоит отбросить надежды или личные представления о том,
как якобы нужно работать и сколько зарабатывать. Ответьте себе на вопрос: Ваша эта работа
или нет? «Я и лошадь, я и бык, я и баба, и мужик» – чересчур для одного человека, одной
жизни. И вы готовы потратить её на вкалывание на работе? Если рядом лежат Вина, Борьба,
Истощение, то карта напрямую указывает на ваше недовольство работой. Вы попусту тратите
время и силы на неё.

То же касается и денег. Так ли уж вам нужно больше денег? Так ли уж вам нужен кре-
дит ради нового айфона? Карта рекомендует принимать предельно взвешенные решения. Ведь
всегда есть вариант, чтобы не остаться с носом, чтобы исправить денежные затруднения без
вынужденных жертв.

Со здоровьем шутки плохи. Сейчас вы в том положении, когда пора обратить внимание
на самочувствие и психоэмоциональное состояние. Возможно вы сознательно закрываете глаза
на какие-либо переживания или недуги, авось, само пройдет и отпустит. Не отпустит! Отне-
ситесь к своему телу и эмоциям со всей ответственностью.

Совет: сбросьте пелену надежд и сомнений. Будьте честными с собой.
Да/нет: да.
Пример трактовки
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Девушка спрашивает, почему она не чувствует себя счастливой в браке. Рядом выпали
Дурак, Мечта, За пределами иллюзий и Мораль. Это значит, она живёт скорее мечтами, мыс-
лями «ах, если бы было всё иначе», но любви нет ни в одной карте! Осознанности тоже нет,
строит воздушные замки, а реальностью не дорожит. И, конечно, ничего не предпринимает –
откуда тут взяться благоприятным переменам?

Клиентке предложили работу в другом городе, сомневается, стоит ли оно того. Вместе
с картами Путешествие, Храбрость, Щедрость и Влюбленные это значит – однозначно стоит!
Такое решение ей принесёт и достойную работу, и доход, и даже семью. Легко не будет, но если
вместо опасений и ожидания подвоха иметь трезвый взгляд на мир, то всё получится хорошо.

Девушка спрашивает, как вернуть любимого. Вместе с картами Отпускание, Прошлые
жизни, Скряга это значит – никак. Нужно понять и принять решение бывшего партнёра, оста-
вить всё в прошлом и двигаться дальше.
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ХРАБРОСТЬ

 
Нужно быть смелее, решительнее – кто, если не вы, разрешит сложившуюся ситуацию?

Даже если вы устали, у вас совсем нет сил, уверенности или необходимых знаний, всё равно
добивайтесь своего. Это не  твердолобое упрямство, а  сознательная решимость, мужество,
выдержка. Никто не обещает, что будет легко, но вы справитесь. Иногда это необходимость
проявить стойкость перед будущими трудностями, отстоять своё мнение, позицию.

В  любви намечается серьёзный разговор или событие, которое проверит искренность
ваших чувств. В случае конфликта в союзе эта карта указывает на испытание свыше, кото-
рое партнёрам предстоит преодолеть, а не заниматься выяснением отношений – кто прав, кто
виноват.

В работе возможно непростое испытание на вашу профессиональную оценку. А значит
стоит быть увереннее в своём опыте, знаниях, навыках. Если рядом лежат Изменение, Пере-
рождение, Трансформация или Молния, то грядут перемены вплоть до увольнения. Но они
только к лучшему – для укрепления стойкости духа.

В деньгах вероятны потери или временные трудности, к которым стоит приготовиться.
Это признак дохода, который дался упорным трудом. Или  же совет держать себя в  руках,
не пасовать в кризисный финансовый период. С тратами стоит повременить до тех пор, пока
не будет полной уверенности в вашем решении.

Чтобы поправить здоровье или эмоционально состояние, стоит поверить в себя, проявить
мужество. Объявить намерение быть здоровым, излечиться. В целом же, это карта о силе духа,
которая никогда вас не покидает. Но вы вспоминаете о ней только в сложных условиях. Сейчас
самое время использовать её.

Совет: быть сильным духом важнее, чем телом. Вы справитесь.
Да/нет: да, если приложите усилия.
Пример трактовки
Девушка волнуется – любимый предупредил, что вечером их ждёт серьёзный разговор.

О чём он будет? Рядом выпали Молния, Компромисс, Стресс и Молчание. Это значит, назрел
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конфликт, который пора решить. Разговор будет напряжённым, нужно держать себя в руках.
Исход его зависит от умения слушать друг друга.

Девушка переживает, что в  её бизнесе уменьшился поток клиентов, а  следовательно
и доход. Спрашивает о причинах. Вместе с картами Приключения, Мастер и Возможности это
значит, пора набрать больше знаний, наработать новые навыки, чтобы снова стать мастером
своего дела.

Клиентка хочет оформить российское гражданство, спрашивает, удастся ли ей это сде-
лать до конца года. Рядом выпали Стресс, Доверие, Бремя и Движение с потоком. Это значит
получится, но не до конца года, а чуть дольше. Слишком много инстанций нужно обойти, под-
готовить много документов, а на это может не хватить условленного времени. Нужно терпе-
ливо делать, что требуется.
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ОДИНОЧЕСТВО

 
Карта может указать не только на ваше одиночество, независимость, самостоятельность,

но  и  указать на  причины вашего эмоционального состояния. Клиенты остерегаются этой
карты – «боюсь в девках остаться». В одиночестве нет ничего плохого, если использовать это
состояние для проведения духовной работы. Нужно только воспринимать одиночество не как
покинутость, а как уединение, в котором вы можете понять себя, разобраться с собой.

Иногда карта предупреждает, что вы чересчур закрыты от внешнего мира, всё держите
в себе, стремитесь к независимости. Но вас никто не ограничивает, так зачем вы закрываетесь?

В любви необходимо обратиться к внутреннему свету. Только тогда будет понимание
всей ситуации. По соседству с картами Молния, Подавление может означать разрыв с люби-
мым. Если у вас нет пары, карта указывает на то, что нужно из нынешнего состояния извлечь
максимум пользы. Понять, какого партнёра и каких отношений хотите. Обратитесь к внутрен-
нему свету – к душе. Победите страх одиночества.

Чаще всего внутренняя скованность, закрытость проявляется в  профессиональных
вопросах, когда амбиции берут верх. Например, справлюсь и сам. Но это чревато перегоранием
и отсутствием удовлетворения. В случае смены работы карта указывает на длительный процесс
поиска подходящей вакансии.

В деньгах это указание на то, чтобы не скупиться. Денежные трудности – результат вашей
закрытости. Если вы позволяете себе мысли в стиле «денег нет», то их действительно у вас
не будет.

Если здоровье подводит, то карта рекомендует погрузиться в себя, самоанализ, чтобы
выявить причины недомоганий. Если со здоровьем всё в порядке, карта рекомендует сохранять
спокойствие или заняться духовными практиками, например, медитацией.

Совет: не бойтесь одиночества, используйте это время для достижения внутренней гар-
монии. А затем снова выходите в мир.

Да/нет: нет.
Пример трактовки
7 миллиардов людей. Только вдумайтесь в эту цифру – 7 миллиардов людей на планете.

Даже если очень захотеть, в  одиночестве трудно остаться. И  тем не  менее люди страдают.
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Банальный пример – девушка боится одиночества. Рядом с этой картой выпали Замедление,
Игривость, Стресс и Новое видение. Это значит она слишком много об этом думает, я бы даже
сказала, смакует мысль «если я останусь одинокой». Это её и пугает, и отчасти вдохновляет.
Страдать – очень легко. Но карты советуют взглянуть по-новому на свою жизнь, всё ещё впе-
реди!

Девушка спрашивает, как ей дорасти до того же уровня развития, что и её любимый.
Рядом выпали Сознание, Восприимчивость, Зрелость. Это значит, что работать над собой
надо, но ради себя, а не ради кого-то или чего-то. Иначе это не развитие, а гонка, спешка,
но какой в ней толк? Развитие – это не только опыт, но и его анализ, понимание. Потому в её
случае выпало Одиночество – будешь ради сохранения чувств стремиться быть наравне с пар-
нем, останешься одна.

Девушка спрашивает, стоит ли приглашать в поездку своего мужчину или ехать самой.
По одной карте лучше не  судить, но рядом выпали Игривость и Цветение, а  значит одной
в поездке ей будет очень даже хорошо.
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ИЗМЕНЕНИЕ

 
В классическом таро эта карта идет под названием «Колесо» или «Колесо фортуны»,

которая трактуется как удача или колесо сансары – одно да по тому же, невыполненный урок.
В традиции Ошо карта имеет символику колеса, которое сулит изменения, но при сохранении
постоянства. Это как?

Нужно принять, что всё в жизни периодично, закономерно, развитие человека идёт тоже
по кругу, а точнее по спирали – сценарии те же, но уровень всё сложнее и выше, а понимание –
глубже. Так и эта карта говорит, что ваши планы, намерения претерпят изменения, но всё вер-
нётся на круги своя. Ещё карта указывает на личностный рост человека – его ждут перемены,
которые повлияют на его мировоззрение, расширят кругозор.

В любви готовятся изменения в планах с партнёром – новые цели (беременность, сов-
местное проживание), изменение чувств – необязательно угасание. Карта даже может символи-
зировать горячий секс, от которого вы с партнёром станете только ближе. Особенно если рядом
лежат Прорыв, Молния, Интенсивность, Источник. Если вы одиноки, карта указывает на пере-
мены в вашей холостой жизни. От обретения партнёра до смены личных запросов. Карты под-
держки (см. Шпаргалки) в соседстве сулят новые знакомства.

В  работе  – новые задания, подходы, методики либо смена должности, места работы.
Также это смена ваших интересов или отношения к самой работе. Если рядом лежат карты
с позитивным значением, например, Успех, Любовники, Восприимчивость, то перемены будут
только к лучшему.

В финансовых вопросах карта чаще всего означает, что вы не успеете даже в руках подер-
жать денег – быстро уйдут на ваши нужды.

В здоровье будут подвижки. Если имеется недуг, то будут перемены в сторону исцеле-
ния – смотрите рядом Исцеление, Интеграция. Или ухудшения – Вина, Печаль, Истощение.
В эмоциональном плане – нестабильность, новые чувства.

Если проще, то случится не так, как вы хотите. Поэтому заранее примите любой вариант
развития и не держитесь за свои планы – их всё равно придётся подстраивать под изменившу-
юся реальность.

Совет: готовьтесь к переменам – пора расти.
Да/нет: процессы еще идут. Рано принимать решение.
Пример трактовки
Девушка спрашивает, нынешний избранник  – её вторая половина? Вместе с  картами

Мечта и Обусловленность, это значит, нет, хоть ей и очень хочется.
Мужчина спрашивает о перспективах поездки за границу в конце лета. Вместе с картами

Стресс, Изобилие, Невинность означает, что в поездке вряд ли удастся отдохнуть. Множество
повседневных мелочей будут выбивать из колеи.
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Клиентка спрашивает об отношении нового партнера к ней. Рядом выпали Интенсив-
ность, Борьба, Зрелость и Доверие. Это означает, что мужчина сам ещё не понял своего отно-
шения к ней, но уверенно идёт к этому.



А.  Новикова.  «Толкование Ошо Дзен Таро. Практическое руководство»

30

 
ПРОРЫВ

 
«С меня довольно!» – подходящий комментарий к этой карте. Прорыв – это всегда выход

из любой ситуации, будь то развод, удачная сдача экзамена, смена работы. Прорыв – это пры-
жок. Вы можете планомерно подниматься ступенька за ступенькой, а можете совершить скачок
сразу на целый этаж. Это и есть прорыв.

Иногда карта означает озарение, блестящую идею, быстрое решение. Никогда не встре-
чала эту карту в негативном ключе. Даже если человека ожидали не самые радужные события,
исход обещался быть благим и быстрым.

В любви полярно. Карта может сулить конфликт во имя развития ваших отношений –
смотрите рядом Политика, Компромисс, Шизофрения. Так и наоборот: неожиданное событие,
благоприятное для вашего союза. Например, беременность, бракосочетание, одобрение роди-
телей – смотрите рядом Источник, Терпение, Цветение, Изобилие.

В работе возможно повышение, благодарность или победа – выполнение планов. Осо-
бенно если по соседству есть Успех или Интенсивность. Но может означать и увольнение к луч-
шему.

В деньгах возможен неожиданный доход, выигрыш, одобрение кредита. Или обретение
нового многообещающего источника дохода, особенно если рядом есть Источник, Творец,
Творчество.

В здоровье резкое изменение – чаще всего исцеление. В эмоциональном плане – всплеск
чувств, неуравновешенность, ощущение победы. То состояние, когда эмоции бьют фонтаном.

Необязательно это будет феерия или искромётные события. Это может быть внутренний
прорыв – какой-то щелчок, который заставит вас думать иначе, воспринимать мир по-новому.
В целом эта карта о том, что надо быть смелее. Временные сроки: очень короткие, не больше
двух дней, а то и часов (подробнее о сроках см. Шпаргалки).

Совет: только вперед! Риск оправдан.
Да/нет: Да!
Пример трактовки
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Когда я пела в рок-группе, то регулярно спрашивала у карт о перспективах развития кол-
лектива. Эта карта зачастую указывала на достойную репетицию, хорошую песню или звёзд-
ный концерт.

Однажды один мужчина заигнорировал меня почти на полтора года. Как вдруг на вопрос
о дальнейшем общении выпала Прорыв – вуаля, вернул в друзья, спросил «как дела?» и всё
такое.

Клиентка спрашивает, стоит ли этим летом ехать в Питер на практику. Поездка сильно
бьёт по карману, девушка хочет, чтобы хотя бы впечатлениями она окупилась. Вместе с кар-
тами Творчество и Движение с потоком это значит, окупится сторицей, но не сразу. Поработать
на практике всё равно придётся. Впечатлений хватит с головой, но не оптом, а постепенно.



А.  Новикова.  «Толкование Ошо Дзен Таро. Практическое руководство»

32

 
НОВОЕ ВИДЕНИЕ

 
Свежий взгляд, ветер перемен, второе дыхание. Карта указывает на то, что пора дей-

ствовать иначе, совершенно по-новому, учиться и познавать неизведанное и применять это
в жизни. На каком бы периоде жизни вы сейчас ни находились, какая бы задача перед вами
ни стояла, отбросьте всё привычное, отточенные навыки и планы. Ничего из этого вам не при-
годится.

В любви – новый виток отношений, который объединит вас или наоборот разведёт. Также
это хороший совет сменить линию поведения или свои требования к партнёру. Если вы оди-
ноки, то скоро перемените взгляды на вашу холостяцкую жизнь.

В вопросах профессиональной сферы карта указывает на повышение, стремление вперед,
перемены в привычных методах работы – смотрите рядом Прорыв, Существование, Мастер.
Возможно вам пора вырасти не только в глазах начальства, но и в собственных. При поиске
работы совет искать её в новой для вас сфере деятельности.

В деньгах – пора пересмотреть способ заработка, уровень дохода. Возможно вас ждут
траты, к которым стоит подготовиться. Или настало сменить способ заработка. Это совет про-
анализировать свои запросы – для чего вам нужны деньги. И так лишь уж вам необходимо то,
на что вы их тратите?

Здоровье обещает поправиться к лучшему – взгляните на карту внимательней. На ней
изображены две фигуры: одна стоит на четвереньках, а вторая в триумфальной позе. Так и ваше
здоровье скоро изменится – эмоциональный подъем, исцеление, вера в себя.

В целом карта сулит смену ориентиров, планов, даже если сейчас вы вообще не ожидаете
никаких перемен. А также это символ внутреннего взросления, понимания, что отрочество
закончилось и пора брать на себя полную ответственность за свою жизнь и решения.

Совет: будьте смелее, растите, развивайтесь, меняйте направление  – пора двигаться
дальше.

Да/нет: ни да, ни нет.
Пример трактовки
Мужчина просит совета по поиску работы. Вместе с картами Зрелость, Мастер, Отпуска-

ние это значит, что нужно оценить себя по достоинству, принять себя как профессионала сво-
его дела, а не одного из сотрудников. Внутренне мужчина уже вырос, а мозгом ещё не осознал.
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Девушка спрашивает о перспективах отношений с новым партнером. Рядом легли Интен-
сивность, Спелость и Молния. Это значит, что события будут развиваться стремительно, всё
будет совершенно непривычно для неё и закончится быстро и неожиданно.

Женщина просит совета, как быстрее продать дом.
Вместе с картами Дружелюбие, Движение с потоком и Бремя это значит, нужно не торо-

питься, не воспринимать продажу дома как обузу. Напротив, воспринимать этот процесс как
новый опыт для неё, настроиться на своего покупателя, а не «лишь бы уже продать».

Почти три месяца мы с мужем жили в разных городах – ему пришлось уехать на зара-
ботки. Я совершенно чётко планировала переехать к нему под Новый год. Но по картам упрямо
выходило Новое видение, Путешествие и Участие. Я никак не могла понять, какие перемены
могут произойти, если путешествие гарантировано. На  деле вышло так, что муж приехал
на Новый год (Путешествие), а это мы решили практически за несколько дней до праздника
(Новое видение). Мой переезд по обоюдному согласию перенесли на январь (Участие).
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ТРАНСФОРМАЦИЯ

 
Всегда указывает на коренные изменения. Посмотрите внимательно на карту – из одной

фигуры (профиль лица внизу цветка) выходит ещё одна, которая, в свою очередь, даёт жизнь
новым фигурам. Это означает, что точно предсказать развитие событий, ваш будущий путь
сейчас невозможно. Процессы свыше, перемены ещё идут – вам остается только всё принимать
и стараться ничего не планировать, чтобы не попасть в жернова трансформации. Подождите,
когда всё устаканится, тогда сориентируетесь в новых условиях.

Это рекомендация к переменам духовного плана – пора избавляться от привычного, ста-
рого, отжившего своё, сбрасывать покровы прошлого. Наступило время кропотливой внутрен-
ней работы.

В любви готовятся перемены, но какие – смотрите соседние карты. Если рядом лежат
карты с  позитивным значением, вроде Источника, Приключений, Игривости, то перемены
только к лучшему – приятные новшества, новая линия поведения и т. д. В противном случае,
наступит период испытаний, проверок на прочность отношений. Чаще всего карта указывает
на то, что вы станете инициатором этих перемен. Особенно если рядом есть Бунтарь или Игри-
вость.

В работе – то же самое. Возможно вы поймете, что это не ваша работа или стоит изменить
подход к ней. Или вести себя иначе с коллегами и начальством. А то и вовсе решитесь на нечто
большее в соответствии с уровнем вашего развития и силы воли.

В деньгах избегайте серьезных трат – накопления вам скоро пригодятся. Также это зна-
чит, что запланированный доход вы получите в иной форме, в другом количестве, чем ожида-
ется, или в другое время.

Здоровье зависит от вашего внутреннего состояния. Измените мысли и отношение к про-
исходящему, изменится и самочувствие.

Совет: всё меняется, в том числе и вы, но пока неясно, к чему всё приведет. Так что пока
наблюдайте и принимайте перемены.

Да/нет: не время для принятия решения.
Пример трактовки
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Девушка спрашивает, как достичь успеха и  известности в  России в  её работе. Вме-
сте с картами Движение с потоком, Невинность и Посторонний это означает никак. Сейчас
не  стоит предпринимать активных действий, лучше подождать, когда процессы Вселенной
пройдут, а потом можно действовать – открыть калитку в новое.

Клиентка спрашивает, как раскрутить её ногтевой бизнес. Вместе с картами Дружелюбие,
Изобилие и Творчество это означает, что нужно изменить подход к делу. Гнаться не за кли-
ентами, а стремиться к взаимодействию с ними, давать им больше, чем услуги по маникюру.
Например, вести мастер-классы, открытые лекции, вести блог и т. д.

Женщина спрашивает, пожалеет ли её бывший мужчина о расставании. Вместе с кар-
тами Путешествие и Существование это значит нет, он будет заниматься своей жизнью, даже
не вспоминая о расставании.
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ИНТЕГРАЦИЯ

 
Или единение. Как видно, на карте совмещение противоположностей в единое целое:

огонь и вода, грация лебедя и сила орла, два лица на одной голове, уроборосс – закольцованная
змея. Всё в полной гармонии и равновесии. Каждый элемент уникален и при этом дополняет,
а не противостоит другому. Так и в толковании – необходимо проявить равновесие. Обратитесь
к своему Я, уймите сомнения и колебания, примите себя, какой вы есть, проявите терпение
и смирение.

В любви гарантировано принятие друг друга без претензий, искренняя любовь. Если вы
одиноки, то карту следует читать, как совет насладиться вашей свободой, найти в холостой
жизни преимущества.

Часто в вопросах о работе карта указывает, что Клиент на своем месте – обрёл или обре-
тёт работу по душе. Особенно если рядом лежит Творец, Источник, Мастер, Творчество.

В деньгах – всего достаточно. Ни бедно, ни богато, а именно достаточно, хватает на необ-
ходимое. Также это совет не гнаться за большим, а благодарить за то, что вы имеете.

Здоровье можно привести в порядок только при условии духовного равновесия. Стоит
заменить любые переживания на уверенность, веру в высшее руководство, а самобичевание –
на любовь и уважение к себе.

Даже если вам кажется, что события совсем не в равновесии, вас ничего не устраивает,
карта говорит об обратном. Вы видите лишь одну сторону происходящего, а нужно учитывать
волю свыше. Угомоните эмоции, и вам станет ясно, что и для чего происходит.

Совет: всё на своих местах. Проявите равновесие.
Да/нет: да.
Пример трактовки
Клиентка интересуется, стоит ли отвечать взаимностью на ухаживания женатого муж-

чины – начальника по работе. Вместе с картами Игривость и Контроль совет звучит как: если
сможешь удержать равновесие между флиртом и работой, то пробуй. Если нет, лучше не сме-
шивай работу и чувства.

Мужчина спрашивает, подойдёт ли выбранная специальность в вузе для обучения его
сына. Карта отвечает – более чем. Сын будет на своём месте.

Девушка спрашивает, любит  ли ее избранник. Кроме утвердительного ответа, можно
предположить, что мужчина ещё и приходится ей второй половиной.
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Женщину волнует, как улучшить материальное положение. Рядом лежат карты Цветение,
От момента к моменту. Это значит, что денег на самом деле ей хватает, в нужное время они
появляются в нужном количестве.

– Хочется же больше! – жалуется она.
– Вселенная дает столько, сколько на данном этапе развития ты достойна. Так что хоть

разорвись, но больше заработать сейчас не получится. Главное, что тебе хватает на всё необ-
ходимое.
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ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ

 
Вместо привычного волка в  овечьей шкуре мы видим льва. Это близко к  аллегории

о льве-царе. «Каждый из вас рождён львом, но общество обусловливает вас, программирует
ваш ум, воспитывая из вас овец». Карта говорит, что вы не видите всей сути запрашиваемой
ситуации. Имеется что-то ещё, скрытое от вашего взора.

Возможно вы себя недооцениваете, считаете недостойным получить большее или желае-
мое. Либо находитесь в плену личных ожиданий, воспринимаете происходящее ограниченно,
занимаетесь самообманом. Также карта указывает на искаженную информацию, обман со сто-
роны.

В любовных делах очень часто карта говорит о скрытности партнёра, недомолвках или
«розовых очках» на ваших глазах – смотрите рядом Посторонний и Скрягу в довершение дока-
зательства. Если подозреваете любимого в измене, карта говорит, что вам стоит прекратить
додумывание и поговорить с партнёром начистоту.

В  рабочей сфере  – неверное представление о  перспективах, планировании дел
и т. д. Либо вы живёте с ощущением подвоха, считаете, что ваши коллеги и начальство отно-
сятся к вам недоброжелательно – особенно если рядом выпали Участие, Компромисс или Дру-
желюбие. В любом случае – это следствие вашего неправильного видения.

В деньгах – надеетесь на авось или обещания стороннего человека. Также это указание
на то, что вы чересчур уповаете на деньги, будто только они могут решить ваши актуальные
проблемы, трудности.

В вопросах здоровья скорее всего вы не прислушиваетесь к своему телу. Возможно оно
даёт понять, что ему необходима забота и уход, а вы и не слышите. Спросите своё тело, что ему
нужно для гармоничного состояния – первые ощущения, желания и будут ответом. В случае
недугов карта может подтверждать на то, что человек надумал себе с три короба, а болезни
толком и нет.
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Посмотрите трезво на ситуацию – возможно вы не всё учитываете. Или слышите/видите
только то, что хотите. Кроме того, вы рискуете неверно истолковать информацию или поведе-
ние человека.

Совет: снимите розовые очки.
Да/нет: нет.
Пример трактовки
Девушка спрашивает об отношении партнёра к ней. В соседстве с Прошлыми жизнями

и Проекциями карта говорит, что мужчина утаивает нечто из его прошлого. В том числе это
может быть тайные встречи с бывшей девушкой, необязательно измена – простое общение
по душам.

Клиентка метит на повышение в нынешней работе, но карта говорит, что этого не слу-
чится. Соседние карты Зрелость и Дурак указывают, что девушка ещё не подходит для более
высокой должности.

Разбираю вопрос о  проблемах с  зачатием. Карта говорит, что кто-то из  партнёров
не хочет ребёнка, видит его как обузу. Это и мешает паре забеременеть.

Девушка подозревает любимого в измене. Обусловленность в соседстве с Молнией пре-
дупреждает, если Клиентка и дальше будет так думать, это грозит перерасти в конфликт.
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МОЛНИЯ

 
Неожиданное событие, которое выбьет вас из колеи. Его невозможно предугадать (разве

только с помощью дополнительных карт), к нему не подготовишься, и отвертеться от него тоже
никак. Остаётся только принимать и осознавать, какой опыт вам дает такая неожиданность.

Необязательно, что событие будет негативным, а если и будет, то только на первый взгляд.
Позже вы поймёте – это был лучший вариант течения дел. В духовном плане – это «волшебный
пендель» свыше. Напросились, как говорится.

В любви как скандал или ссоры, так и незапланированная беременность, горячий секс
и т. д. Также это рекомендация держать себя в руках при выяснении отношений. Старайтесь
не конфликтовать – особенно если рядом есть Политика, Проекции, Шизофрения.

В работе карта сулит увольнение, аврал дел, командировка, сверхурочные и  т.  д. Это
и возможные разногласия, неожиданная смена приоритетов. Карты с позитивным значением
типа Изобилие, Успех, Приключения говорят о приятной неожиданности.

В деньгах – крах, и наоборот, большая прибыль. Поэтому воздержитесь от необдуманных
трат, оформления кредитов или важных бумаг. Иначе вы рискуете поспешить и ошибиться.

Особое внимание уделите здоровью. Возможно ваша чрезмерная эмоциональность при-
ведёт к подрыву самочувствия. Держите себя в руках. И будьте предельно осторожны.

«…после бури воздух становится чистым». Поэтому благодарите за любую неожидан-
ность. Ведь могло быть и хуже. Но вы получили лучшее. Старайтесь всегда выкладывать допол-
нительные карты, чтобы наиболее полно прочитать трактовку Молнии.

Совет: держитесь. Если надо падать, падайте. Всё скоро закончится.
Да/нет: ни да, ни нет.
Пример трактовки
Девушка спрашивает, как сложится жизнь, если вместо сессии уйти в академический

отпуск и вернуться к учебе в следующем году? Вместе с картами Вина, Бунтарь и Возможности
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это значит, что девушка пожалеет о таком решении. Будет себя укорять, так как будет упущен
важный шанс.

Мужчина потерял крупную сумму денег, которую откладывал на путешествие. Спраши-
вает, что делать теперь. Рядом выпали Дружелюбие, Мы – это мир, Терпение. Это значит деньги
неожиданно вернутся, нужно немного подождать. К слову, пропажа и правда нашлась!

Девушка спрашивает, стоит ли бывшего мужа лишать родительских прав на сына. Рядом
легли Посторонний, Замедление. Это значит, пока не  нужно, и  без неё мужчина получит
по заслугам.
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МОЛЧАНИЕ

 
Карта говорит, что пора остыть, прекратить спешку и делать ничего, заняться собой, при-

слушаться к себе. Это пауза, которая поможет вам посмотреть на себя, свою жизнь со стороны,
увидеть прорывы и недочеты. В чем-то себя похвалить, а где-то стимулировать к усердию. Эта
карта бездействия физического и активного действия духовного.

Даже если в работе аврал, кредиторы названивают, а любимый человек предъявляет свои
требования, уйдите на время в молчание. И ответы сами придут в ваше сознание. Также карта
может указывать на то, что вам пока знать ответы не дано, время еще не пришло. В общем
раскладе она читается как точка, стоп – дальше не стоит загадывать.

В любви прекратите упиваться своим эго, помолчите – и вы услышите своего партнёра.
Проекции, Дружелюбие и Участие это подтверждают. Если вы одиноки, то остановите гонку
за обретением второй половины.

В работе будьте тише травы, ниже воды. Предельно спокойны. Воздержитесь от гранди-
озных решений и перемен – сейчас неподходящее время. Если вы сейчас в активном поиске
достойной работы, остановитесь на время. Вы услышите зов внутреннего голоса, который под-
скажет, в каком направлении стоит двигаться.

В  финансовых делах вообще не  тратьтесь. Если нужно вернуть долг, возвращайте,
но больше ни на что не тратьте. Крупной прибыли не ждите.

Здоровье требует спокойствия. Если вы сейчас не обратите на него внимание, то скоро
вам придется это сделать ввиду различных недугов. Накормите себя, выспитесь, успокойтесь,
разомнитесь. То же касается и эмоционального состояния. Сохраняйте равновесие или хотя бы
не реагируйте остро на всё подряд. Не загадывайте наперёд, не давайте обещаний – остановите
поток мыслей.

Совет: остановитесь и расслабьтесь. Это необходимое затишье перед рывком вперед.
Да/нет: ни да, ни нет.
Пример трактовки
Девушку волнуют причины игнора со стороны бывшего любовника. Вместе с картами

Новое видение и Осознанность это значит, ей не нужно задаваться этим вопросом, а стоит идти
вперёд без оглядки на бывшего.
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Клиентка спрашивает, получится ли в этом году забеременеть. Рядом выпали Храбрость
и От момента к моменту. Это значит, что шансов очень мало. Скорее всего беременность слу-
чится гораздо позже – нужно смотреть на другой срок.

Девушка интересуется, разрешится ли ее жилищный вопрос в этом году. Рядом легли
Тотальность и Творчество, что означает, вопрос нужно конкретизировать, выбрать иную фор-
мулировку.
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ПРОШЛЫЕ ЖИЗНИ

 
Карта может читаться по-разному. В  некоторых вопросах она напрямую указывает

на влияние прошлых жизней, кармические причины (особенно в вопросах здоровья). В дру-
гих вопросах она говоритo том, что человек слишком живёт прошлым, забывая о настоящем
и совсем не устремляясь в будущее. Кроме того, Прошлые жизни – это опыт, навыки, которые
человеку пригодятся при решении насущных задач.

Поэтому всегда читайте карту с  соседними. В  вопросах самопознания вы чересчур
зависли в прошлом, пора менять курс и ставить новые цели. Простите и отпустите всех и вся.

В  любви  – большая вероятность появления «бывшего». Также это нежелание идти
дальше: создавать семью, заводить детей. При расставание это сильная привязанность к парт-
нёру – нежелание его отпускать.

В работе – вам пора идти дальше, а не держаться за уже забытые цели и обещания. Осо-
бых перспектив в профессиональном продвижении не предвидится, также это указание на то,
что вы достигли потолка. Пора что-то менять. В подтверждении смотрите рядом Зрелость,
Спелость, Сознание, Завершённость. Если вы намерены сменить работу, меняйте, но завер-
шите прежние дела. Иначе они свалятся на вас на новом месте работы.

В деньгах – пора пересмотреть ваше отношение, перестать думать и действовать «как
раньше – ведь это работает». Это уже давно не работает, нужны новые методы для заработка.
Также может указывать на давнишний долг, который пора выплатить.

В вопросах здоровья возможен рецидив. Забудьте o хронических болезнях – есть только
кармические долги, которые отражаются на вашем физическом состоянии. Порой карта ука-
зывает на застарелые обиды (особенно на родителей или партнёров), которые являются глав-
ной причиной ваших недомоганий. С этого и стоит начинать работу по исцелению.

Совет: используйте ваш опыт для решения насущных задач, но не таскайте его с собой,
как шкаф со скелетами.

Да/нет: нет.
Пример трактовки



А.  Новикова.  «Толкование Ошо Дзен Таро. Практическое руководство»

45

У мужчины был процветающий бизнес, нужды не знал. Однажды его крупно подставили,
и уже четыре года он не может вылезти из долговой ямы. Спрашивает, для чего дана эта ситу-
ация. Вместе с картами Молния, Изобилие, Мораль, Истощение и Исцеление это значит, что
ситуация дана для устранения своей гордыни. Слишком зазнался, возможно даже вел себя
нечестно. Вот и прилетело испытание, которое мужчина пройдёт, когда перестанет считать
деньги главной целью жизни.

Девушка чувствует себя старше своих сверстников. Ей гораздо интереснее общение
со сверстниками её родителей. Спрашивает, в чем причина. Вместе с картами Невинность,
Мастер и Одиночество это значит, у неё зрелая душа, много жизненных накоплений из про-
шлых жизней, которые она может закопать в себе или наоборот – поделиться с окружающими.
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НЕВИННОСТЬ

 
Или мудрость. Что  бы сейчас ни происходило в  вашей жизни, отнеситесь мудро.

Отбросьте страхи и сомнения, почувствуйте себя уверенным человеком, который уже испыты-
вал подобное (в жизни всё повторяется). Так вы поймёте, что это обязательно пройдёт, и вы
как всегда справитесь. Также карта указывает на расслабление – сейчас не время паниковать
и проявлять активность.

В любовных вопросах – уравновешенность. Всё будет проходить легко, без конфликтов.
Полное взаимопонимание. Но если рядом есть статичные карты, то Невинность может читаться
как бездействие, привычка быть вместе, восприятие отношений как должное. Изредка карта
может указывать на возраст партнера – он будет старше или мудрым не по годам.

В профессиональной сфере без особых перемен. Возможно к вам обратятся за советом,
который вы в силах будете дать. Особенно если рядом есть Мастер. В случае если вы хотите
сменить работу, то карта советует оценить свой потенциал по достоинству – вы зрелая личность
с большим багажом знаний. А значит и работу стоит подыскивать более достойную.

В деньгах – стабильно. Точнее вам вообще не придётся заморачиваться из-за них. Хва-
тает на всё необходимое – и это главное.

Здоровье тоже в порядке, особенно если вы позволите себе немного отдохнуть и заняться
духовными практиками или приятным чтением, хобби.

В  целом эта карта о  спокойствии, принятии, размышлениях, но  не  об  активных дей-
ствиях. Часто в общем раскладе она подтверждает соседние карты, но сама не выделяется.
Поэтому порой вы её можете читать бегло, не зацикливаясь на значении.

Совет: вы мудрее, чем вы думаете. Умнее, сильнее, искреннее  – только сами в  это
поверьте.

Да/нет: ни да, ни нет.
Пример трактовки
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Девушка хочет поднять цены на свои услуги визажа, но боится тем самым потерять кли-
ентов. Спрашивает, как повышение цен повлияет на спрос к её делу. Рядом выпали Мастер,
От  момента к  моменту, Дурак. Это значит, к  ней как к  профессионалу, клиенты придут
и по новой цене, но постепенно. Ей нужно расслабиться, воспринимать себя как высококласс-
ного специалиста.

Женщина спрашивает о причинах плохого поведения ребёнка у бабушки. Вместе с кар-
тами Лень, Игривость и Терпение это значит, что ребенок просто чувствует вседозволенность,
потому и стоит на ушах, ведь бабушка всё стерпит.

Девушка спрашивает, есть ли у неё способности к экстрасенсорике. Рядом выпали Обра-
щение вовнутрь, Откладывание и Печаль. Это значит задатки есть, но развивать она их не торо-
пится.
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ЗА ПРЕДЕЛАМИ ИЛЛЮЗИЙ

 
Очень часто карта указывает на погруженность в себя, сомнения и проблемы. Буквально

человек заморочен, слишком много думает, даже надумывает или мечтает, но ничего не пред-
принимает.

Нередко бывает так, что человек думает, что мыслит и  относится к  миру правильно,
думает, что работает над собой, но на деле это не так. Дальше мечтаний дело не идёт. А это
грозит самообманом и стагнацией в личностном развитии.

В  любовных отношениях карта указывает на  неверное представление друг о  друге,
домысливание за другого, поиск оправданий тем или иным поступкам, словам. В соседстве
с  картами Цепляние за  прошлое или Прошлые жизни может указывать на  зацикленность
на прежних устоях и привычках, «жизнь как раньше».

Как следствие – это упущение перемен в партнёре и отношениях в целом. На этой почве
начинаются разногласия в стиле «я тебя не узнаю, ты был (-а) другим (-ой)». Вы хотите ясности
в ваших отношениях – чего именно вы хотите?

Для холостых людей это верный совет разобраться со  своими желаниями. Вы хотите
любви – но какой любви? Может вы лишнего надумываете про «все мужики одинаковые» или
что-то в этом духе?

В профессиональной сфере это предупреждение не загадывать и не надеяться на шикар-
ные результаты, повышение или награду. Возможно вы слишком поверхностно относитесь
к работе или возлагаете на неё чересчур большие надежды. Особенно если рядом лежат Обу-
словленность, Дурак или Скряга. Если вы намерены менять работу, не ждите подходящего
варианта, мол, «А пока здесь поработаю». Разберитесь с тем, какая работа вам нужна и начните
двигаться ей навстречу.

Вы думаете, вам не хватает денег, но так ли это на самом деле? Может их не хватает
на новый айфон или модную одежду? В данном случае карта прямо говорит «с жиру беситесь».
Либо вы склонны мечтать о большем доходе, не прикладывая ни грамма усилий.
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