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ISBN 978-5-4496-1408-7
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Эта книга родилась практически одновременно с Симой! Моей младшей дочерью.
Маленькой девочкой, раньше времени появившейся на свет 23 марта 2016 года. Таких

детей медицина называет недоношенными, но я предпочитаю думать иначе – просто они силь-
нее остальных хотят поскорее увидеть свою маму снаружи, вот и торопятся появиться!

История #устамимладенцасимы впервые увидела своего читателя со страниц соцсетей,
и реакция на нее побудила меня рассказать об этом большему количеству людей.

Познакомить родителей с  человеческим миром глазами их маленьких чад, до  конца
не знающих названий тех или иных предметов и действий, но отлично понимающих все про-
исходящее с высоты своего метрового роста!

Добрые и ироничные рассуждения малышки, коверканье слов и свое особое понимание
происходящего вдохновляли на новый и новый рассказ от ее имени!

Можно смело сказать, что книга основана на реальных событиях!
Единственное, чего не могу написать – так это того, что ни один описанный в книге

предмет не пострадал).
Истории о расписанном диване, съеденных и растоптанных сухарях, расколотых шарах –

чистая правда).
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Кто я?

 
Привет!
Меня зовут Серафима, но это скорее для того времени, когда я стану такой же большой

тетей, как мама, когда буду ходить в магазин с сумочкой, полной фантиков, которые отдают
другой тете в этом же магазине, чтобы купить «Киндер сюрприз» или еще что-то вкусненькое…
А пока я Сима!

Мне почти три года, и на протяжении этих долгих лет я пишу то, что думаю о жизни
среди взрослых!

Взрослых, конечно, много, если не сказать что они повсюду, но я больше о маме с папой
и своей сестре, которая, судя по всему, тоже еще не тетя, так как называют ее просто Даня,
а не Даниэлла, как пишет она на своих тетрадках! Поначалу она вообще была просто Няня –
мне так было удобнее выговаривать)

С чего все началось?
Наверное, с момента, когда меня вытащили из мамы и начали воспитывать!
Каждый по-своему, с  множеством советов и  наставлений, которые мне, Симе, порой

очень непонятны!
Тогда я задумалась о своих двухлетних друзьях и решила писать нашим языком!
Устами младенцев, таких же, как и я!
Со своими словечками и прикольчиками!
Ведь хоть вы и считаете себя сильно умными, но порой так мало понимаете про нашу

жизнь!
И я вам в помощь!
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Как все началось

 
Странно все это началось… Жила себе в тепле, из воды не вылезала!
Никто ничего не запрещал!
Спала когда хочу, ела когда хочу и что хочу именно я!
Хочу вот арбуз ночью – десять минут, и ем арбуз!
Хочу сыра с чесноком – и вуаля!
Помню, как мы среди ночи ехали через весь город съесть клубничную панна котту,

но когда подъехали – мы с мамой заснули в машине и вроде бы уже перехотели, но пришлось
пойти, чтобы папу не расстраивать)

Хочу – не сплю всю ночь!
Хочу – сплю весь день напролет!
Все было в моей власти внутри теплого домика в животе мамы!
Мы много ездили, ходили, пели песни в машине, даже летали на самолете… Мама всегда

была со мной!
Иногда бывали в кино, где тетя в белом гладила мамин живот какой-то холодной штуко-

виной, а на экране показывали меня – главную героиню!
Я всегда импровизировала, могла помахать ручкой, улыбнуться, ну или, если настроения

на съемки у меня не было, просто повернуться попой к камере, и ничто не могло этого изме-
нить! Только я!

Иногда мне не хватало внимания, и я применяла свою любимую изжогу, тогда уж мама
ни на что не могла отвлечься, пила как слон всякие шипучие воды, от которых мне было очень
щекотно, а щекотку я люблю)

Помню ночки наши в больнице: кровать скрипит, мама со мной постоянно разговаривает,
рассказывает, как меня ждет, включает любимую песню и гладит по спинке) В ту ночь не спали
с ней обе… Есть не давали, пить тоже – просто издевались как могли, а в заключение всего
вдруг раз – и включили свет!

Такой яркий, что я чуть не ослепла!
О чем они думали вообще?! Что у меня тут солнечные очки есть?! Нет их!
Ослепили просто ребенка! Можно было в темноте? Говорю ж – всю ночь не спали!
Так нет! Какие-то незнакомые руки вытащили меня и начали мыть, заворачивать в непо-

нятные тряпки, совать в нос и уши какие-то палки!
Просто мучители настоящие!
И мама тоже хороша! Я визжу что есть сил, а она разлеглась на столе и даже не бежит

ко мне! Барыня!
«Мама!!! Меня достали из домика!!! Ау-у-у!!! Спасай!!!» – а она лежит и плачет, как

маленькая! Потом уже какая-то тетя меня подхватила и принесла к ней!
Ну что вам сказать?
Я ожидала большего, конечно! Но в целом нормалек!
Бледненькая, правда… Еле губами шевелит, как рыба… И плачет!
Наверное, тоже расстроилась, что я из дома вышла… Ну как вышла – вытащили, дья-

волы! Ну я ее чмокнула, конечно, в благодарность за эти месяцы кайфа и отправилась в неиз-
вестном направлении… Страшно не было!

Было немного холодно и грустно, что дома у меня теперь нет и мама неизвестно где…
Но в этот самый момент кто-то очень знакомым голосом шепнул мне на ушко: «Все будет
хорошо! Любимая наша девочка!» – чему я очень обрадовалась, так как знакомый голос ока-
зался папин, а он очень даже приятным мужчиной оказался и высоким!



Н.  Пушкина.  «#устамимладенцасимы»

8

За последнее я очень переживала, так как всю жизнь в доме ощущала его голос прямо
в животе и боялась – вдруг такой коротыш, а он не-е-е! Мой! Лучший Папа.
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Крестная

 
Крестная приезжала! Хорошая такая она у меня, вечно с тюками прет!
Мама ее за это ругает – не понимаю, за что?! Она ж не мусор привозит!..
…Мне порой кажется, что если б не она – мои б с голоду умерли!
Лекарства всегда моим везет в больших стеклянных бутылках – вино, говорят! Разливают

по своим бутылочкам стеклянным и сосут так медленно, словно через соску! Пока я успела
поиграть со  всеми игрушками и размазала полкило черешни по мамкиным свеженамытым
полам (видели бы вы ее лицо, когда она обернулась), они все еще пили свою прозрачную микс-
туру с ужасным запахом… Хотя лица были довольные! От этого лекарства все всегда добреют
и веселятся! Музыка сразу у них, танцевать пытаются – смешно так, но что поделать – делаю
вид, что мне интересно… А они сразу начинают меня учить, я в ответ включаю выученные
и отрепетированные капризы, и тогда наступает то, о чем мечтаю весь день… Ну, почти весь)
Куп-куп! Люблю это дело… Ванна и много формочек! Можно лить бесконечно, так как роди-
тели всегда повторяют: «Хорошо, соседей нет!» Ну я и лью) За их разговорами можно выиграть
лишние десять-пятнадцать минут любимого купания, а там уже и в сон клонить начинает…
Пытаюсь всегда подольше не засыпать, чтоб послушать их разговорчики, но в этот раз опять
не удалось… Уснула.



Н.  Пушкина.  «#устамимладенцасимы»

10

 
Стройка

 
Где были мои глаза и уши, когда я выбирала себе родителей?!
Ну был же выбор! Был! Вон, помню, сидели мы с Соней и Васей на небесном подокон-

нике и смотрели на Алину… И что толку… Вася хотел в семью к футболисту, а Соня терпеть
не могла чиновников… А я?! Я ела вкуснейшие ростовские беляши, лень было мыть руки, и я
решила не торопиться и еще чуток потусить с головастиками) Так и прошляпила свое счастье.

Возьми да и выбери этих, голубков моих… Ни родины, ни флага!
Надеялась, что хоть что-то у них за душой есть, но сегодня поняла, что это полный про-

вал!
Привезли меня на стройку… Вокруг ничего вроде… Лесочек, но уже не Москва?!
Это что за развод такой??? Москвичей же выбрала! Три ночи очередь ведь отстояла!
Ну ладно… Думаю, это все мелочи, так как сейчас я увижу то, о чем они мне говорили

по дороге: «Твоя комната… Наша квартира… Воздух! Симулик, мы когда выбирали, думали –
вот купим и родим себе еще малыша, и ведь родили!»

И все в этом духе… То они – то Русалочка диснеевская, ну вы поняли)
Приехали! Это че… Лифта нет?! А-а-а… Такой странный просто… Я сразу и не поняла,

думала, картонная коробка без зеркал… Где ж маман нас селфить-то будет?!
Четвертый) Похоже, моя все отчий дом забыть не может))) Сама говорит, что четвертый

по фэншую или как его там не оч хорошее число… А сама выбрала!
Когда входная дверь открылась – мне все стало ясно: все вступление оказалось цветоч-

ками!
Денег на другое, видать, просто не было, бетонная коробка с дыркой в потолке… Моим

нарассказывали, что это для камина, ох, наивняк! Крематорий какой-то бетонный! Где моя
комната?! Где все эти «аккуратно, зеркала» и «это ваза, малышка, не трогай!» Горе мне, горе…
Бетон.

Есть, правда, дырка в полу для тех, кому памперсы не дают, и все! Дизайнер пришла
и ушла… Чую, она тоже в шоке! В Париж, говорит, лечу! Конечно! После такого глазостресса
я б тоже махнула в загранку! И только мои блаженные радуются… Моя фоткает без остановки,
визжит, что фон бомба! Еще бы, где ж еще бетонную коробку встретишь, как не в квартире
моей мечты… Чувствую, намучаюсь я с ними… Но что делать) А все эти беляши! Будь они
неладны!
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Слюнявчик

 
Значит, так… История о том, как мама посадила меня в стул, надела ее любимый «доро-

гущи-и-ий», как она сама говорит, слюнявчик! Только никак не пойму, при чем тут «щи»
и «фартук», ну да ладно!

Надела она его мне, дала в руки заморскую морковь, аж из Испании привезенную, я вам
отвечаю – она у меня с ветерком немножко, потом яблоко и Данин огурчик… Почему-то огур-
чики все «Данины» – потому что она гимнастка и ей другое низя-я-я, растут булки! А я так
хочу, чтобы Даня уже съела что-то, кроме огурца, и у нее выросли эти булки! Мне кажется,
булки – это вкусно! Звучит точно вкусно… Ну да ладно! Нет значит нет!

Продолжим… Вкл мама мне «Малышариков», а сама начала играть с посудой в раковине!
Так это у нее ловко получается! У нее вообще все любимые игры с посудой да с тряпками.

Играет, значит, она, ну а я что?! Сорвала к фигам эти ее щи! То есть фартук! И начала
перемалывать морковь… Ну нафига мне ее глотать?! Ну скажите?! Сок весь из нее высосала,
десна почесала, и надо скидывать!

Маман повернулась, и что вы думаете?! Прям в момент новую игру начала вокруг меня
и внутри моего стула… Собирала жмых! Видать, он ей зачем-то нужен… Пока не выяснила –
скрывают от меня эту информацию… Узнаю – расскажу.
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Даня

 
Отправили мою Няню на моря… Это они мне так сказали, а сами, небось, сослали куда,

чтобы отдохнуть! Но я-то им не да-а-ам, я им и за Няню и за себя устрою! Она мне звонит!
Видеозвонки, конечно, вещь!

Звонит, значит, мне, но  наивнята мои опять уверены, что ей) Думают, если я мало
говорю, то это мешает мне с сестрой общаться! Вот же люди! Да я со своей кровиночкой даже
без слов могу! Только она меня и понимает! Что надо даст, где надо поможет, что не надо –
не расскажет! Кто, как не она, знает, почему папин кошелек постирала стиральная машинка,
но молчит же! Как-то само так получилось! Умница моя! Вот заговорю и отблагодарю, как
смогу – хочешь, дневник порву или батарейку из часов-будильника вытащу! Для Няни моей
что угодно! Золотой души человек мне достался в сестры. Мож, хоть она в люди вырвется, не то
что мои наивнята – им, кроме друг друга и игры в дочки-матери, никого не надо! Да расслабь-
тесь вы, говорю! Ну засунула я камень в рот, и что?! Его дождем мыло мильон раз! Снегом его
таяло! А вы трясетесь! Или муравей… Вы меня и сами так называли! А как я попой в муравей-
ник села – прям все… Туши свет! Истерика! Че будет-то?! Чего-о-о??? Да у меня после ваших,
хоть и японских, подгузников, как папа скажет: «Броня в четыре пальца»… Хотя не уверена,
что мы с ним об одном и том же, но все равно! Жопка чувствительна только к ремню, поэтому
учтите – никаких наказаний! Только любовь и поцелуйчики.
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Мама диджей

 
Папа мой любит «Камеди радио»!
Мама и без камеди с чувством юмора неплохим… Как говорит дед, «оно ей компенсирует

отсутствие чего-то серого и жидкого в голове», чего именно, не запомнила, но не думаю, что
это важно!

Так вот, мама моя, помимо юмора, любит играть в разные домашние игры – я вам уже
рассказывала! Тереть, таскать по всему дому жужжащую адову машину с длинным хоботом,
которая пожирает все вокруг себя… Я как могу подкидываю маме идеи – должна же и я с ней
играть! Изгаляюсь как могу – то персики в пол вотру, то ягодки размажу, могу спрятаться
за шторку и написать – она вмиг на звук бежит!

Реакция отпад, а говорят, взрослые заторможенные! Да шоб все так тормозили, как она –
сразу с тряпкой в одной руке и новыми трусиками в другой! Иногда мне жаль, что у нее их две,
так как она могла бы еще мне одновременно попить принести или печеньку… Кстати, игра
в печеньку бомба!!! Они размокают во рту, и можно мазать ими все вокруг, а сухие кусочки
топтать, и получается сладкий песок! Это вам не из песочницы или моря – я пробовала, знаю!
Печений песок вкусный! А когда он попадает между досочек в полу – вот тут самая забава!
Она может полдня выгребать.

Еще нашла классное место – печка! Не знаю, почему в ней ничего не пекут, видать, для
красоты стоит… Но если успеть незаметно открыть дверцу и залезть туда руками, то они ста-
новятся такого же цвета, как нос у Мишель, но я все никак не успеваю осуществить мечту –
сделать Мишель всю, как ее нос, а то ходит чистая и неинтересная… Но не успеваю – меня
хватают и сразу мыло/салфетки/пеленки… Внеплановое купание… Говорю же, реакция мол-
ниеносная! Может, она у меня спецагент?!

А к чему это все было… Папа услышал на радио, что так как в доме теперь много быто-
вых помощников и маме особо и делать ничего не надо, только на кнопки нажимать, то она
не домохозяйка! Она диджей! Но чет мама не оценила юмора и сказала, что в ближайшие дни
ужина не будет, так как ее позвали на гастроли…

Как мы проживем, не знаю, может, хоть меня с собой возьмет…
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Москва

 
Ну что сказать… Выдернули они меня из рая сегодня! Погода шик! Солнышко! Дождя,

который их так пугает – нет! Но нам надо в Москву…
Радости мало, конечно… Сидишь часами, пристегнутая ремнями так, что даже пукнуть

тяжело! Попа потеет от этого кресла… Кресла… Да кто его вообще так назвал?! Это ж коробка
с ремнями! И не надо мне говорить о безопасности!

Я знаю, что такое безопасность: безопасность – это на даче!
В сандалиях и с голой попой!
Когда поднимаешь лопатку с песком, и он так нежненько щекочет голову, падая вниз…

Маме, правда, это тоже не особо нравится, но все же!
Это моя безопасность!
Почему-то ни у  кого не  возникает желания пристегнуть меня к  песочнице… Хотя

нет! Вру!
Помню, папа предлагал меня к лавочке привязать, чтобы далеко не отползала…
Но он тогда тоже, видимо, волновался! Он у меня спокойный! Не любит суеты!
Вот в мавзолей поиграть – это его все.
Ну, не об этом!
Москва!
Скинули Няню мою на тренировку! Мучают девку почем зря! Я уже больше нее котлету

съедаю! Мне можно) А ей нет!
Скинули, значит, и поехали ей новые палки покупать!
Магазин интересный… Столько там всяких приколюшек!
Мячики, платья блестящие, обручи! Я почти уже себе нашла подходящий, но он меня

повалил, гад… Больно так, что я его расхотела сразу!
Моим не до меня было!
Палки выбирали, носки какие-то… Как обычно, в общем – копались в мусоре, спорили,

купили!
Аллилуйя!
Поехали есть! Конечно, пока Няни нет, можно и бургер подпихнуть… Порой хочется

сказать им: «Ну куда вы ж… те», но я не могу, я ж де-е-евочка! Воспитанная, и как бэ вы тут
все, я смотрю, читаете меня и скажете: «Ну как же так?!» Поэтому я молчу!

Продолжаю делать вид, что маленькая и ничего не понимаю и не разговариваю особо,
а то мои чудики еще решат, что я индиго, уникум и так далее – затаскают же по врачам да,
чего доброго, еще в телевизор засунут!

При всей моей миниатюрности я не уверена, что телевизор комфортнее коробки с рем-
нями из машины… Ну ничего, еще немножко осталось потерпеть) А там уж оттопыримся.
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Наследство

 
У меня очень много игрушек, родители говорят, что они мне по наследству достались…

Шикарное такое наследство – миллион пупсов, барби и сотни высохших фломастеров…
Помню, как мама просила Няню отобрать все хорошие и убрать подальше… от меня!
От их самой талантливой девочки, но они этот талант не хотят замечать…
Сдерживают мои порывы… За диван свой переживают!
Так зачем они его тогда заводили – такой белый?!
Вот у всех пестренькие, темненькие, а это стоит, как белый лист, посреди дома и так

и манит запечатлеть на нем мои шедевры, а у меня из инструментов только коробка сухих
фломиков, и уже даже не помогает пососать стержень… Такой талант пропадает…

Ну так вот, игрушки – наследство!
Разве это богатство?!
Вот у Сережи-соседа костыль дедов! Вот это богатство! Деревянный! С резиновой руч-

кой, которую так приятно грызть… Не наследство, а мечта! А как он топает! А как гремит,
если бросить!

Только дед не очень-то рад, когда мы с ним играем, громко так ругается, как грохот
услышит!

Зовет какую-то мать, но мы так и не разобрали какую – слово новое какое-то… Может,
его мать… И на бабку Сережину кричит, что внук – бандит и вечный костыль не выдержит
и помрет раньше деда…

Вот это наследство!
Вся семья бережет!
Не то что пупсы…
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Дача

 
Дача…
Дача – это хорошо!
Я тут сплю по два раза!
На самом деле, могла бы второй раз и не спать, но если в 18:30 не усну на часок, то

не смогу мамин «Клон» до конца досмотреть!
А это вам не шутки!
К концу «Клона» папа всегда приносит тарелку с дымом, а на ней сосиски и мясо-о-о,

не то чтобы меня этим особо кормили, но пососать кусочек дают!
И ради этого стоит спать второй раз!
Ну и музыка в кино мне нравится – можно немного потанцевать, попой покрутить, как

я люблю)
А мои умиляются все, телефоны хватают, и все – я звЯзда-а-а!!!
Еще на даче можно ходить без памперсов, делать свои мокрые делишки прямо в сандалии

и наблюдать, как мама бежит меня переодевать!
Смешная она – не любит писать в сандалии, хотя у нее они даже не промокают… Не знает,

чего теряет!
Тут мне разрешают воду! Играть в нее, разливать, брызгаться!
Ощущение, что я прям могу что хочу!
Ну, почти все… До сих пор всем не нравится мой салют из цветов!
Зачем их вообще тут насажали тогда, если рвать нельзя?! Нипанятна…
Еще не любят, когда я землю беру, говорят, что бабушка в нее кого-то посадила и они

там растут… У меня аж волосы зашевелились, когда я впервые это услышала!
Ну как можно так жестоко?! А с виду приличная семья… Посадили кого-то в землю!
А потом еще планируют их съесть!
Вы представляете???
Тут на муравья наступишь – мама визжит, ногу мою руками поднимает!
Нельзя, говорит, он маленький, живой, у него дети!
А сами закапывают целые семьи, чтобы потом съесть… Ну ладно, вдруг это так же вкусно,

как пососать сосиску или мясо под «Клон»… Тогда уж я тоже пойму!
И начну закапывать игрушки! Пусть растут и станет их много!!!
Еще хочу одну собаку или даже две!
Но Мишель сложно закопать, она быстро бегает и не любит, когда на нее сыпят землю…
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Магазин

 
Идем, значит, по магазину…
Ну как идем.
Она идет, посадив меня на правый бок и периодически подбрасывая, наверняка думая,

что мне прям вот кайфово скакать на ее тазобедренной кости… Но с рук не спускает!
Я, видите ли, медленно хожу и хватаю все подряд!
Хватаю… А для чего вообще тут все расставили в свободном доступе?!
Посмотрела со стороны – все хватают! Все подряд! Никакой системы!
Бестолковые длинноногие… Вот я понимаю – встать у игрушек и хватать, так они все

подряд метут… Че к чему, нипанятна-а-а…
Пробежались!
Касса!
Самая скука.
Женщина какая-то сидит – видно, устала, потому что все остальные стоят!
Сидит и смотрит все, что мама набрала… Причем как издевается – по одной штучке

берет! Нет бы окинула взглядом все сразу, кинула в шуршащую штуку, которые у нас дома аж
в спецящике лежат, и все!

Так нет… Время тянет!
А иногда еще отвлечется и начинает мне «Ути какая малышка… А сколько вам?!» –

нам?! Я что, так паршиво выгляжу, что со мной на «вы» прям с ходу?!
Хотя да… Эти ночи с зубами меня выматывают…
Не люблю я эти сюсю… На людях стараюсь молчать и делать серьезное лицо!
Чтобы не повадно было!
Сразу вспоминаются все походы в  гости, когда начинается этот театр для друзей:

«Симуля, скажи „мама“, „папа“, помаши пока-пока!» И так далее.
Ага! Сейчас! Помашу! Чет не похоже, что мы уже уходим. Или вы меня тут с попугаем

перепутали?!
Молчу, в общем!
Показуху устроили! Я серьезная женщина! Берегу честь смолоду! Негоже барышням

лишний раз разговоры разговаривать с малознакомыми!
Ну что там?!
Насмотрелась тетя эта на наши продукты?!
Чего сырок сто раз туда-сюда?! Он же растает сейчас в руках!
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