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Аннотация
В своей новой книге потомственная сибирская целительница Наталья Ивановна

Степанова не только знакомит с ранее не публиковавшимися заговорами для здоровья, от
порчи, от сглаза, от проклятья, для любви, семьи, детей, с фрагментами древних рукописей,
но и начинает публиковать рассказы и воспоминания о своей бабушке – легендарной
целительнице Евдокии.
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Наталья Ивановна Степанова
Заговоры сибирской

целительницы. Выпуск 27
 

От автора
 

В прежние, теперь уже далекие для нас времена существовало мнение, что те, кто
читают книжки, делают это от безделья. Так это или не так, вопрос спорный, сейчас во
всем мире насчитывается немыслимое количество книг. Одна часть человечества усердно их
пишет, а другая – восторженно читает, затем ставит на полку и благополучно забывает о них.

Книга, которую вы держите в руках, не для развлечения. Вряд ли вы будете ее бездумно
листать, попутно планируя, что приготовить на обед. Она не развеет вашей скуки, не скоро-
тает время в метро или в ожидании автобуса, но именно она всегда будет у вас под руками, в
том месте, где вы сможете быстро ее найти. Эта книга станет для вас бесценной, и вы будете
бережно ее хранить, ревностно следя, чтобы никто ее у вас ненароком не взял. Эта книга
будет вашим союзником, мудрым советчиком и верным помощником.

В ней вы найдете ответы на самые трудные вопросы – наша жизнь нередко преподно-
сит нам болезни, конфликты, другие неприятные ситуации, и вы должны уметь преодолевать
их. В этой книге я научу вас, как можно победить и обмануть беду. Наши славные предки
владели удивительным тайным оружием – магией слова. Заветные слова в устах мастеров
образовывали незримую защиту от разъяренной стихии, от лихих помыслов врагов. Вра-
чевание словом, молитвой и заклинанием спасало, спасает и будет спасать многие челове-
ческие жизни. Потайным словом укрощали, делали покладистей врагов, буйного супруга,
помогали разрешиться от бремени при тяжелых родах. Приворотным словом возвращали
загулявшего мужа в семью и отводили от дома жадные руки воров.

Мои дорогие читатели присылают мне полные искренности письма, в которых они
делятся своими проблемами, ожидая моих ответов и поддержки. Я же с удовольствием и с
большой любовью делюсь с вами своими знаниями, которые перешли ко мне по наследству
от моего старинного знахарского рода.

Магия способна на невероятные чудеса. Моя бабушка показывала мне, в какие годы, в
каком государстве будет война. Заметив в моих глазах страх, она сказала: «Маловерная, для
того и существуют молитвы, чтобы устранить надвигающееся зло, а главное, чтобы его побе-
дить». Горестно думать, что многие молодые люди не приносят своих молитв Богу. Можно
ли представить, что случится, когда не станет истинно верующих сердец? Вот почему я все-
гда говорю не только мастерам, но всем людям: «Молите Бога, чтобы не было столько жертв,
сколько их может быть».

Теперь уже доказано, что в Кенигсберге существовало тайное общество, члены кото-
рого совершали ритуалы по уничтожению тех, кого в Германии причислили к врагам рейха.
Это общество посещал Гитлер, и глава (мэтр) общества заверил своего вождя в том, что
победа будет за ним. Про все это мне рассказывала моя бабушка, которая, как и многие наши
молитвенники, отмаливала от гибели нашу Родину, против которой в Германии работала
целая организация колдунов. Я хочу, чтобы вы, мои дорогие, тоже знали молитвы, которые
защитят ваш дом, вас и ваших детей не только от войн, но и от всех бед, которые гуляют
по белу свету.

Дорогие мои читатели и ученики, пишите мне, что вы хотели бы узнать, и я вас этому
научу.
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Люблю вас.

Обнимаю и благословляю, всегда ваша Наталья Ивановна Степанова
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Для здоровья, от НЕДУГОВ

 
 

Сведение болезни на старом кладбище
 

Если человек при смерти, и врачи говорят вам, что уже ничего сделать нельзя, восполь-
зуйтесь этим средством, и больной вскоре поправится. В первую среду месяца после заката
вам придется пойти на старое кладбище, где уже никого не хоронят. Найдите там заброшен-
ную могилу с именем больного. Достаньте из сумки принесенные с собой три блина. Один
блин съешьте сами, а два положите на могилу и скажите:

Помоги мне, Боже!
Матерь Христова, встань с Престола,
Помоги мне и пособи!
Подопри мои слова, укрепи мои дела.
Болезнь! Болезнь, я тебя вызываю
И Божьей молитвою заклинаю.
На эту могилу приди, с (имя) человека уйди,
Тут тебе быть, тут тебе стоять,
Чтоб Божьему рабу (имя) не страдать.
Твое место в земле, в могиле,
Там тебе быть, там тебе жить,
А (имя) навсегда отпустить.
Бог над землею, Бог под землею,
Бог в небе и везде.
Помоги, Боже, мне, Божьей рабе.
Отговори хворого словами,
Отговори хворого делами.
Пусть раб (имя) живет
И двенадцать лет не умрет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Как заговорить больные колени

 
Этот заговор обязательно поможет тем, у кого болят и опухают колени. Читают заговор

на пахоте, то есть на только что вспаханном поле. Встаньте на колени на вспаханную землю,
трижды перекреститесь и скажите:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Стою на пахоте, на вспаханной меже,
Земля не стонет и не рыдает,
От боли не плачет и не страдает.
Ее режут, колют и бьют,
Ее пашут, сеют и жнут.
Она каждый год родит,
Ничего у нее не болит.
Так бы и у меня ноги мои не болели,
Колени мои не мозжели и не скорбели,
Кости мои не стонали,
Мышцы не опухали.
И как земля-матушка долго живет,
Никогда не плачет, слез горьких не льет,
Так бы и ноги мои не болели,
Не страдали и не скорбели.
Могучая землица, пахота-пахотица,
Ты зернышко берешь, взамен его плод даешь.
Возьми мою боль, возьми мою хворь,
А мне отдай здравие и покой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор от болезней

 
Напоминаю, что все заговоры от болезней читают только на убывающую луну. Чтобы

вылечить человека, заговорите воду, молоко или еду и дайте больному.
Заговор читают так:

Заговариваю я у раба Божьего (имя)
Все двенадцать болей, все двенадцать хворей.
От дневной и ночной трясовицы,
От полуденной огневицы,
От дерганья и стрельбы,
От морганья и слепоты,
От озева и зевоты,
От свербежа и от колотья,
От докуки и ломотья,
От порчи и немочи черной,
От дел колдуньи проворной.
Ты, злая трясовица, уймись,
Ты, слепота и глухота, откачнись,
Ты, боль и свербеж, прекратись,
Ты, колкое колотье, отвяжись,
Ты, порча и зло, сократись.
Полно вам издеваться, пора и повиноваться,
Не то я вас в святой воде утоплю
И в бочке вас засмолю, по морю-океану пущу.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.
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Заговор от глазных болезней

 
Из письма:
«Мне шестьдесят два года, я на пенсии, но все еще работаю учительницей в школе. С

некоторых пор у меня стали воспаляться глаза. Врачи говорят, что это следствие моего
возраста и ничего поделать нельзя. Но недавно моя приятельница сказала мне по секрету,
что ездила к Вам на прием в Новосибирск, и Вы вылечили ей глаза. Она подарила мне Вашу
книгу, вот так я и узнала о Вас. Приехать к Вам я вряд ли смогу, так как учителю трудно
вырваться посредине учебного года, да и заменить меня некому – в нашей школе катастро-
фически не хватает учителей. Поскольку я решила собирать все Ваши издания, то прошу
Вас ответить мне в своих новых книгах, как можно подлечить мои глаза. Сама я человек
верующий и никогда не снимала креста, даже во времена борьбы с верой в Бога. Благодарю
Вас за чудесные книги, которые Вы издаете, и очень надеюсь прочитать в них Ваш ответ
на мое письмо».

В этом случае можно посоветовать следующий заговор, который читают двенадцать
вечеров кряду. Слова его такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Бог родился в рождественскую ночь,
В полночь Бог умер;
Бог воскрес;
Бог водрузил Святой Крест;
Бог повелел: «Ты, око рабы Божьей (имя), откройся,
Слезой Святых мучеников умойся.
Кровь, выйди из зрачка во имя Иисуса Христа,
Небесная чистота – на глаза
И зоркость орла – на глаза».
Губы, зубы, замок.
Аминь. Аминь. Аминь.

Можно подлечить глаза и таким способом. Если человек слепнет или имеет иную глаз-
ную болезнь, ему следует поступить так. После того как на пасхальной службе батюшка
громко скажет: «Христос воскресе!» – тот, у кого больные глаза, должен дотронуться до них
крашеным яйцом и прошептать:

Христос воскресе в Светлое Воскресенье,
А моим глазам от хвори спасенье!

После этого зрение должно пойти на поправку.
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Заговорить опухоль

 
Этот заговор читают над больным человеком на убыльной луне. Всего отчиток должно

быть тринадцать.

У тринадцати кобыл опухоли нет,
У тринадцати жеребцов опухоли нет,
У тринадцати коров опухоли нет,
У тринадцати коз опухоли нет,
У тринадцати жеребят опухоли нет,
У тринадцати телят опухоли нет,
У тринадцати козлят опухоли нет,
Так бы чтоб у (имя) не было
Опухоли горючей, опухоли болючей.
Ты, опухоль, сожмись, сократись,
От рабы (имя) откачнись,
С ее тела бела удались.
Туда, где тринадцать кобыл,
Туда, где тринадцать жеребцов,
Туда, где тринадцать коров,
Туда, где тринадцать волов,
Туда, где тринадцать коз и козлят,
Туда, где тринадцать жеребят,
Туда, где коты и котята,
Где куры, петухи и цыплята,
Туда, где Святой Божий свет,
Где никакой опухоли нет.
Так бы и у (имя) опухоль не росла,
Сократилась, усохла и ушла,
Навсегда, на все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.
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Заговор от рака

 
Слова его такие:

Встану на запад хребтом,
Повернусь к востоку лицом.
На восточной стороне,
Во Святой Божьей стране
Живет Саломея-шептунья,
Приветливая колдунья.
Одним глазом зрит,
Другим глазом спит,
Полслова говорит,
Полслова молчит,
Подойду к ней поближе,
Поклонюсь ей пониже:
«Ой ты, Саломея душа,
До чего ж твоя сила хороша.
Ты, Саломея, свою силу возьми
И мой горючий, мой болючий рак победи,
Твое слово против слова его,
И не будет в моем теле никого:
Ни рака болючего, ни рака горючего».
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы не уставать

 
Наверное, не было на Руси крестьянки, которая бы перед уборкой урожая не ходила к

знахарке с просьбой заговорить ее от усталости. Осенью день год кормит и некогда болеть
или отдыхать. Знахарка, зная, что будут к ней приходить и просить об этом, загодя запасала
колосья ржи. Положит она бабу на порог да проведет пучком ржи крест-накрест по ее спине,
а сама шепчет:

Как матушка рожь во поле стояла,
Так бы и твоя спинушка не устала.
Ати-мати, жнива, подай свою силу,
Чтобы больше пахать, чтобы меньше отдыхать.
Как коромыслице не разгибается,
Так и мое слово не сбивается.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Как мгновенно снять боль

 
Пусть младший в семье через окно или порог дотянется до вашего больного бока и

скажет:

Бок болит? – Не болит.
Огнем горит? – Не горит.
Господи, Ты мой Бог,
Заговори Сам мне больной бок.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заговор от головной боли

 
Вечером при луне читайте этот заговор на воду, которой потом умойтесь. Слова его

такие:

– Ясный месяц, где ты был?
– Над морями плыл.
– Где ты еще бывал,
Что ты внизу видал?
– Видел я, лежит в гробу мертвое тело
И ничего у того тела не болело:
Ни ноги, ни руки, ни голова.
Так бы чтоб и у меня не болела голова
Ни ночью при луне, ни утром при заре.
Головушке моей не болеть,
Костям ее не скорбеть.
Ключи на замки запираю,
Во океан-море бросаю.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговорить ребенка от любой грыжи

 
Знахарка берет в рот кусок хлеба и глоток воды и начинает читать заговор прямо над

младенцем:

Заедаю я, запиваю и загрызаю
Медными губами, железными зубами
У раба (имя) грыжу.
Паховую грыжу, пупковую, грыжу становую,
Мошевую, лицевую, титечную, головную,
Носовую и все семьдесят других грыж.
Вам, грыжи, в этом теле не сидеть,
И телу этому не болеть.
Ой вы, грыжи килевые,
Жировые и пупковые,
Грызите вы белый снег да собачий след,
Заберите вы свой поганый вред.
А (такого-то) отпустите,
Его белое тело не томите.
Ступайте, грыжи, на пенья,
На старые лесные поленья.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если ребенок болен неизвестной болезнью

 
Из письма:
«Пишет Вам молодая мать. Мне восемнадцать лет, и я имею в законном браке

ребенка, мальчика. Родила я его слабенького и небольшого веса. Врачи, на мой взгляд, не
понимают, чем болен мой сын. Сперва его кололи шприцами, делали капельницы и давали вся-
кие таблетки, а потом все отменили и сказали моей маме, что предполагаемая болезнь не
поддалась лечению, а другой диагноз поставить невозможно, нужно ждать, когда насту-
пит перелом в заболевании и ребенок пойдет на поправку. Но время идет, и я вижу, что
мой мальчик становится более слабым и вялым. Ничего не ест, не хочет пить, и даже сил
плакать у него нет. Участковый врач сказала: “Найдите бабку, иначе ребеночка потеря-
ете, вы ведь видите, что мы не можем поставить диагноз. Ищите знахарку, иначе ваш
малыш умрет”.

К кому мы обращались, все посылали к Вам и даже давали адрес, как к Вам доехать,
но мы живем в селе, очень далеко, а главное, что наша семья не имеет средств.

Забеременела я в семнадцать лет, сперва муж звал к себе, но потом сказал: “Моя
мама против, чтоб я на тебе женился, когда мы зарегистрируемся, то я думаю, что они
смирятся с нашим браком, а у вас (то есть у меня) я жить не хочу”. Я его не осуждаю – у
нас маленькая изба, и в ней восемь человек. Исполнилось мне восемнадцать лет, и мы с ним
теперь в законном браке, но его родные все равно не приняли меня. Вот так мы и живем:
он у себя, а я у родителей. Денег не хватает не только на поездку, но и на молоко. Моя
подруга мне показала Вашу книгу, когда я ей сказала, что все знахарки гонят меня к Вам.
Оказывается, у нее давно есть Ваши книги, а она мне об этом не говорила. Наверное, от
того она и везучая, что у нее есть Вы, то есть Ваши книги. Напечатайте для меня молитву,
пожалуйста, а Зина мне потом даст прочитать Вашу книгу, ей их привозят из города.
Почтовый адрес не даю, письмо может затеряться, у меня братишки хулиганистые».

Больного ребенка держит на руках крестная мать, а родная кусает его за правую
пяточку и говорит:

Как твоя пяточка меня не укусит,
Так и хворь твоя пусть тебя отпустит.
Во зыбучем болоте стоит осина,
Ее корни поела трясина.
Листья осины засыхают, падают и загнивают,
Так бы и твоя хворь засохла и отпала
И в зыбучем болоте пропала.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Для того же можно провести и такой обряд. Возьмите с больного ребенка рубашку или
пеленку и отнесите в осиновый лес. Там найдите сломанную ветку и привяжите к ней вещь
больного ребенка, при этом нужно говорить:

Грызи, хворь, осину,
От корня и до вершины,
А раба (имя) отпусти,
Его тело и душу не томи.
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Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Еще можно взять недопитое ребенком питье и отдать его новорожденному поросенку,
говоря при этом:

Болезнь, не ешь моего ребенка,
А ешь малого поросенка.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Обычно поросенок вскоре умирает, а дитя выздоравливает и долго живет.



Н.  И.  Степанова.  «Заговоры сибирской целительницы. Выпуск 27»

18

 
Если человек упал и повредился

 
Из письма:
«Моя мама упала и с тех пор стала болеть. Видимо, от удара что-то у нее внутри

повредилось или в костях мозг стрясла – я не знаю, но врачи ей не могут помочь. Купила
Вашу книгу и снова обрела надежду. Я очень люблю свою маму. Она нас вырастила в большой
нужде и всегда жила только ради нас. Подскажите, пожалуйста, как я могу попытаться
ей помочь?»

Сходите в один день в три разных храма. В каждом храме возьмите святую воду, заго-
ворите ее и умойте свою мать. Заговор такой:

Господи, помоги, Господи, благослови!
Первым разом, Святым часом.
Богородица, приди и рабе Своей помоги.
Матушка Богородица,
Я Тебя прошу,
Я Тебя молю:
Дотронься до рабы (имя)
По ее левому и по правому бочку,
По ребрам, по всем суставчикам,
По всем ее жилочкам.
Ты, удар, не ходи, ее тело не ломи.
Синяк отойдет, боль уйдет.
И вся хворь ее уйдет,
Туда уйдет, где ветер не веет,
Где солнце красное западает,
Пусть у рабы Божьей (имя)
Вся хворь от удара пропадает.
Уйдет с бочков, с суставчиков,
Со всех малых и больших жилочек.
Сойдет с ребрышек и головушки,
Со всей живой алой кровушки.
Помяни, Боже, душу Матери-Указницы,
И дай, Господи, всем здоровьица.
На ныне, на века на все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От волчанки на лице

 
В среду состригите шерсть с живота новорожденного щенка и, поднеся ее к больному

лицу, заговорите. После этого шерсть следует сжечь подальше от дома. Заговор такой:

Не с меня шерсть, а с меня болезнь.
Пойди, моя хворь, моя боль, туда,
Где эта пестрая шерсть росла,
На волка, на собаку, на щенка.
Туда, где я ее взяла,
На того я свою хворь свела,
У кого я ее взяла.
Губы, зубы, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Для бесплодных людей

 
Из письма:
«Здравствуйте, дорогая Наталья Ивановна, пишет Вам женщина из Литвы. У меня

до вчерашнего дня не было Ваших книг, здесь их очень трудно достать. Но я договорилась,
и мне их привезли. О Вас я узнала случайно. Дело в том, что я месяц назад встретила жен-
щину, с которой вместе лечилась от бесплодия три года тому назад. И когда я ее увидела,
она шла с коляской, а в коляске спал чудесный малыш. Естественно, мы разговорились, так
как мне хотелось знать, как ей удалось родить, ведь в клинике и ей, и мне по окончании
лечения сказали, что детей у нас с ней все-таки не будет.

Увидев ее ребенка, я решила, что врачи все-таки ошиблись, а раз так, то, значит, и у
меня тоже есть надежда на успех. На мои вопросы, где и как она лечилась, моя знакомая
мне ответила, что она ездила к Вам в Новосибирск и что спустя месяц Бог послал ей бере-
менность. Она рассказывала мне о книгах, которые Вы пишете для людей, и что в этих
книгах люди находят для себя не только добрые советы, но и молитвы для спасения от бед.
Я записала Ваши имя, фамилию и названия книг. Оплатила их доставку, и мне, слава Богу, их
привезли. Какое же у меня было странное чувство, когда я их читала, Вы бы только знали!
Мне кажется, что когда имеешь такие книги, то уже ничего не страшно. Милая Наталья
Ивановна, спасибо Вам за Ваш труд.

Я не знаю, могу ли я просить Вас помочь мне в моей беде, но приехать я к Вам вряд ли
смогу… Пожалуйста, не откажите, напишите для меня в Вашей следующей книге такую
молитву, чтобы я могла забеременеть. У меня уходят годы, и я должна успеть не только
родить ребенка, но и воспитать его, пока я в силе. Вы ведь помогли моей знакомой, а у нас
с ней был одинаковый диагноз и одинаковый приговор – детей не будет никогда!

Если Вы сами мне вышлете книгу, то это для меня будет самым лучшим подарком в
жизни, не сомневайтесь, пересылку и книгу я оплачу. Склоняюсь к Вашим ногам и еще раз
прошу. С уважением, Ирма».

Вот заговор для бесплодных людей.

Господи Боже, благослови (повторить трижды).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
Беру я, раба Божья (имя),
От синя моря силу;
От его волны – резвоты;
От частых звезд – зрение;
От ветра буйного – храбрости;
От земли – плодородия.
Как матушка-земля каждый год рожает,
Плодами людей Божьих награждает,
Так бы и я дитя родила
И на руки мужу отдала.
Взвесели, Господи, меня
И будет на то воля Твоя.
Как землица рожает,
Плодами своими людей награждает,
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Так и Ты, Господи, меня плодом награди
И мне, рабе (имя), помоги.
Аминь.
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Если навели бесплодие

 
Из письма:
«Наталья Ивановна, здравствуйте! Извините, что я Вас беспокою, но, читая Ваши

книги, я чувствую, что Вы очень добрый человек. Я тоже врач, но работаю в государствен-
ном учреждении, я акушер-гинеколог. Двенадцать лет назад, когда я только что начала
работать и у меня было мало опыта, из-за меня женщина родила мертвого ребенка, он
задохнулся (асфиксия).

От работы меня не отстранили и не сделали даже выговора – в больницах такое
бывает. Но женщина, чей ребенок умер, меня прокляла и сказала, что она найдет нужного
человека, заплатит ему и будет сделано так, что и у меня никогда не будет детей. Я тогда
была молодая, и меня куда больше заботило, какое меня ждет наказание – суд или админи-
стративное взыскание. Но теперь, когда я столько лет замужем, а детей у меня нет, я
поняла цену мести той женщины. Про Вас я слышала не раз и от моих пациенток, и от
своих знакомых, и все они рассказывали о Вас с восторгом. Говорили, что Вы очень строгая
и немногословная, зато помогаете хорошо.

Сама я не разбираюсь в магии и поэтому ходила здесь в Москве к тем, кто лечит
нетрадиционным подходом. Но, посмотрев меня, мне говорили, что если кто и поможет,
то только Вы. Вот я и решила Вам написать. Наталья Ивановна, если и есть моя вина,
то мой труд ее искупил. Даже преступник, отсидев срок, выходит на свободу. Нет врача,
который хоть раз не ошибался, не судите меня, попробуйте мне помочь. Мой муж уйдет
от меня, если я не рожу ему ребенка…»

Заговор на снятие такой порчи читают в последний день убывающей луны. Слова его
такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Рано поутру заря Божья занимается,
От нее, родимой, солнышко загорается.
Жжет, печет, яркий свет несет.
Солнца того не загасить, огня его не залить.
Так бы пылало, горело сердце колдуна и колдуньи,
У ведуна и ведуньи, у еретика и у еретицы
У чернокнижной мастерицы, черницы
По мне, по Божьей рабе (имя).
Как в игольное ушко никому не пролезть
И с конца иглы щей не поесть,
Так бы не радоваться колдуну,
Ни старому, ни младому ведуну,
Ни колдунье, ведунье и никому
Не навредить животу моему.
Как бабы деток рожают,
У груди своей на руках таскают,
Так бы и я (имя) родила,
От своего мужа венчанного понесла.
На руки брала, титькой кормила,
А потом за ручку в Божий храм водила.
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Господи, помоги! Господи, благослови,
Святые старцы от Бога идут,
Во своих руках письма несут,
А в них сказано и наказано:
«А если указ мой прочтешь,
Инде Меня во помощи призовешь,
Сполню, спомогу и благословлю.
А в который день прочтено на имярека свое,
Отступятся все лукавые бесы от того,
Аще, кто хочет свататься, иль жениться,
Иль родить и растить детей,
Проговори на имя Мое пред иконою,
И буде закон твой соблюден;
Аще которому человеку враг прикоснется,
Проговори трижды на воду и питии дай;
Еще ляжет один во храмине,
Проговори молитву сию, не прикоснется дьявол;
Владыко милостивый, Господи Иисусе Христе,
Призри на мое моление и поцелуй мя,
Рабу Божью, и помоги.
Аминь.
Сатана и идолы и лукавые бесы
Посланы мне, тело мне и душу губить.
Сам истинный Христос, Царь Небесный,
Загради им уста и врагов обезоружь.
Аз сам Господь над моей душою
И Матерь Моя Мария и Престол нерушимый,
И около Престола сила ангельская
И архангельская и апостол Павел и Петр
Отгонят от меня врага моего и дела его.
И запоют херувимы и восславят серафимы
Христа Царя Небесного и Матерь мою Марию.
Сих врагов моих прогоняют и проклинают,
А чрев мой от скверны их освобождают.
Словеса сия рабы Божьей (имярек) победят
И пагубна на сатану и моих врагов.
Я ими молю истинному Христу,
Царю Небесному и Пресвятой Богородицы Марии,
Угнать из тела моего причи, портижми и иссохи.
Да убоитися лукавые и разверзлись небеса,
Летят силы ангельские и архангельские
Во мгновения ока.
Встают силы духа Божья крепко-накрепко,
Врагов гонят и проклинают
И во веки веков побеждают.
Горе сатане и демонам,
Которые бесовские полки призывают
И на утробу мене закрывают,
Слово Божье отвергают.
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И открывает и отверзает,
И раба Божья деток рожает,
Крещение дает, Богу Истинно воздает.
Не сверх, не испод, ни со всех четверых сторон.
Ключ на небеси у Престола Христова.
От веку до веку в Его руках, в Его устах».
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Советы беременным

 
Женщина, которая долгое время не беременела, не должна хвастать тем, что она

понесла. Нужно как можно дольше скрывать Богом данное счастье, иначе чья-нибудь злоба
или зависть могут помешать долгожданному материнству.

 
* * *

 
Беременная, чтобы ее ребенок родился красивым и здоровым, не должна смотреть на

уродство животных и людей, а также на калек.
 

* * *
 

Если женщина беременна, то она ни в коем случае не должна менять людям деньги,
даже если ее об этом очень сильно просят. Также ей не следует поднимать с пола или с земли
денежную мелочь. Меняя людям крупные деньги на мелкие, она обрекает своего ребенка на
нищенскую жизнь. Поднимая с пола или с земли мелочь, она подбирает слезы, и ее родив-
шийся ребенок будет все время плакать.

 
* * *

 
Для того чтобы дитя родилось крепким и красивым, беременная должна по новолуниям

умываться и говорить:

Как ты, месяц, светел, ясен
И для всего мира прекрасен,
Так бы и мое дитя было мило и красиво.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Если у женщины роды тяжелые, ей нельзя думать: «Ни за что больше не буду рожать!»
– или что-нибудь в этом роде, иначе детей у нее больше не будет. Не следует также из-за
боли или по какой-нибудь иной причине жалеть о том, что она не сделала аборт. О таких
детях знахари говорят: «Нежеланное дитя», – и впоследствии деткам этим никогда не везет.
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Как заговором навести красоту

 
Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, пишет Вам несчастливая и обделенная долей женщина.

Я не о здоровье, оно у меня, слава Богу, есть. У меня другая беда, я очень некрасивая, и все
женщины в нашем роду почему-то такие. Мужчины в нашем роду, наоборот, просто на
загляденье, то ли это чье-то проклятие, то ли в генах какой-то непорядок – я не знаю, но
я ничего не преувеличиваю, да и вряд ли кто-нибудь осмелился бы с Вами лукавить.

Всех мужчин по нашей крови ревнуют жены, а из женщин никто не был замужем –
не берут, мы детей своих рожаем от чужих мужиков. Вот и я родила в 45 лет от чужого
подвыпившего мужа, которого сама для этого и напоила. Он утром проснулся, глянул на
меня протрезвевшими глазами и дал деру, даже не умылся. А я через девять месяцев родила
дочь. Когда ходила беременной, все надеялась, что родится мальчик, да нет, родилась дочь.
Сперва я плакала, глядя на ее страшненькое личико, а потом устала и смирилась. Пока она
была малая, то не понимала своей беды, а вот когда в школу пошла, вот тут ее и стали
обзывать крокодилом. И ведь что обидно, девочка она умная и добрая, как ангел, всех выру-
чит и никого никогда не обидит, а это ей никогда не засчитывается, видно, дети очень
жестокие. Да я и сама в свое время через все это прошла. Плакала ночами и никогда не
смотрелась в зеркало, да и что толку в него глядеть, только настроение себе портить.
Мама моя меня всегда утешала, что, возможно, я с возрастом похорошею, так как мой
отец был симпатичным. Но я знала от своей бабки, что и она, моя мама, меня тоже нагу-
ляла от заезжего молодца и что мой папаша особо не сиял красотой. В общем, я не тешила
себя надеждой со временем стать красивой, так как видела свою мать. Ее крупный нос,
большую голову, огромные руки и ноги и очень маленькие глаза, и ведь, повзрослев, не похо-
рошела, как и все в нашем роду. Но теперь уже дело не во мне, а в моей доченьке. Нынешний
народ безжалостен, раньше было не так, и я все думаю: как она проживет? Увидав Вашу
книгу, я решила Вам написать, пожалуйста, найдите для меня время, что бы Вы мне ни
ответили, я это приму как последний приговор. Только, пожалуйста, не советуйте обра-
титься к хирургу-косметологу, это нам не по карману».

В прежние времена в таких случаях, кроме заговоров на красоту, пользовались спе-
циальными оморочками. Делалось это так мастерски и с таким колдовским блеском, что
девушка – и рябая, и хромая – выходила замуж, и любил ее не только венчанный муж, но
и вся его родня!

Никогда не забуду один случай. Зимой на санях к моей бабушке приехала женщина со
своей дочерью. Замерзли они так, что не могли говорить. Раньше такие были морозы и вьюги
– утром встанешь, а дверь подопрет сугроб, да так, что выйти нельзя. Вошли наши гости как
две снежные бабы, закутанные в платки и все в снегу. Бабушка помогла им раздеться, сняла
с них валенки и шали, потому что сами они этого сделать не могли – руки от мороза свело.
Печь у нас топилась жарко, а чай бабушкин с липой и мятой быстро им помог отогреться и
прийти в себя. Обычно, когда бабушка принимала больных, я всегда сидела рядом и все слу-
шала, а вечером, после приема, спрашивала ее о том, чего я не поняла. И если я ей не зада-
вала вопросов, то бабушка была недовольна, считая, что я отношусь с прохладцей к своему
обучению ее ремеслу. Как сейчас помню, рассказ матери этой девушки меня очень поразил:
«Доченька моя, – говорила мать, – родилась с косинкой на один глазок. Видеть-то видит, а
глаз косит. Когда ей исполнилось десять лет, заболела моя Таня оспой, вот ее личико и стало
все как в ямках. Пока она дитем неразумным была, не думала о том, как ей не повезло, мы-то
ее с отцом больно любим. Но она росла, а вместе с ней и беда ее росла. Все девушки гуляют,
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а она дома сидит, стесняться стала да горевать. Бывало спросит: “Мама, зачем я такая наро-
дилась, ни Богу свеча, ни черту кочерга?” А тут, как сам черт над ней подшутил, встретился
ей один парень, да то ли в насмешку, то ли, наоборот, из жалости позвал он ее к ребятам да
девчатам на посиделки. Один раз позвал, другой, она и обнадежилась да голову потеряла. По
окнам глядит, ждет его, а он больше ни ногой. Тогда она удумала сама к его дому бегать. Из-
за кустов на него смотрит и не может уйти. Я как-то ее хватилась и пошла искать, все село
обошла – нигде не видать, а тут бабка одна меня встретила и подсказала: “Иди, – говорит, – к
Антошкиному дому, там она, как сторожевой пес, стоит”. Я туда, а она летит мне навстречу,
вижу, не в себе девка: коса растрепалась, в мороз, а без платка, шаль свою где-то обронила.
Пробежала мимо меня, я ей кричу, а она не слышит. Пока я развернулась по сугробам да
к дому добралась, она уже успела смастерить петлю, да и голову туда сунула! Благо коса в
сарае была, я петлю обрезала, да вовремя, еще бы чуток, и мы бы ее, грешную, схоронили.
Как очухалась она, на меня не глядит и все шепчет: “Жить не буду, все равно меня не ука-
раулите, я жить не хочу”. В общем, слово по слову, и поняла я, что увидела она Антошку
с какой-то дивчиной. И вбила себе в голову, что с такой страшной, как она, Антон никогда
не будет жить. “Ты, – говорит, – мама, меня прости, я ведь понимаю, что удумала грех. И
что тебе будет через то горе, но сердцу моему так больно, что я уже не могу больше этого
терпеть”. Неделю мы с отцом ее по очереди караулили, и стало мне казаться, что она умом
повредилась. Плачет так, как по покойнику плачут, сил наших нет больше никаких. Пошла
я к батюшке и рассказала ему все как есть, и он посоветовал мне поехать к Вам, сказал, что
Вы его ребеночка лечили и что помогаете Вы всем, кто к Вам приезжает. Я пообещала своей
дочке, что Вы придумаете, как ей помочь, вот мы и приехали к Вам с последней надеждой!»

Когда женщина закончила говорить, бабушка подошла к ее дочке и сказала: «Замри,
дитятко, и не двигайся, я погляжу, что в твоей голове!» После этого бабушка отошла от
Татьяны, встала на колени и долго молилась. Кланялась в пол и с Богом говорила. А когда
с колен поднялась, села на свой табурет и произнесла: «Правда твоя, матушка, удумала она
крепко, и никто ее не переубедит. Откажу если, будет гроб в твоем доме и останетесь вы,
родители, без дитя». Мать девушки забилась в рыданиях, а я соскочила, подбежала к бабушке
и стала ее просить: «Баба! Помоги ей, мне ее жалко!» Такое мое поведение было недопу-
стимо, по бабушкиному закону при любых обстоятельствах я должна была сидеть и молчать.
Меня тут же отправили за шторку – это было как бы наказание, но и за ситцевой занавес-
кой я старалась не пропускать ни слова. В общем, конечно же бабушка не могла допустить,
чтобы невинная девушка погибла в петле. И я наконец услыхала: «Ты, девонька, великий
грех совершила, когда, как Иуда, залезла в петлю. Господь наш справедлив и милостив, но
и Он не прощает подобного греха. Конечно же, сердце мое не каменное, внучка моя, и та
кинулась за тебя просить. Раз уж Бог допустил, чтоб я узнала все, что умею, значит на то
Его воля, ведь даже волос с головы не упадет, если того не захочет Господь. Красоты я тебе
прибавлю и в оморочку тебя облеку. Выйдешь ты за своего сокола замуж и проживешь до
девяноста лет – это тебе будет от меня свадебным подарком, век живи и Бога люби!»

Примерно через три года к нам пожаловала Татьяна, она привезла нам много гостинцев
и рассказала, как сложилась ее жизнь после того как она от нас вернулась. Ее засватал Антон,
и они поженились. Муж ее так сильно любил, что не отпускал ее от себя ни на шаг. Свекровь
со свекром и золовки тоже любили Таню и как дочь жалели. И теперь у них уже есть сынок
Иван.

Этот случай я специально рассказала вам, чтобы вы поняли – крепче молитв ничего
не бывает. Я научу вас сильному заговору на девичью красоту и на оморочку. Его читают
на новую луну. Вот его слова:

Встану, благословясь, выйду, перекрестясь.
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Пойду далече в чистое поле,
Приду под вечер во широко раздолье.
Во широком поле тропу найду,
Пойду не оступлюсь,
Ни о какой камень не запнусь.
Матерью прощенная,
Отцом-батюшкой благословленная
От всего роду племени ушла
И бел-горюч камень алатырь нашла.
Держит тебя бел-горюч камень, земля,
Моет тебя роса и сушит тебя заря.
Ты, роса Божья, меня умывай,
А ты, зорюшка ясная, утирай,
Мать-земля и отец-небо, спасай.
Нарядите меня (имя) в облака,
Чтоб на лик мой упала небесная красота.
И как на зарю люди зарятся, глядят
И как они красно солнышко
Каждый день видеть хотят,
Так чтоб и на меня зарились и глядели,
Каждый Божий день видеть хотели
Старухи и старики, парни и мужики,
Малые ребята, озорные девчата,
Вдовицы-молодицы и у кого седые косицы.
Заря Мария, заря Маремьяна,
Заря пасхальная Ульяна,
Очи мои осветите, красоту наведите.
Млад светел месяц в тын положу,
Ризою Господней себя окружу.
Святою, крещенской водою умоюсь.
Как зрят с великой любовью цари,
Все державные государи, князья, бояре,
Сановитые люди да баре, пестрые власти,
Крестьяне, суды, богатые купцы и корчмари,
Как зрят они все на Господа Бога,
На Саваофа, на лики ангелов и архангелов,
На святителей и крестителя,
На маковки золотых церквей,
На самых высоких и красивых людей,
Так бы и на меня, рабу Божью (имя), все глядели,
Отказать бы мне в своей улыбке не смели.
Глядели бы не нагляделись,
Смотрели бы не насмотрелись.
Была бы я им милей солнца красного,
Белей и светлей месяца ясного.
Гоню свою плохоту, зову себе красоту.
В баскую красоту облекаюсь
С силой сильною знаюсь.
Никому меня не бранить, не ругать.
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На чело мое красота и Божья благодать.
Духом свои слова укрепляю,
Чудо творением благословляю.
Сколь глух глухой, сколь слеп слепой,
Не сказал бы на меня плохого никто,
Не видал бы мое дурное никто.
Царя Давида почитали и прославляли,
И чтоб меня отныне так любили и уважали.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Заговоры сибирской целительницы. Выпуск 27»

30

 
Рецепты красоты

 
В современных магазинах такое обилие косметических средств, которые привлекают

внимание изящной упаковкой и заманчивой рекламой, но следует знать, что 80 % от сто-
имости крема для лица составляет его антураж: красивая баночка, коробка с картинкой и
вкладышем с инструкцией по применению крема. К этому добавьте плату за лицензирова-
ние кремов, затраты производства и проценты магазина, в котором вы его купили. Остается
1 %, который идет на оплату сырья, из которого вам приготовили крем. Можно ли на столь
мизерную сумму изготовить хорошее средство? Вот почему женщины часто жалуются на
неэффективность кремов.

Наши бабушки и прабабушки пользовались природными продуктами для ухода за
лицом, кушали такую здоровую пищу, как простокваша, мед, картошка, капуста, репка,
редька, домашнее мясо и яйца. Мыли голову кислым молоком и щелоком, а личико мазали
кремами собственного приготовления. Если вы хотите иметь красивую, здоровую кожу, я
могу порекомендовать вам некоторые «домашние» крема. Увидите сами, как посвежеет и
похорошеет ваше лицо и станут пушистыми и густыми волосы.

Лечение дряблой кожи. 1 лист алоэ тщательно измельчите, прибавьте к нему 1 ч.
ложку жидкого меда и 2 ст. ложки овсяных хлопьев. Маску нужно держать на лице 10 минут,
затем аккуратно убрать и ополоснуть водой. Ваше лицо будет просто сиять.

Маска освежающая. Натрите на мелкой терке 1 маленькую картошку. Добавьте в нее 1
желток и 1 ложку свежей сметаны. Для того чтобы маска не растекалась по лицу, подмешайте
в нее немного ржаной муки. Держите маску на лице 7 минут, а затем смойте сперва теплой,
а потом холодной водой.

Маска отбеливающая. Порежьте свежий огурчик и положите в огуречную массу 1
желток для густоты крема, подмешайте 2 десертные ложки творога и положите готовую
массу на лицо. Через 7 минут маску смывают. Кожа вашего лица разгладится и будет выгля-
деть удивительно свежей и молодой.

Маска очищающая. Возьмите 1 ст. ложку ромашки, 1 ст. ложку цветов васильков, 1 ст.
ложку цветов календулы, изрубите все ножом и влейте в цветочную массу несколько капель
оливкового масла. Положите эту маску на лицо и оставьте на 10 минут. Аккуратно уберите с
лица маску и ополосните лицо минеральной водой. Ваше лицо будет выглядеть прекрасно!

Для ваших волос. Отварите корень лопуха вместе с полевой ромашкой, процедите и
остудите. В стакан отвара положите 2 яичных желтка, хорошо перемешайте и нанесите на
голову в виде компресса. Для тепла оденьте старую шапочку и оставьте на 10 минут. После
этого прополощите волосы водой, в которую добавьте свеже-выжатый сок лимона. После
такой маски ваши волосы будут мягкими и пушистыми. Хороший результат и бережный уход
за волосами дает компресс из ржаного кваса с желтком, а также из настоя березовых листьев
опять же с яичными желтками.

Не поленитесь – шампунем вы всегда успеете голову помыть, а вот позаботиться о
волосах никогда не помешает, тем более что они с годами истощаются, тускнеют и редеют.
Если у вас есть возможность купить не магазинное, а цельное деревенское молоко, устройте
для своих волос праздник – ничто так не укрепляет волосяную луковицу, как сцеженная
настоящая простокваша. Деревенское молочко можно приобрести на колхозном рынке.
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Здоровье: что не знает, но должен знать каждый

 
Вылечить больные ноги можно таким образом. Ступайте в кузницу, после того как там

была подкована лошадь. Наступите своей ногой себе на ногу и скажите:

Как нынче коня подковали,
Так нынче и мою хворь убрали.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
* * *

 
Если вы засадили занозу, не спешите ее ковырять, поплюйте на нее и скажите:

Как пять ран у Христа заросли,
Так бы и мои занозы из тела ушли.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
* * *

 
Когда стреляет (болит) ухо, нужно вынести из трех бань мусор, взять из стайки помет

куриц и все это сжечь. Когда огонь загорится, говорите:

Как был мусор да сгорел,
Так чтоб из уха ушел прострел.
Мусору гореть, а уху моему не болеть.
Губы, зубы, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
* * *

 
Если слабая память, но необходимо что-то запомнить, нужно заколоть булавку на ман-

жете левой руки со словами:

Как булавка крепко держится на руке,
Так бы крепко и мысли держались в моей голове.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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* * *

 
Женщина не должна надевать на голову мужскую вещь (шапку, кепку или бескозырку),

в противном случае у нее будут расти усы и борода.
 

* * *
 

Кто через порог руку пожмет или поцелуется, три года будет враждовать.
 

* * *
 

Если жених или невеста, идя к венцу, запнутся, то им вместе не жить, а чтобы это
отвести, нужно сказать:

Ангел мой, меня поддержи,
Брак мой венчанный сохрани.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
* * *

 
В гости ходят через порог правой ногой, а уходят левой, только тогда эти люди будут

дружно жить.
 

* * *
 

Кто первым после брачной ночи выйдет из спальни, тот первым и умрет.
 

* * *
 

Если корова ляжет вплотную к крыльцу – хозяин или хозяйка умрет. Чтобы это отвести
от семьи, нужно взять кочергу, поднести ее к морде коровы и сказать:

Как железная кочерга не грызет твои рога,
Так смерть сюда не придет
И рабов (имена) не возьмет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
* * *

 
Старайтесь не перешагивать через обгорелые головешки, иначе моча будет вытекать.
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* * *

 
Если вы рассказываете о чем-нибудь плохом (похороны, болезнь, и т. п.), не размахи-

вайте при этом руками – можно позвать беду себе в дом.
 

* * *
 

Если подавились мошкой, будете кричать на своих детей.
 

* * *
 

Если кто веревкой крутит над головой, в его роду будет висельник-самоубийца.
 

* * *
 

Если ребенок плачет и не спит, вымойте ложки в воде и этой водой оботрите ребенка,
при этом нужно говорить:

Как ложки молчат, не плачут и не кричат,
Так и ты спи и молчи и понапрасну не кричи.
 Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

 
* * *

 
Лишай можно быстро свести. Для этого возьмите пух от камыша и сожгите. Пепел

смешайте с маслом, помажьте лишай, и он быстро сойдет.
 

* * *
 

Если вы обнаружили у порога подклад (семечки, мелочь, мусор и т. д.), отметите его
левой рукой в левую сторону, а потом скажите:

Кто пытается мне вредить,
Того брат Кондрат будет бить.
Брат Кондрат, тряси его,
Врага поганого моего.
А коли еще враг придет,
То брат Кондрат
Сестру Судорогу приведет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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* * *

 
Когда нужно заговорить рожу, наменяйте мелочи тринадцать копеек. Укройте больное

место красной тряпицей, а сверху кладите по одной копеечке и говорите:

Красная рожа, не лезь из-под кожи,
Огнем не гори, не боли, не пылай,
Жгутом не крути и не стреляй.
Выйди, рожа, из головы, из сердечка,
Для тебя горит упокойная свечка.
Как покойник-мертвец упокоился,
Так и рожа должна успокоиться.
Губы, зубы, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

После проведения обряда мелочь подайте как милостыню.
 

* * *
 

Когда ноет в боку, возьмите веревку, обмерьте ею вокруг живота и, соединив оба конца
веревки, скажите:

Тихон Святой, помощничек мой,
Мне (имя) помоги,
Утешь мою хворь и уйми.
Выйди, хворь, выйди, боль, на петлю,
А я петельку подпалю.
Грейся потом, согревайся,
Дымком по ветру развевайся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

После этого веревку завяжите петлей и сожгите во дворе дома. Вот увидите, боль тут
же уйдет.

 
* * *

 
У собак тоже грыжа бывает, и ее тоже можно заговорить. Делают это так. Когда собака

уснет, возьмите кусок колбасы и, покусывая его передними зубами, говорите:

Грыжа, грыжа, выходи из пса,
Из его лохматого живота,
Я тебя, грыжа, кусаю, я тебя заедаю.
Не псиными клыками,
А своими зубами.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Когда собака проснется, отдайте ей колбасу. Делают это на убывающую луну.
 

* * *
 

Если после торжества вы обратили внимание, что в букетах четное количество цветов
или что само количество букетов четное, нужно сказать:

Когда сии цветы к земле-матери прирастут,
Тогда только от сих цветов беды придут.
 Аминь. Аминь. Аминь.
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От порчи, от сглаза, от проклятья

 
 

Как уберечься от врагов
 

Из письма:
«Милая Наталья Ивановна, недавно случилась беда: дачу обворовали, вынесли бук-

вально все, даже стулья, и никого не нашли! Меня увезли по “скорой” в предынфарктном
состоянии, позже мне врач сказал: “Разве стоит так из-за вещей переживать, вы ведь
могли умереть”. Я ничего ему не ответила, так как он молод и пока еще не может понять,
что я в свои пятьдесят девять лет уже ничего не заработаю и ничего не наживу. Женщина,
которая лежала со мной в одной палате, подарила мне Вашу книгу. Так я ее за два дня про-
читала, а когда выписалась из больницы, сразу купила несколько Ваших книг. Думаю, что
буду Вашей читательницей, и прошу: побольше печатайте молитв от воров. Нынче время
такое, наркоманов и алкоголиков много, и им нужно что-нибудь продавать, чтобы купить
себе водку или наркотики, вот они и воруют у стариков…»

Купите недорогой навесной замок. Закройте его, а ключ бросьте в реку. Но сперва этот
замок нужно заговорить:

Вор! Подними глаза на Божьи образа.
Пока этот ключ из реки никто не возьмет,
До той поры ни один вор ко мне не войдет.
Ключ в реке, Божьи образа на стене.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если вам угрожали в церкви

 
Из письма:
«Хочу рассказать Вам вопиющий случай, после которого моя дочь стала болеть. Воз-

можно, это письмо и Ваш совет пригодятся тем, кто читает Ваши книги. В церковь я и
моя дочь пришли для того, чтобы ее окрестить. Мы подошли с ней к кассе, чтобы опла-
тить церемонию и выписать свидетельство о крещении. Дочь мою зовут Вероника, но она
попросила женщину, которая выписывает свидетельства, вписать в него крестное имя –
Виринея, так как этим именем она хотела креститься. Служащая церкви категорически
отказалась это делать и, несмотря на то, что дочь со слезами умоляла ее и я тоже про-
сила, все равно написала в свидетельстве о крещении имя Вероника. Мы говорили негромко,
а служащая раздраженно повысила голос так, что это привлекло к нам внимание. В это
время подошел батюшка, выслушав нас, он заставил служащую переписать свидетельство
заново и поставить в нем имя Виринея, а служащей объяснил и показал в святцах (в книге),
что такое имя среди святых есть. Только он отошел, служащая стала нам угрожать, что
мы еще не раз пожалеем о том, что ей из-за нас попало. Она выписывала нам свидетель-
ство и тихим злым голосом говорила и говорила все новые угрозы. Во время крещения дочери
стало плохо настолько, что она упала на пол. Ее посадили, подали ей воды, и у нее тут же
пошли месячные. Я ее увезла домой, и с тех пор моя дочь болеет…»

А вот еще одно письмо на ту же тему:
«В храме во время службы мне постучали кулаком по спине, я обернулась, и жен-

щина буквально в лицо сунула мне три свечи. “Передай!” – сказала она. Увидев, что народа
немного, зал пустой, а она вплотную стоит сзади меня, я ей сказала: “Поставьте свои
свечи сами, вы намного меня моложе и к тому же народу мало и подойти к подсвечнику
легко”. Сказав так, я отошла немного в сторонку. Каково же было мое изумление, когда
через минуту меня опять толкнули в спину кулаком. Когда я обернулась, та же самая жен-
щина, зло глядя мне в глаза сказала: “Ты голос мне подала, а я тебе свою хворь отдала!”
Не найдя, что сказать этой нахалке, я хотела подальше отойти от нее – не будешь ведь в
святом месте скандалить. Но, сделав шаг, я рухнула на каменный пол, что-то произошло
с ногами – я их совсем не чувствовала, они стали как ватные. Кто-то вызвал “скорую”, и
меня увезли в больницу. Пока я лежала на полу, обвела глазами весь зал в церкви, но той жен-
щины так и не увидела. Потом только я поняла, что на мне просто подлечились. Наталья
Ивановна, полгода я лежу в постели. Мне дали инвалидность, так как вылечить меня не
смогли. Ваш адрес мне подсказала моя соседка, и я пишу Вам лежа, поэтому извините меня
за плохой почерк…»

Напоминаю вам, что не следует в церкви брать ничего из того, что вам будут предла-
гать, вы можете по недомыслию взять чей-нибудь откуп от гибели или болезни.

Если вас толкнули в церкви или что-то сказали такое, что вас испугало и насторожило,
обязательно вымойтесь заговоренной водой, чтобы таким образом отвязаться от худого
слова и дела. Слова, которые читают над водой, такие:

Господу Богу покорюсь,
Матушке Богородице помолюсь,
Христос воскрес, ад пленись,
Проклятая сатанинская сила победись.
Перед адовым замком не отмыкается,
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Врата адовы не открываются.
Архангел Михаил охраняет
И к воротам адовым не пускает.
Так бы и на мне тем лихим силам не бывать,
Сердца моего не разбивать,
Злым лихим притыкам не быть,
Тело мое бело не бить,
Жизни данной Богом не губить.
Уповаю я на Спаса нашего, на Иисуса Христа,
На нашего Справедливого Небесного Царя.
На Бога, сотворившего солнце и луну,
Всю поднебесную, утреннюю и вечернюю зарю,
Частые звезды и ветра,
Дожди проливные и сыпучие снега,
Рыбу морскую и лесных зверей,
Еву, Адама и всех людей.
Ибо Он есть Божественный,
Неисповедимый, Бессмертный и Непобедимый,
На все лета, на все времена. Аминь.
Во храме, в доме Своем,
Он Един Господин. Церковь
Его Слава, Церковь Его держава.
Господи, помоги мне в Твоей церкви бывать
И от людских козней не пострадать.
Крест – небесная высота,
Крест – истинная красота.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Заставить злодея повиниться

 
Платят забойщику скота за то, что он, убивая быка, тут же передаст вам в руки его еще

трепещущее сердце. Наступите на него правой ногой и говорите:

Как жизнь в этом сердце прекратилась,
Так бы мне душа (такого-то) покорилась.
Покорилась душа и повинилась,
А увидев меня, в страхе забилась.
Ключ моим словам,
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как увидеть во сне лицо вора
В полнолуние обмойте новое зеркало в воде и тут же умойтесь этой водой сами. Умы-

ваясь, нужно говорить:

Зеркало Святой Елены!
Как она перед тобой наряжалась,
И как лицо ее в тебе отражалось,
Так дай и мне вора в зеркале увидать,
Во сне моем тайну нужную разгадать.

Сразу же после умывания ложитесь спать и ни с кем до утра не говорите. Увидев вещий
сон – вора, который вас обокрал, – подумайте, будете ли вы милосердны и простите его
грех или захотите его наказать. Прежде чем наказывать, попробуйте найти оправдание его
поступку и помните: когда-нибудь настанет момент всеобщего суда. Уверены ли вы, что
тогда и у вас не найдется какой-нибудь грех?
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Приговор неплательщику долга

 
Если вам очень долгое время не возвращают долг или взятую вещь, воспользуйтесь

этим замечательным заговором. Он не позволит вашему должнику быть спокойным до тех
пор, пока не возвратит вам то, что у вас взял. Слова его такие:

На острове на Буяне, на полой поляне,
Под мокрецким дубом черный ворон сидит
И на (имя должника) глядит.
По моему слову ворон взлетит,
На грудь (имя должника) сядет, в его очи глянет,
Будет его сердце клювом щипать,
Его алую кровь, его теплую плоть глотать,
День и ночь пытать,
И чтоб от тех пыток (имя должника) страдать,
Пока он не вздумает мне свой долг отдать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Месть для убийцы

 
Из письма:
«Дорогая, милая Наталья Ивановна, у меня умерла сестра, вернее, ее изнасиловали и

зверски убили. На ее теле было более сорока ран, а на груди – ожоги от сигарет, лицо и шея
стали фиолетового цвета, и ее было невозможно узнать… Мы ее опознали лишь по одежде
и длинным и густым волосам, заплетенным в косу.

Сестре моей было пятнадцать лет, а убийцу так и не нашли. Мама моя второй раз
с ее смерти лежит в психиатрической больнице, а отец совсем запил. Я все время думаю
о ней. Лена наша была очень добрая и хорошая. Она любила рисовать, и теперь я не могу
без боли смотреть на ее картины. Она мечтала стать врачом и лечить детей, но подлый
человек, кровожадный зверь, уничтожил и ее, и всю нашу семью. О Вас я узнала от одной
бабушки, я к ней ходила, чтоб она полечила меня от тоски. Эта бабушка сказала мне, что
Вы, Наталья Ивановна, среди всех ведунов самая старшая, что Ваша бабушка Евдокия была
(простите меня) коронованной колдуньей, и теперь это перешло к Вам. Она сказала, что
Вы умеете абсолютно все: можете продлить век молитвой и можете забрать дыхание у
врага. Она очень много о Вас говорила, так как была когда-то у Вашей бабушки по какому-
то делу. Еще она дала мне одну Вашу книгу, и в ней я обнаружила Ваш талон. Я обещаю Вам,
что всю свою жизнь буду делать людям только добро, если Вы научите меня, как можно
отомстить за безвинно пролитую кровь.

Если можно, почтой не посылайте свой ответ, я очень боюсь, что его вытащат из
почтового ящика. Я буду покупать все Ваши книги и надеюсь, что найду в них ответ на
мое письмо…»

Вам потребуется одна свечка, оставшаяся после отпевания умершего. Достаньте также
вещь, в которой умер какой-нибудь человек. Из этой вещи вытяните нитку и перетяните ею
отпевальную свечу. Место, которое следует перетянуть, должно быть внизу свечи ровно на
один палец. Если вам не понятно, попробую объяснить подробнее. Приложите свой палец
к свечке, но не там, где у нее фитиль, а внизу. Размер вашего пальца укажет вам место, где
следует завязать нитку. Завязывайте ее так, чтобы нитка сильно врезалась в воск свечи.

В три часа ночи разденьтесь до исподнего белья. Если обряд делает женщина, то на ней
должна быть ночная сорочка на голом теле. Если мужчина, то он должен быть в своем ниж-
нем белье, причем вся одежда должна быть ни разу не стиранной, то есть новой. Женщина
распускает волосы и снимает с себя все украшения. У мужчины тоже не должно быть на
руках колец. Поднимите руки вверх и опустите. Правой рукой коснитесь лба, области сердца
и делайте над упокойной свечой пассы, то есть водите ладонью над пламенем свечи, сперва
по часовой стрелке, затем против. После этого скрестите обе руки на груди, выражая всем
своим видом покорность и мольбу. Четко, не запинаясь и не прерываясь, начинайте читать
заклинание против своего врага. В случае, если вы запнетесь на слове, поперхнетесь слюной
или раскашляетесь, нужно погасить свечу, перекреститься и сказать: «Аминь». Продолжать
ритуал нельзя, так как он будет бесполезен. Следует знать, что в момент чтения заклинаний
рядом никогда не должно быть живых существ: людей (любого возраста), кошек, собак и
певчих птиц. А вот слова заклинания против вашего врага:

Я, сотворенная по образу и подобию Божьему,
Наделенная разумом, обаянием, слухом и зрением,
Имея час рождения, имею и час тления.
В этот день, в этот час, в эту минуту
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Вызываю я и заклинаю все подземные власти:
Князя Примока, герцога черной власти Лишака,
Министра адского царства,
Царя темного государства,
Его слуг и всех подземных властей,
Сатану, черта и малых чертей.
Придите с миром, невидимые,
Неслышимые, и встаньте в ряд.
Пусть ваши очи меня не зрят,
На меня (имя) не глядят.
Слушайте меня и повинуйтесь!
Заклинаю вас всех живым, вечным Богом,
Его светлым царством и святым пологом.
Пусть ваши действия воздух колеблют, шатают
И никому, кроме моего врага, не мешают.
Вы встаньте строем, высоко полетите
И убийцу проклятого найдите.
Вы по Божьему миру веками летаете,
Всех живых поименно и мертвых знаете,
Найдите среди тьмы людей одного,
Убийцу и врага моего.
И как с веками мир стихии распадается,
Вода в морях то прибывает, то испаряется,
Огонь горит и потухает, земля дрожит и прекращает,
Гора то падает, то растет,
Младенец народится, а старик умрет,
Ум мудреца многого достигает,
А как умрет, то тленом пропадает.
Зима сменяется весной, жара кончается с зимой.
Ничто не вечно под луной.
А вы, слуги ада, живете,
Людей вводите в грех и в аду кровь их пьете.
Так сослужите же службу и мне,
Божьей рабе (имя).
Как только вы врага моего найдете,
То тут же его к себе возьмете.
Пейте его мозг, рвите ему живот,
Раздерите от виска до виска его поганый рот.
Жилы его тяните, сердце ему скребите
И его на тысячу кусков раздерите.
Летите! Ступайте!
Приказ мой немедленно выполняйте.
Абара! Бара! Ара! Ра!
Аминь. Аминь. Аминь.

После слова «аминь» сразу же погасите свечу. Утром отвезите эту свечку на могилу
человека, которого убил ваш враг. Зажгите ее и уходите. С этого мгновения враг ваш приго-
ворен, никто и ничто ему не поможет.
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Заговор при конфликтах

 
Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, я живу в пятиэтажном доме, и соседи, которые

живут над нами, регулярно нас затапливают. Мы устали делать ремонт, и все это очень
сильно нервирует. Когда мы поднимаемся к ним, чтобы сказать, что у нас опять с потолка
течет вода, нас по всякому матерят и проклинают. Семья эта неблагополучная, пьяницы,
и с ними в подъезде никто уже не связывается, но мы вынуждены с ними говорить, так
как с потолков у нас из-за них льется вода. Теперь они стали плевать нам на дверь, и когда
мы возвращаемся с работы, то вся наша дверь в харкотинах. Жена вытирает и плачет.
Я мужчина, отец семейства, не могу же я не вступиться за свою жену, а они нагло сме-
ются и говорят: “А ты докажи, что это наши харкотины, возьми их на анализ!” Обраща-
лись мы и к участковому, но он мне сказал: “Я вам сочувствую, возьмите и купите камеру
на входную дверь и сделайте видеозапись, и увидите, кто на нее плюет”. Мы установили
видеоглазок, а к нему записывающее устройство. Придя домой, я в очередной раз увидел
харкотины и прилепленный к двери окурок. Просмотрел запись, и она показала, что все это
творят соседи сверху, как мы и думали. Но что толку от нашей пленки, участковый ска-
зал: “Несите ее в суд, им дадут штраф за хулиганство!” В общем, мы в глупом и ужасном
положении. Моя жена стала болеть, то ли на нервной почве, то ли от их проклятий. Под-
скажите, как жить нормальным людям с такими злыми и наглыми людьми?..»

Людей, которые творят зло, выкуривают с их места так же, как и тараканов, но делается
это специальным словом, а не дихлофосом. Ко мне как-то приезжали люди из одного села,
сразу несколько человек. Так вот, эта делегация приехала ко мне за много километров, чтобы
я им помогла в их беде.

Началась их беда с того, что в их поселке купила дом женщина двадцати семи лет,
и с первого же дня в ее доме начались гулянки и попойки. Причем она собирала к себе и
ребят четырнадцати – семнадцати лет, и все у нее пили пиво и самогон. Из окон ее дома
постоянно раздавался мат, она сама материлась и учила несовершеннолетних. Крутила для
них порнографические фильмы и спала по очереди со всеми подряд. Ее не смущал возраст
тех, с кем она спала, – юнцы, старики, ей было все равно. Все село стояло на ушах, она лезла
в буквальном смысле в чужие постели, и все постоянно из-за нее дрались. Мужики тащили
из дома ей картошку, кур, яйца и вещи, так как она ставила им условия: ходи, но не с пустыми
руками. Дело дошло до того, что она спала сразу и с сыном, и с отцом из одной семьи.

Пошел к ней местный участковый по заявлению, и сам у нее остался на три дня. «А
ведь раньше, – говорили мне рассказчики, – село у нас было дружное и веселое. Все друг
друга выручали во всем, а если кто строился, то делали это всем миром».

Я не могла не уважить просьбу приехавших ко мне за помощью людей, и виновница
всеобщего раздора съехала из их села. Способов для выживания тех, от кого плачет вся
округа, много, например, такой.

В четверг, совпадающий с полнолунием, начертите углем, взятым с пожарища, на две-
рях врага крест, под ним восьмерку, а под восьмеркой ноль. Чертить следует в том порядке,
как я учу. Как только вы «обнулите» этот вход в жилище, то есть начертите ноль, тут же
произнесите:

Как небесное лоно звезды передвигает,
Луна солнце сменяет и исчезает,
Так бы и с этого места
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Все души ушли,
Другое пристанище и новый порог нашли.
Вам тут не быть, вам тут не жить,
Вам здесь гнезда своего не вить.
И как разоряет гнездо змея,
Так и это место отныне разрушу я.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Покрывало от преследования врагов

 
Из письма:
«Пишет вам несчастная мать. Вся моя жизнь – в моей дочери. Ради нее я не вышла

снова замуж, когда умер мой супруг. Меня сватали, а я отказывала, так как не хотела, чтоб
мою дочь кто-нибудь обижал, а ведь мне было тогда только двадцать пять лет.

Сейчас мне пятьдесят семь лет, и у меня ничего нет, кроме доченьки. Так уж слу-
чилось, что за ней стал ухаживать чеченец Аслан. Он не давал ей проходу, то умолял ее,
то угрожал. Она его боялась и не любила, но за нас некому было заступиться. Ходила я к
нашему участковому, а он мне сказал: “Я не вижу состава преступления. Он ее бил? Нет.
За что я могу его арестовать? Если всех парней задерживать за то, что им нравится
девушка, в стране мужиков не останется!” Потом Аслан пришел ко мне и заявил, что моя
дочь будет его женой, а если она за него не пойдет, то он и ее, и меня убьет. “В горах места
много, – сказал он, – пусть потом меня ищут!” От безысходности мы с дочкой договори-
лись бежать и сменили свою квартиру на пригород. Очень жалко было нашего прежнего
жилья – мы жили в центре, в хорошем доме, в большой и светлой квартире. В пригороде
было плохо – ни работы, ни нормального жилья – но жизнь и спокойствие любимого ребенка
дороже. Уезжая, мы просили новых владельцев нашей квартиры, чтобы они ни в коем слу-
чае не говорили, куда мы переехали. Но Вы бы знали, какой шок мы испытали, когда через
неделю увидели возле своего дома Аслана. Позже я узнала, что он приставил женщине, с
которой мы поменялись жильем, нож к горлу и та, конечно же, сказала свой прежний (и
наш новый) адрес. На моих глазах мерзавец затолкнул мою дочь в машину и уехал. А через
два дня она вернулась вся в синяках, и он тоже был вместе с ней. Дочь моя затравленно
смотрела и молчала, а он по-хозяйски вошел в дом и потребовал еды, заявив, что они теперь
муж и жена и что мы, женщины, обязаны его уважать и ему повиноваться. Наверняка
моя доченька боялась за меня, она сказала: “Ладно, мама, значит, это судьба, не перечь
ему, иначе он зарежет!”

С того дня я потеряла покой. Он ел, спал, приходил и уходил и все время читал нам
мораль – только мусульмане люди, а все остальные так, дерьмо. Однажды я не выдержала
и сказала: “Что же ты тогда на дерьме женился?” – и тут же получила по голове. Дочь
бросилась ко мне, а он ее свалил и стал пинать ногами по спине, животу и по голове. Я
закричала, он схватил меня за горло и зашипел: “Будешь орать, я зарежу ее”. Как он над
нами издевался, не передать. И грозил, говоря: “Если ты

будешь еще пугать ментами, я увезу твою сучку в горы, там у нас много рабов. Она
там с ишаками спать будет”. И действительно, я понимала, что милиция нам не поможет,
не будет ведь она нас с дочерью охранять, а в том, что он нас убьет, я уже не сомневалась.
Когда он был в хорошем настроении, то пел свои национальные песни и хвастал, что только
их мужчины достойные люди, а русские все б… и пьяницы. Он прямо заявил: “Я ненавижу
ваш народ. Русские – это безмозглые бараны, которых нужно резать!” Однажды, когда
он куда-то ушел, я стала уговаривать дочь бежать хоть куда, пока он нас не добил. И
уговорила. Мы взяли документы и айда в бега, но и тут нам не повезло. Не знаю, кто уж
ему сказал из тех, кто нас видел, но он все-таки нас разыскал. Избил он ее зверски, а ночью
она удавилась. В кармане ее халата была обнаружена записка: “Дорогая моя мамочка, если
меня не будет, то он от тебя отстанет и тогда хотя бы ты будешь в безопасности. Мама,
я его боюсь и боюсь за тебя. У меня нет другого выхода. Прости меня и, пожалуйста, не
плачь. Очень сильно тебя люблю, твоя Катя…”»
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В древней магии есть всякие колдовские способы, позволяющие человеку стать неуяз-
вимым для врагов. В детстве нам читали книжки о том, как сказочный герой покрывал голову
шапкой и тут же становился невидимым и недоступным. Люди, которые создавали эти сказы
(сказки), наверняка подразумевали под шапкой-невидимкой сюжет из народной молвы о
заговоренных шапках, платках, которые в прежние века назывались покрывалами, то есть
вещами, покрывающими голову. Уходя с родной стороны на поиски работы (на заработки),
люди всегда брали с собой заговор «На недогляд от врага», то есть чтобы стать невидимым,
неприметным для разбойников, которых и в те времена было очень много. Кучкой или по
одному лихие люди поджидали свою жертву на дорогах, пролегавших через поля или леса,
они выскакивали из засады, нападали, грабили и убивали. Могли избежать этой беды только
те, у кого было с собой заговоренное покрывало. Заговором этим очень дорожили, и когда
шли за ним к колдуну, то всегда отдавали за него самое лучшее. Сегодня я научу вас заго-
ворному слову, которое, возможно, еще не раз спасет ваших близких от беды.

Заговорить вы можете свою вещь – шапку, платок, обувь, рубаху, в которой будете
ходить, или просто положить молитву к себе в карман. Главное, что она будет с вами, а вы
будете под ее защитой.

Помяни меня, Боже, о здравии,
А врагов моих помяни за упокой.
Проведи меня, Господи, средь врагов
Самою невидимой тропой.
Мои заботы – на ангелов,
Ангелов заботы – на архангелов.
Вы, архангелы, мне за спинушкой вставайте,
И в невидимый покров меня покрывайте,
Есть забота от всего сего мира,
От всего сего белого света,
Чтоб враги мои меня не видали,
Как пройду мимо – не замечали,
Как слепцы ничего не замечают,
Белый день и ночь не различают.
Я пройду – они встанут столбом,
Из-под рук их уйду я дымком.
И как дым нельзя по ветру собрать,
Так нельзя меня задержать.
Губы, зубы, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Сохранные слова

 
Из письма:
«Я живу с дочерью, сыном и старенькой мамой.
И поскольку к моим детям иногда приходят друзья, то я вынуждена (как, наверное,

и все) прибирать подальше то, что у нас есть ценного (серьги мои, цепочку да колечко,
которое осталось от умершего мужа). Денег у нас много не бывает, но и их я убираю от
греха подальше. И вот случилось так, что я схватилась, а вещей и денег нет. И вспомнить
не могу, когда я их в последний раз доставала, а за это время то одни друзья были, то
другие. Вот и не знаю, при ком из них пропало мое добро. Так мне потерю жалко, Вы бы
знали, ведь я уже теперь этого не куплю. Пожаловалась я своей соседке, а она и говорит:
“Я свое заговорила и хоть где положу, никто не возьмет. Но молитву эту я тебе не дам,
мне ее Степанова прислала по моей просьбе, надо тебе, пиши ей и проси”. А потом Римма
показала мне Вашу газету, так я и узнала о Вас. Поехала на книжную ярмарку и купила
все Ваши книги. Если можно, то поместите в книге такой же заговор, какой Вы прислали
моей соседке…»

Вот этот заговор:

Как Святого Креста черт боится, не приближается,
Так пусть вор до поклажи моей не касается
Ни днем, ни при луне, ни при вечерней заре,
Лежит поклажа моя благословленная,
Господом Богом сохраненная.
Никто к поклаже не подойдет,
Никто ее в руки не возьмет.
Духом дуну, слюной плюну.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор против всех зол

 
Если вас постоянно преследуют неприятности и у вас больше нет сил их терпеть,

нужно сделать так, чтобы горе и злосчастье навсегда от вас отошли. Для этого добудьте воду
из семи различных источников, например из нескольких колодцев, ручьев, рек и озер. При-
нося домой новую воду, выливайте ее в одну емкость (ведро, кувшин или таз).

Умойте в этой воде лицо и руки и отнесите эту воду в рощу или лесок. Найдите там
раздвоенное дерево и, прежде чем вы выльете воду в то место, где расходятся два ствола,
скажите так:

Покуда вода туда, где я ее брала, не вернется,
Лихая доля ко мне не повернется.
И как с дерева вода в землю уйдет,
Так и от меня всякое зло отойдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговор от безумия

 
Из письма:
«Я предприниматель, владею универмагом, и из-за него в нашей семье случилась тра-

гедия – мой муж сошел с ума. Постараюсь рассказать коротко и по порядку.
Мне было девятнадцать лет, когда за мной стал ухаживать мой будущий муж. Я

вышла за него замуж, несмотря на большую разницу в возрасте: он был старше меня на
двадцать один год. Должна вам признаться, что мое решение было корыстным, так как я
из среднеобеспеченной семьи, а муж мой был очень состоятельным человеком. У меня – кра-
сивая внешность и молодость, а у него – деньги и связи. Сперва я чувствовала себя не очень
уютно – как ученица перед завучем или директором школы. Мне было трудно говорить ему
“ты” даже наедине. Он очень баловал меня, покупал мне все, что я хотела. Постепенно я
привыкла к нему, и мне стало проще с ним общаться. Я, естественно, не работала, зани-
малась собой, ходила в салоны красоты и устраивала походы по бутикам, муж приходил
всегда очень поздно, у него было много работы.

Однажды я заехала к нему на работу и невольно стала свидетелем конфликта. В каби-
нете мужа была продавщица, на которую мой супруг сильно кричал. Женщина оправдыва-
лась в чем-то и очень плакала, а муж мой орал и стучал кулаком об стол. Я поняла, что он
требовал, чтоб она внесла в кассу какие-то деньги, иначе он обещал ее посадить. И тогда
женщина в отчаянии и со злобой в голосе стала проклинать моего мужа, желая ему всякие
гадости. Она кричала ему: “Ты сам сволочь и вор и думаешь, что все вокруг тебя воры. Тебе
все мало, и ты не знаешь, как еще можно из людей вытрясти побольше денег. Люди пашут
на тебя за гроши, а тебе все мало. Ты чересчур умный? Ну, я сделаю тебе, гадина, ты имя
свое и то забудешь! Я тебе умок-то выверну наизнанку!” Тут появился наконец охранник и
вывел ее из кабинета. А муж мой позвал бухгалтера и велел ей, если работница не внесет
деньги, передать на нее документы в суд.

Потом мы поехали домой, я так и не решилась у него спросить, сколько денег взяла та
женщина из кассы, что он так на нее рассердился. Утром моего мужа увезли в психушку.
Он не узнавал меня и ловил по квартире несуществующих жуков. Через три дня он умер от
воспаления мозга.

Во время похорон мне все время лезли в голову мысли об угрозах той кассирши. Полу-
чается, что как она сказала, так и произошло. Теперь я владелица универмага, и я дала себе
слово никогда не наживать себе врагов, слишком дорого это может обойтись.

Ваши книги я купила недавно, но сразу же прониклась к Вам большим уважением. Хочу
воспользоваться талоном на бесплатную консультацию и попросить Вас поместить в сле-
дующей книге молитву или оберег от насланного на человека безумия».

Этот заговор читают раз в год первого января. Слова его такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Стоит старый пень, от него на земле лежит тень.
Когда одна тень на две раздвоится,
Тогда только разум мой повредится.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтоб дружбе не навредили

 
Из письма:
«У меня есть дочь Света. Когда я отдавала ее замуж, то во время застолья моя

девочка решила выразить мне свою любовь или, может, как-то при всех отблагодарить
меня за то, что я ее вырастила, в общем, она подняла бокал и сказала: “Дорогие гости, я
хочу, чтоб вы все подняли бокалы за самую лучшую маму в мире, которая всегда меня пони-
мала, любила, заботилась обо мне, дала мне возможность получить образование и стать
врачом. Мама! Спасибо тебе, дорогая. Когда люди говорят: «Нет лучшего дружка, чем
родимая матушка!» – то это про тебя!” Все захлопали, а я прослезилась, но, верите или
нет, я успела заметить недовольное выражение лица у матери моего зятя. Наверное, она
подумала, что если мы с ней так дружны, то дочь моя наверняка будет бегать ко мне за
советом, а это обычно мало кому нравится. Где-то примерно через час, когда гости выпили
и стали танцевать, я встала из-за стола, решив, что нужно помочь поменять тарелки или
еще что-нибудь сделать. Я не привыкла сидеть без дела, тем более что на свадьбе всегда
много дел. Я пошла на кухню и там услышала, как мать моего зятя сказала своей сестре:
“Были подружки да все вышли, я им сделаю совет да любовь, будут мать и дочь как кошка
с собакой!” От услышанного я попятилась назад, чтобы они меня не увидели. Не стала я и
дочери говорить об услышанном – зачем разжигать вражду, ведь ей с ними жить.

Через месяц мою дочь как подменили, она бежала от меня, как черт от ладана. Если
я о чем-нибудь ее спрашивала, то она на меня кричала, что тебя, мол, это не касается. Мы
всегда были с ней очень дружны, но человеческая зависть сделала нас врагами. Вот уже два
года моя дочь не приходит ко мне и не звонит, а когда я звоню ей, она бросает трубку.

Дорогая Наталья Ивановна, пожалуйста, научите в своих книгах, как правильно защи-
тить свою дружбу со своими детьми».

Для того чтобы никто и никогда не встал между вами и вашими детьми, нужно пойти
на старое кладбище и отыскать там заброшенную могилу. Встаньте в ногах

у покойника (там, где на могиле стоит крест), поклонитесь могиле, перекреститесь и
скажите:

Как я тебя, мертвец, не знаю
И никогда не поминаю,
Так бы и не знала я того,
Кто причиной горя станет моего,
Пусть бы между мной и детьми
Никто не вставал,
Зла не сеял и ссор не собирал.
А кто вздумает нас разбить,
Нашу дружную семью погубить.
Тому соль под ресницы,
Угольки огненные в десницы,
Тому языку сохнуть, болеть,
А при имени нашем онеметь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как снять заклятие с предков

 
Из письма:
«Мне составили гороскоп и сказали, что пока на нашем роду проклятие, покоя и радо-

сти не будет. Моя бабушка действительно говорила, что со слов ее матери ей известно,
будто наш предок убил целую семью, не пожалев даже маленьких детей. Его забрали на
каторгу, а мать убитого прокляла нас всех за убийство, вот нам всем и не везет.

Приобретя Ваши книги, я узнала много полезного и очень рассчитываю на Ваш совет.
Прошу Вас научить меня в своих книгах, как быть тем людям, у которых, как и в нашем
роду, имеются проклятые предки. С нетерпением буду ждать Вашего ответа…»

В один день подайте в трех церквях милостыню и закажите три службы за упокой. В
записки для службы впишите имена своих умерших родственников и тут же поставьте свечи
о здравии живых. Дома приготовьте обед с кутьей и, прежде чем станете делать помин за
умерших предков, скажите:

Помяни, Господи, нас о здравии,
А покойников за упокой.
Пошли, Господи, наше проклятие
Подальше на покой,
Пусть оно вместе с мертвыми почивает,
А нас, ныне живущих, забывает,
Как люди забыли Ломоря,
Так чтоб и заклятие забыло меня.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Как защититься от посягательства

на собственную жизнь
 

Как Господь Бог землю, воду и звезды укрепил
И как он закон свой установил,
Так будьте все слова мои крепки,
Лепки и неизменны.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь. Аминь. Аминь.
Шла Божья Матушка,
Шла, за ручку Христа вела.
Кормила Его, умывала,
От всяких бед укрывала.
Так бы и меня Богородица укрыла
И от всякой беды сохранила.
Было бы мое тело бело нерушимое,
Ни одним врагом непобедимое.
Яд бы меня не одолел,
Палач приблизиться не посмел,
Петля не придушила,
Волна не утопила, огонь бы меня не сжег.
Благослови мой, Господи, оберег.
Зубы, губы, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как быть, если ребенок родился с порчей

 
Из письма:
«Я ходила беременной, когда мне в квартиру позвонила пожилая женщина. Как только

я открыла дверь, она стала плакать и умолять меня повлиять на моего мужа, чтобы он
освободил из-под стражи ее сына. Я привыкла к тому, что ко мне часто подходят незна-
комые люди и уговаривают меня им помочь. Всякий раз я им объясняю, что это не в моих
силах, и всякий раз испытываю стресс. Вот и эту женщину я попыталась успокоить, но
от моих слов она стала еще больше рыдать, и тогда я была вынуждена закрыть перед
ней дверь.

Недели через две я шла от врача из женской консультации, и тут чуть ли не с кулаками
на меня набросилась та, которая приходила ко мне домой. Она всячески проклинала меня и
моего будущего ребенка, обвиняя моего мужа и меня в том, что ее сын удавился в камере.
Наверное, она считала, что я могла, но не стала помогать ее сыну избежать тюрьмы.
Чуть ли не бегом, с большим животом я кинулась от нее в сторону своего дома, а женщина
все продолжала желать мне и моему ребенку всяческих бед. Когда родился малыш, он был
уже болен. И вот уже три года, как я страдаю, глядя на него. Врачи не помогли, а бабушки
все в один голос утверждают, что у моего ребенка внутриутробная порча и что мне нужно
было сразу же, как ребенок родился, отчитать его от нее».

Ребенка действительно следовало отчитать сразу, если вы знали, что во время бере-
менности вам кто-то вредил. Если же случилось так, что вы не сделали это вовремя, то вам
следует договориться с церковным сторожем о том, чтобы он позволил вам зайти в храм с
ребенком тогда, когда в храме уже не будет никого, то есть вы должны войти туда последней.
Войдите в храм, подойдите к распятию Христа, встаньте на колени и скажите:

Господи, Тебя Матушка на руках носила,
За Тебя Бога просила,
Чтобы на Тебя Божья благодать сошла.
Сделай, Господи, так, чтоб с дитя моего
Вся порча ушла.

Если после вас до утра кто-нибудь войдет в храм, то пользы от обряда не будет. Если
сторож не поддастся на ваши уговоры, найдите в помощники зрелого мастера, который обя-
зан знать другие способы снятия внутриутробной порчи, с которыми вам самой не спра-
виться.
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От тайных и явных врагов

 
Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, побеспокоить Вас меня заставила безысходность.

После окончания торгового института мне посчастливилось получить хорошую работу:
я – директор большого магазина. Но когда я училась, разве я знала, что, кроме хороших
знаний, мне потребуется не только терпение, но и необходимость находить общий язык
с очень плохими людьми. В своей работе я столкнулась с воровством продуктов и денег
из кассы, постоянным подставным товаром и подделкой чеков. Сперва я искренне хотела
бороться со всей этой грязью справедливыми решениями и, по возможности, без конфлик-
тов. Какая я была наивная и глупая! Как только я запретила подставной товар (товар,
который приносят с собой продавцы и заведующая отделом), то тут же началась против
меня война. Кто в глаза, кто за глаза меня ненавидит, а с некоторых пор я стала находить в
своем кабинете иголки, соль, землю и песок. Ключ от моего кабинета, как и от других поме-
щений, доступен всем – продавцы сдают магазин на охрану, и все ключи лежат в опреде-
ленном месте, так полагается по правилам. Узнать, кто это делает, невозможно, а иногда
мне кажется, что это делают все! Я стала болеть, а ведь мне только двадцать семь лет,
я всегда отличалась крепким здоровьем. Наталья Ивановна, очень Вас прошу, подскажите,
как я должна поступить, чтобы враги не загнали меня в гроб?»

В своих предыдущих книгах я с большой радостью передала вам уже несколько очень
сильных молитв, которые в народе называют «Сны Богородицы». Существует поверье, что
сильнее этих молитв ничего нет. И тот, кто соберет все семьдесят семь снов Богородицы,
будет иметь неограниченную власть над судьбой, у того человека будет всего в достатке, и
его минует любая беда. Бог дарует такому человеку долгую жизнь, а когда он умрет в глу-
бокой старости, то его душу понесут Божьи ангелы на своих крыльях прямо к Богу, нашему
Спасителю и к Милосердной Матушке Богородице.

Сон Богородицы

Матушка Богородица спала-почивала
И во сне своем страшен сон увидала.
Пришел к Ней Сыночек:
– Матушка Моя, Ты не спишь?
– Я не сплю, Я все слышу,
Но Бог дал, и я вижу:
Ходишь Ты меж разбойников,
Меж горами, меж предателями жидами,
Что они Твои руки на Крест распинали,
Что они Твои ножки к Кресту прибивали.
В воскресение раненько солнце заходит,
Матерь Божья по небу ходит,
Своего Сыночка за руку водит.
Провела на утреннюю,
С утренней – на обедню,
С обедни – на вечерню,
С вечерни – на сине море.
На синем море камень лежит,
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А на том камне церковь стоит.
А в той церкви свеча горит
И на Престоле Иисус Христос сидит.
Сидит ножки опустивши,
Глаза к небу воззривши,
Богу молитву читает,
Святых Павла и Петра поджидает.
Пришли к нему Петр и Павел,
Стоят и Сыночку Божьему говорят:
– Господи, Иисус Христос, Сыне Божий,
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